
CONGRATULATIONS!
03 I  2025

12.5e

250 ml (17 Ft/1 ml)

20630   9p

ÚJRA
TAVASZ!

INDÍTSD FRISSEN
A NAPOD

400 Ft
adomány*

* A termék megvásárlásával az LR 400 Ft 
adománnyal támogatja az LR Global Kids Fund 
alapítványt. Az LR az egész világon támogatja 
ezáltal a rászoruló gyermekeket.

Aloe vera
tusfürdő

Frissítő tusfürdő, 35% aloe 
vera géllel és bio kivi kivonattal. 
Alapos és gyengéd tisztítás, 
amely hidratál.

-25%

LR Health & Beauty Systems Kft. · H-1139 Budapest · Váci út 99.
Tel.: +36 1 477 4245 · Service.hu@LRworld.com 

www.LRworld.com

LR Partnered:

Az LR termékeit LR Partnerek értékesítik.

Az LR Health & Beauty Systems fenntartja a közölt adatokkal illetve a tartalom 
bármely részével kapcsolatos változtatás jogát, az esetleges nyomdahibákból 

fakadó tévedésekért nem vállal felelősséget.
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FLASCHE AUS 
RECYCLING-

KUNSTSTOFF (RPET)*

14.8e 19.8e

14.8e 14.8e 40.8e

150 ml (33 Ft/1 ml)
50 ml (133 Ft/1 ml)

200 ml (25 Ft/1 ml) 200 ml (25 Ft/1 ml)

27144   13p

27145   18p

27135   13p 27136   13p

20857   33p
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Gyengéd és finom illatú ápolás, cseresznyevirággal és 
rózsaszirmokkal. Éld át a selymesen sima, ragyogó bőr 
csodálatos érzését és élvezd a varázslatos tavaszi illatot!

ÉREZD AZ IGAZI TAVASZT
A BŐRÖDÖN IS!

* Az rPET anyag enyhén szürke színű lehet, ami eltér az ábrán láthatótól. A záróelem műanyagból (PP) készült.

Limitált

SZETT
AKCIÓ

A PALACK ÚJRAHASZNOSÍTOTT 
MŰANYAGBÓL KÉSZÜLT 

(RPET)*

Aloe vera
Cherry Bloom
arctisztító sorbet

Könnyű gél a gyengéd 
arctisztításhoz 50% 
aloe verával és sakura 
kivonattal. Sima, telt és 
ragyogó bőrt biztosít.

Aloe vera
Cherry Bloom
gélkrém

Tápláló gél arcra 50% aloe 
verával, hyaluronsavval, sakura 
kivonattal és természetes 
barnulás aktivátorral. 
Harmatossá, ragyogóvá és 
enyhén napsütötté varázsolja 
a bőrt.

Aloe vera
Cherry Bloom
radírozó tusfürdő

Gyengéd, de alapos 
tisztítás 30% aloe vera 
géllel, sakura kivonattal 
és természetes alapú 
hámlasztó szemcsékkel 
a kifinomult 
megjelenésért.

Aloe vera
Cherry Bloom
testápoló

Ápolja a stresszes bőrt és 
támogatja a szervezet saját 
kollagén szintézisét 30%-
os aloe vera géllel, sakura 
kivonattal és mandulaolajjal 
a selymesen sima, rugalmas 
bőrért.

Limitált Aloe vera Essence of Rose arcápoló szett 
(micellásvíz, arcszérum)

Az Aloe vera Essence of Rose micellás víz gyors és gyengéd arctisztítást 
biztosít, beleértve a smink alapos eltávolítását is. Az Aloe vera Essence of Rose 
arcszérum pedig intenzíven hidratálja és táplálja a bőrt. 50% aloe vera géllel és 
bio rózsavízzel.
20855 Aloe vera Essence of Rose micellás víz | 200 ml +
20856 Aloe vera Essence of Rose arcszérum | 50 ml

-15% -15%

-15% -15%



12.8e

18.4e 42.2e

200 ml (31 Ft/1 ml)

20762   10p

20670   13p
20876   27p
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A hidratáló aloe vera és 
az ezzel végzett gyengéd 
tisztítás a szép bőr záloga. 
Ez az alapja ápolószereink 
hatékonyságának.

TAVASZI MEGTISZTULÁS
AZ ARCODNAK

Aloe vera 
arctisztító kendő
2 -es csomag

Gyengéd arc- és kéztisztító 
törlőkendők 30% aloe verával és bio 
vadrózsa kivonattal.
20672 Aloe vera arctisztító kendő | 25 darab
2x25 db (86 Ft/db)

Aloe vera
arclemosó tej

Gyengéden tisztítja a bőrt. 
50% aloe vera géllel és bio 
vadrózsa kivonattal.

Aloe vera
intenzív tisztító szett

Arctisztító hab, tonik és arcradír egy szettben. 
Szerezd be ezt a szuper, tisztító hármast 
kedvező áron.
20813 Aloe vera arctisztító hab | 150 ml +
20673 Aloe vera arcradír | 75 ml +
20671 Aloe vera arctisztító tonik | 200 ml

-15%

-25%

-25%



VEGAN

GLUTEN-
FREI

LAKTOSE-
FREI

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE

47.1e

46.2e

69.7e

60.5e

375 g (42 Ft/1 g)

(516 Ft/kapszula)

(195 Ft/kapszula)

1000 ml (20 Ft/1 ml)

80550   39p

80331   36p

80191   54p

80850   42p
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1 A C-vitamin hozzájárul a normál kollagénképződéshez és ezen keresztül a normál állapotának, működésének fenntartásához. 2 A C-vitamin hozzájárul a normál kollagénképződéshez 
és ezen keresztül a normál csontozat fenntartásához. 3 A C-vitamin hozzájárul a normál energiatermelő anyagcsere-folyamatokhoz, valamint a fáradtság és kifáradás csökkentéséhez.  
4 A fehérje hozzájárul az izomtömeg növekedéséhez és fenntartásához.  5 A fehérje hozzájárul a normál csontozat fenntartásához.

KÉSZÜLSZ MÁR A
KÜLTÉRI PROGRAMOKRA?

Kezdje gondtalanul a tavaszt a megfelelő segítséggel! 
Az LR LIFETAKT végigkísér egy testmozgással és a munka 
iránti lelkesedéssel teli aktív életen. Szóval mire vársz még?

6 A D-vitamin hozzájárul az egészséges izomfunkció fenntartásához.  7 A C-vitamin hozzájárul az erek, a csontok, a porcok, a bőr és a fogak normál működéséhez. 8 A C-vitamin 
hozzájárul a normál energiaanyagcseréhez.  9 A C-vitamin hozzájárul a sejtek oxidatív stresszel szembeni védelméhez. *Az étrend-kiegészítők nem helyettesítik a változatos és 
kiegyensúlyozott étrendet és az egészséges életmódot.

VEGÁN

GLUTÉNMENTES LAKTÓZMENTES

Protein ital

80%-os tisztaságú fehérje 5 
különböző fehérjekomponensből 
az izomépítés és a csontozat 
fenntartása érdekében. 4,5

Reishi Plus kapszula*

Élvezze a mindennapokat a „hosszú élet 
gombájával”, a jótékony tulajdonságoknak 
és a kiváló minőségű tápanyagösszetételnek 
köszönhetően – a mindennapi élet vitalitásáért. 7,8,9

30 kapszula / 15,6 g

Active Freedom
kapszula 2-es csomag*

Tökéletes támogatás a 
mozgásszervi rendszer számára: 
támogatja az izomműködést. 6

80190 Active Freedom kapszula | 
60 kapszula à 37,4 g
2 x 60 kapszula à 37,4 g

Aloe vera 
Freedom ivógél*

Tripla rúgás a vázizomzatnak: 
mozgékonyság, erő és energia. 1,2,3

-20% -25 %

-20%



LACTOSE-
FREI

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE

69.2e

55e

50.1e
(32 Ft/tabletta)

1000 ml (18 Ft/1 ml)

2 x 150 ml (56 Ft/1 ml)

80124   57p

80527   40p

80700   38p
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1 A C-vitamin fokozza a vas felszívódását. 2 A C-vitamin hozzájárul a normál energia-anyagcseréhez. 3 A C-vitamin hozzájárul az immunrendszer normál működéséhez. 4 A Pro Balance 
tablettában lévő magnézium hozzájárul a normál energiatermelő anyagcsere-folyamatokhoz és az elektrolit-egyensúly fenntartásához. 5 A biotin részt vesz a makrotápanyagok normál 
anyagcseréjében 6 A B12-vitamin és a D-vitamin szerepet játszik a sejtosztódásban. 7 A B12-vitamin, a tiamin, a riboflavin, a niacin és a pantoténsav hozzájárulnak a normál energia-
anyagcseréhez.

IRÁNY EGY 
ENERGIKUS TAVASZ

8 Az EPA és a DHA hozzájárul a szív megfelelő működéséhez. Ehhez napi legalább 250 mg EPA és DHA bevitele szükséges. 9 A DHA segít fenntartani a normál agyműködést.10 A DHA 
segít fenntartani a normál látást. * Az étrend-kiegészítők nem helyettesítik a változatos és kiegyensúlyozott étrendet és az egészséges életmódot.

Támogasd egészséged 1 most márciusban, hogy teljes 
mértékben ki tudd élvezni a melegebb évszakokat! 
Az LR LIFETAKT olyan fontos tápanyagokkal látja el 
a szervezeted, amelyekre minden nap szükséged van 
ahhoz, hogy fitt és produktív legyél.

LAKTÓZMENTES

VEGÁN

MESTERSÉGES 
SZÍNEZÉKEKTŐL 

MENTES

Pro Balance4

tabletta 2-es csomag*

A tabletták értékes ásványi 
anyagokkal és nyomelemekkel 
látják el szervezeted, és biztosítják 
a kiegyensúlyozott sav-bázis 
egyensúlyt.4

80102 Pro Balance4 tabletta |
360 tabletta / 252 g
2 x 360 tabletta / 252 g

Aloe vera
mézes ivógél*

Fontos hatóanyagokat szállít és 
támogatja a tápanyag hasznosulását, 1 az 
energiaanyagcserét 2 és az immunrendszert.3

Vita Active5,6,7

2 -es csomag*

Napi 10 vitaminból álló 
finomság – mindössze egy 
teáskanál naponta. Az íze pedig 
csodálatosan gyümölcsös!
80301 Vita Active5,6,7* | 150 ml

-25%
-25%



ANTIVIRAL

A
N

TIB A C T E RIA
L

MICRO
SILVER

BGTM

VON ÄRZTEN
EMPFOHLEN

18.9e

39.3e

16e

31.7e

2 x 75 ml (42 Ft/1 ml)
50 ml (108 Ft/1 ml)

150 ml (71 Ft/1 ml)

25092   13p

25132   26p

25033   13p

25072   23p
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1  LR MICROSILVER PLUS fogkrém, szabadalmi szám.: DE 10 2010 063 720. 2 A szájvízre vonatkozik. * A fogkrémet a Dermatest Intézet tesztelte 10 férfi és nő részvételével a 
18-72 éves korosztályban, 4 héten keresztül 2006 áprilisában.** A fogkrémet a Dermatest Intézet tesztelte 30 fő részvételével a 21-65 éves korosztályban, napi 2 használat 
esetén, 2010 novemberében.

Minden LR MICROSILVER PLUS 
termék antibakteriális, 
vírusellenes MicroSilver BGTM-et 
tartalmaz

MARADJ FRISS
A MICROSILVER TERMÉKEKKEL

Az LR MICROSILVER 
PLUS testápolók minden 
igényre megoldást 
kínálnak – fókuszban a 
kórokozók eltávolítása és 
a védőréteg természetes 
egyensúlyának 
helyreállítása.

SZABADALMAZTATOTT 
TERMÉK 1

FOGORVOSOK 
AJÁNLÁSÁVAL 2

MicroSilver Plus 
fogkrém 2-es csomag

Megbízhatóan tisztít és ápol.* 
A MICROSILVER BGTM hatóanyag 
elpusztítja a baktériumokat és vírusokat, 
így hatékonyan véd a lepedék, a 
fogszuvasodás, a fogágybetegség, a rossz 
lehelet és az ínygyulladás ellen.**
25090 MicroSilver Plus fogkrém| 75 ml

MicroSilver Plus
szájápoló szett

Az antibakteriális, vírusellenes MicroSilver 
BGTM-nek köszönhetően eltávolítja a 
baktériumokat és vírusokat a szájüregben. 
Megakadályozza a lepedéket, a 
fogszuvasodást és a fogágybetegséget. 
Megakadályozza a rossz leheletet – a 
szájspray praktikus kialakítása miatt 
utazáshoz is tökéletes.
25130 MicroSilver Plus szájvíz | 300 ml +
25140 MicroSilver Plus szájspray | 30 ml

MicroSilver Plus 
golyós dezodor

Akár 24 órán keresztül véd 
a kellemetlen szagok ellen. 
A MICROSILVER BG™ 
megszünteti a verejtékszagot 
okozó baktériumokat. A gyengéd 
formula pedig ápolja az érzékeny 
hónaljat.

MicroSilver Plus 
korpásodás elleni sampon

Csökkenti a korpásodást az első 
hajmosáskor, és megakadályozza 
annak újbóli kialakulását. Különösen 
gyengéd ápolást biztosít az érzékeny, 
száraz, viszketésre hajlamos fejbőrnek.

-20%-25%

-20%-25%



NEUE PFLEGE-
FORMELN

WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

133e

48e

53e

48e

30 ml (536 Ft/1 ml)

50 ml (356 Ft/1 ml)

50 ml (322 Ft/1 ml)

28319   37p

28318   41p

28317   37p

28195   88p
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SUGÁRZÓAN – 
RAGYOGÓ ARCBŐR
Arany, selyem, gyémánt – a két LR ZEITGARD öregedésgátló 
termékcsalád, a Nanogold és a Beauty Diamonds, életkorodnak 
megfelelő, kiváló minőségű összetevőkkel kényezteti bőröd, 
mindemellett gyönyörűen simává és feszessé varázsolja azt!

egyenként

ÁPOLÁSI RECEPTÚRA

HATÓANYAG-SZÁLLÍTÓ 
RENDSZER

Zeitgard 
Nanogold szett

A kíváló gondoskodás exkluzív 
kombinációja arannyal és 
selyemproteinnel. Láthatóan csökkenti a 
ráncokat – a ragyogóan szép arcbőrért. 
Az arany a kollagénnel kombinálva javítja 
a bőr rugalmasságát. A selyemproteinek 
gondoskodnak az érezhetően puha 
bőrérzetről és védik a bőrt a káros 
anyagoktól.
28192 Zeitgard Nanogold nappali krém | 50 ml +
28193 Zeitgard Nanogold éjszakai krém | 50 ml +
28194 Zeitgard Nanogold 2 az 1-ben szemkörnyékápoló és maszk | 30 ml 

Zeitgard 
Beauty Diamonds
2 az 1-ben 
szemkörnyékápoló

Feszesítő 
szemkörnyékápoló krém 
„szemfeszesítő hatással”. 
A galagonya és az arab 
jázmin erősíti a szem 
kontúrját és csökkenti 
a megereszkedett 
szemhéjakat.

Zeitgard 
Beauty Diamonds
ránctalanító éjszakai krém

Feszesítő, tápláló, ápoló 
formula pisztáciával és 
szőlőmagolajjal, amely 
már egy éjszaka alatt 
javítja az arc kontúrját.

Zeitgard 
Beauty Diamonds
ránctalanító nappali krém

A feszesítő, gazdagon 
ápoló formula, mely 
intenzíven táplálja a bőrt. 
Csökkenti a ráncokat és 
azok mélységét, valamint 
határozott arckontúrt 
biztosít a homoktövis 
kivonat által.

-25%
-25%



53e

51.3e

28.3e

A tonik ellensúlyozza az örökletes hajhullást*. 
A sampon optimális készítmény a haj és 
a fejbőr számára. A sampon és a tonik 
tökéletesen kombinációt alkotnak és együtt 
használva látható eredményeket érnek el. 
Szakértői tipp:
A tonik hosszú távú, rendszeres használata 
teszi lehetővé az optimális sikert.
27003 L-Recapin sampon | 200 ml +
27001 L-Recapin hajtonik | 200 ml

74e

2 x 50 ml (178 Ft/1 ml)

50 ml (344 Ft/1 ml)

30 ml (316 Ft/1 ml)

71022   35p

28449   40p

28100   22p

27004   49p
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* A hajtonikot a DermaTronnier Intézetben 2005-ben, 4 hónapon keresztül tesztelték 20 férfi és 5 nő (21 és 60 év között) részvételével.

Az élettel teli haj és az ápolt, 
friss arcbőr fontos a vonzó 
megjelenéshez. Kifejezetten 
férfiaknak szóló termékeinkkel 
egyszerűen és hatékonyan 
tökéletesítheted megjelenésed

FÉRFI BŐR- ÉS 
HAJÁPOLÁS"Made in Germany"

minőséggaranciánkkal,
melyben 100%-ig 

megbízhatsz.

Zeitgard 
éjszakai maszk
2 -es csomag

A reggeli frissesség érdekében: 
A gazdag maszk az Ultra Filling 
Spheres™, a jojobaolaj és a 
shizandra bogyók rendkívül 
koncentrált hatóanyag-
komplexumával extra ápolást, 
regenerációt és rugalmasságot 
biztosítanak egy éjszakán át.

71011 Zeitgard éjszakai maszk | 50 ml

Zeitgard Platinum bőröregedés-
csökkentő krém

Élénkítő energiát, hidratálást 
és éber arcszínt kölcsönöz a 
férfiak bőrének. A hyaluron 
szintézis fokozódik, és a bőr 
belülről teltebb lesz.

Zeitgard PowerLift arckrém

Könnyű arckrém emulzió, 
mely feszesíti, vitalizálja, 
rugalmassá teszi, valamint 
életerővel és energiával látja 
el a bőrt. Zabpeptidekkel, 
hialuronsavval, algakivonattal 
és 7 gyógynövénykivonat 
keverékével a hidratáló és simító 
ránctalanító hatásért.

L-Recapin szett 
 (sampon, hajtonik)

-25%

-25%

-20% -20%



LR World – More quality for your life.

2-3 27144 Aloe vera Cherry Bloom arctisztító sorbet 150 ml 13p 10.6e 14.8e

27145 Aloe vera Cherry Bloom gélkrém 50 ml 18p 14.1e 19.8e

27135 Aloe vera Cherry Bloom radírozó tusfürdő 200 ml 13p 10.6e 14.8e

27136 Aloe vera Cherry Bloom testápoló 200 ml 13p 10.6e 14.8e

20857
Limitált Aloe vera Essence of Rose arcápoló szett 
(micellásvíz, arcszérum)

33p 29.1e 40.8e

4-5 20762 Aloe vera arctisztító kendő 2-es csomag 2x25 db 10p 9.1e 12.8e

20670 Aloe vera arclemosó tej 200 ml 13p 13.1 18.4e

20876 Aloe vera intenzív tisztító szett 27p 30.1e 42.2e

6-7 80550 Protein ital 375 g 39p 33.6e 47.1e

80331 Reishi Plus kapszula
30 

kapszula
36p 33e 46.2e

80191 Active Freedom kapszula 2-es csomag 2x60 
kapszula 54p 49.8e 69.7e

80850 Aloe vera Freedom ivógél 1000 ml 42p 43.2e 60.5e

8-9 80124 Pro Balance tabletta 2-es csomag 2x360 
tabletta 57p 49.4e 69.2e

80700 Aloe vera mézes ivógél 1000 ml 38p 39.3e 55e

80527 Vita Active 2 -es csomag 2x 
150 ml 40p 35.8e 50.1e

10-11 25092 MicroSilver Plus fogkrém 2-es csomag 2x75ml 13p 13.5e 18.9e

25132 MicroSilver Plus szájápoló szett 26p 28.1e 39.3e

25033 MicroSilver Plus golyós dezodor 50 ml 13p 11.4e 16e

25072 MicroSilver Plus korpásodás elleni sampon 150 ml 23p 22.7e 31.7e

12-13 28195 Zeitgard Nanogold szett 88p 95e 133e

28319 Zeitgard Beauty Diamonds 2 az 1-ben szemkörnyékápoló 30 ml 37p 34.2e 48e

28318 Zeitgard Beauty Diamonds ránctalanító éjszakai krém 50 ml 41p 38e 53e

28317 Zeitgard Beauty Diamonds ránctalanító nappali krém 50 ml 37p 34.2e 48e

14-15 71022 Zeitgard éjszakai maszk 2 -es csomag 2x50 ml 35p 38e 53e

28449 Zeitgard Platinum bőröregedés-csökkentő krém 50 ml 40p 36.6e 51.3e

28100 Zeitgard PowerLift arckrém 30 ml 22p 20.2e 28.3e

27004 L-Recapin szett (sampon, hajtonik) 49p 52.8e 74e

Különleges ajánlat

20630 Aloe vera tusfürdő 250 ml 9p 8.9e 12.5e
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