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KVALITET ŽIVOTA

INFORMACIJE
Zdravlje je posebna a ipak toliko osetljiva vrednost. Nepravilan 
životni stil i dnevna rutina često dovedu do znatnog 
smanjenja količine materija  potrebnih za normalno 
funkcionisanje organizma. Ovo dovodi do disbalansa u 
organizmu što pre ili kasnije dovodi do zdravstvenih 
problema.
Šta možemo u toj situaciji? Mnogo! Osnovno što je 
neophodno: raznovrsna i izbalansirana ishrana, redovna 
fizička aktivnost i unos dovoljne količine tečnosti. Možemo i 
više od toga? Da! Zdrav način života i visokokvalitetni dodatci 
ishrani koje unosimo pomažu zdavlju našeg organizma. 
LR smatra svojim zadatkom da nađe rešenje za svaku potrebu 
i povisi kvalitet živta.

LR-ova FILOZOFIJA ŽIVOTA
More quality for your life – više kvaliteta za Vaš život. Ovo je 
u direktnoj vezi sa fizičkim i mentalnim zdravljem. Vodeći se 
inspiracijom iz prirode, LR je razvio proizvode koji u isto 
vreme podupiru i dušu i telo. Ovo posebno rešenje je naš 
lični cilj da bi u aktuelnom životnom dobu obezbedili najviši 
standard koji je moguće dostići. 

SVEOBUHVATNE OSNOVE
Ova rešenja uvek ciljaju ceo organizam. Tu LR nudi jedno 
sveobuhvatno rešenje za poboljšanje kvaliteta života koji je 
razvijen  po svom i po mišljenju naučnika na osnovu 
očekivanja današnjeg, modernog doba.

NAUČNE OSNOVE
Svaki novi razvoj i proizvod LR-a bazira se na jakim naučnim 
osnovama. U našim istraživačko-razvojnim centrima 
sarađujemo sa svetski poznatim naučnicima da bismo razvili 
potpunu koncepciju za poboljšanje kvaliteta živta. Spoljna 
kontrola od strane nezavisnog instituta obezbeđuje viseok 
kvalitet.

INTERESANTNE ČINJENICE
Od čega zavisi opšte zdravlje? Često čujemo mišljenja kao  
“od naslednih faktora”, međutim genetika u razvoju bolesti 
ima nekih 25% ukupnog udela. Po statistici WHO (svetska 
zdravstvena organizacija) zdravlje prvenstveno zavisi od stila 
života (51%). Pošto je stil života najvažniji činilac i zavisi samo 
od nas, briga o zdravlju postaje ne samo naše pravo već i 
naša obaveza.

„Zdravlje nam je prva obaveza u životu.”
Oskar Vajld 

Pisac (1854–1900)

Istraživanje i razvoj inovativnih zdravstvenih 
rešenja u jednoj od najmodernijih laboratorija 
u Evropi.

Savetovanje u osnovnim pitanjima vezanim za 
istraživanja i naučni razvoj i pomoć u 
zdravstvenim i etičkim pitanjima.

Saradnja sa međunarodno priznatim naučnicima, 
univerzitetima i centrima na bazi projekata u cilju 
razvoja vodećih rešenja i koncepcija.

Kontrola i testiranje delotvornosti i kvaliteta 
noviteta inovativnog razvoja u praksi.

Stučno savetovanje potrošača na bazi novih 
naučnih saznanja, u cilju poboljšanja kvalitieta 
života. 
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Aloe vera je vrsta pustinjskog ljiljana koja ima posebne zahteve u 
odnosu na svoju životnu sredinu. Najpovoljnije uslove imaju 
planinski krajevi Meksika; sunce, vetar i raspršena kiša obezbeđuju 
idealne uslove za intenzivan rast. Samo u ovim uslovima Aloe Vera 
proizvodi svojih preko 100 vrednih sastojaka i koncentrata koji se 
mogu naći u LR prizvodima. 
Mnoga književna dela pominju i hvale Aloe Veru nazivajući je 
između ostalog i "čudom pustinje". I ovo je jedan od razloga što je 
struktura listova Aloe Vere bila predmet dugogodišnjih istraživanja.

INFORMACIJE O AKTIVNIM SASTOJCIMA
Izuzetno je malo težih stvari nego u potpunosti opisati vredne 
aktivne sastojke Aloe Vere. Do sada, naučnici su identifikovali 
preko 200 aktivnih sastojaka u Aloe Veri, konkretno u vrsti Aloe 
Vera barbadensis miller. 
Vitamini: A, B1, B2, B3, B6, B12, C, E, 
Folna kiselina
Minerali: kalcijum, kalijum, magnezijum, natrijum, bakar, gvožđe, 
cink, mangan
Amino kiseline: lizin, treonin, valin, metionin, izoleucin, fenila-
lanin, triptofan, arginin, asparaginska kiselina, serin, glutaminska 
kiselina, glicin, alanin, cistein, tirozin, histidin, prolin, 
hidroksiprolint, leucin
Enzimi: oksidaza, katalaza, amilaza, bradykinase, celulaza, lipaza, 
alinaze, fosfataza, kreatin-fosfokinaza, dehidrogenaza, 
SGO-transaminaza, SGP-transaminaza
Mono- polisaharidi: acemanan, arabinozon, galaktoza, grožđani 
šećer, manoza, ramnoza, ksiloza, askorbinska kiselina, glukuronska 
kiselina, galakturonska kiselina, celuloza
Sterini: kampesterin, lupeol, ß-sitosterol Acemanan – vredno i 
važno:
Jedan od najvažnijih sastojaka gela koji se pravi od listova aloe vere 
jee acemanan koji spada u kategoriju muko-polisaharida a može se 
naći u jedru ćelijja. Acemanan svoje blagotvorno dejstvo 
prvenstveno razvija uz druge sastojke aloe vere.

KVALITETNE OSOBINE ALOE VERE
Mogu se pojaviti bitne razlike u pojedinim proizvodima aloe vere u 
zavisnosti od proizvođača.
Sadržaj Aloe vere
Nekolicina proizvoda sadrži samo mali procenat aloe vera gela i 
zbog toga je njihov uticaj na organizam zanemarljiv. Mnogi 
konkurentski proizvodi ne mogu se uporediti sa LR-ovim gelom za 
piće pošto se LR proizvodi prave od aloe vera glea čistote od 
88-98%.

Vrsta Aloe vere
Ne dajte se zavesti ali mnogi proizvodi sa etiketom 
“poizvedeno od aloe vere” nisu ni približno tačni. Postoji 
preko 300 vrsta ove biljke i mnoge od njih nemaju očekivane 
karakteristike. LR u svojim proizvodima koristi  isključivo 
visoko kvalitetnu aloe vera barbadensis miller. 
Uzgoj i sakupljanje
Kod nas, uzgoj i sakupljanje liče na neku vrstu ceremonije. 
Aloe vera živi na velikim nadmorskim visinama, u lepom i 
čistom meksičkom okruženju. Voda i zemljište za uzgoj su 
kontrolisani a uzgoj bilja vrši se bez primene zaštitnih 
sredstava i đubriva. Biljke strije od tri godine smatraju se 
zrelim biljkama. Tri puta godišnje bere se po šest listova sa 
svake biljke. Listovi moraju biti duži od 50 cm i od prilike široki 
12-14 cm. Sakupljenje se u celosti vrši ručno i time se izbegava 
oštećenje listova i očuvava se sadržaj gela u njima. Mnoge 
firme za sakupljanje koriste poljoprivredne mašine što dovodi 
do rizika od povrede biljke a ovim načinom beru se i 
nerazvijeni i nezreli listovi.
Proces prerade
Nekoliko proizvođača prerađuje celokupne listove biljke.
Međutim, kora listova aloe vere sadrži aloin koji je jak laksativ 
(čime se u stvari biljka brani od štetočina). Proizvođači 
pokušavaju izdvojiti aloin iz prizvoda ali to nije u potpunosti 
moguće. LR listove biljke prerađuje bez njihove kore, znači 
koristi samo vlakna i gel koji se u vlaknima nalazi. Aloe vera gel 
transportuje se brodom ili avionom u Nemačku u specijalnim 
rashladnim kontejnerima. U procesu prerade gelu se dodaju 
razni sastojci kao na primer med ili ekstrakt koprive, po 
odgovarajućoj recepturi. U LR-u konstantno obraćamo pažnju 
na usavršavanje procesa prerade, što znači: 

• nežan proces štiti vredne prirodne sastojke;
• iz procesa prerade izbacili smo gaze koje bi umanjile 

biološku učinkovitost sastojaka (samo je uz nežan način 
prerade moguće očuvati biološku učinkovitost vrednih 
sastojaka);

• kontrolisani uslovi porizvodnje u nemačkoj osiguravaju 
kvalitet finalnog proizvoda. 

OPŠTI PODATCI - ALOE VERA



Aloe vera gel za piće 
sa medom 
1000 ml

Sastav
Aloe vera barbadensis miller žele (USA/Mexiko, 90%), 
cvetni med (9%), sredstvo za regulaciju kiselosti 
(limunska kiselina), stabilizator (ksantán), C-vitamint 
(L-askorbinska kiselina), konzervans (kalijum-sorbat).

CILJNA GRUPA
Za žene i muškarce svih starosnih 
kategorija.

KARAKTERISTIKE
Aloe vera gel za piće sa medom zasniva 
se na poznatom receptu franjevačkog 
popa, Romana Zaga. Ovaj gel je poznat 
po kombinaciji od preko stotinu 
posebnih sastojaka. Recept cvetni med 
ne sadrži samo radi boljeg ukusa već i 
zbog povećanja njegovog kvaliteta. 
Odavno je poznat pozitivan uticaj 
cvetnog meda. Aloe vera gel za piće sa 
medom raspolaže svojom pričom i 
tokom deset godina postojanja postao je 
jedinstven i neponovljiv. Sadrži 90% 
čistog aloe vera gela, 9% cvetnog meda i  
C vitamin, koji dopunjuju uticaj aloe 
vere.

Posebno nežan proces prerade osigurava 
najbolji aloe vera gel bez aloina. Poseduje 
sertifikate Institut FRESENIUS i IASC .

KONZERVANS U GELU ZA PIĆE 
Oko nas se roje nevidljivi organizmi. 
Ukoliko se oni nađu u dodiru sa 
namirnicama, menjaju im izgled, miris, 
boju, oblik, ukus i nutritivnu vrednost. 
Nekoliko mikroorganizama dodatno 
proizvode i otrove koji mogu biti izuzetno 
opasni po ljude. Konzervansi su materije 
koje sprečavaju razmnožavanje 
mikroorganizama time produžavajući rok 
trajanja i rok upotrebe proizvoda.

PREPORUKA ZA UZIMANJE
Popiti 3x30 ml gela dnevno pre obroka. 
Po želji, Aloe vera gel za piće sa medom 
možete piti čist rashlađen ili sobne 
temperature. Nemojte prekoračiti 
preporučenu dnevnu dozu.Pazite na 
raznovrsnu i izbalansiranu ishranu i na 
zdrav stil života. Čuvati van domašaja 
dece.  

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
C vitamin doprinosi normalnom 
radu imunog sistema i normalnoj 
energetskoj razmeni u organizmu. 
Osim toga, doprinosi normalnom 
stvaranju kolagena i normalnoj funkciji 
kostiju.
* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

SERTIFIKATI
Sertifikovano od strane instituta 
FRESENIUS i IASC. Pečat instituta 
FRESENIUS je jedan od najstrožih na 
tržištu. Nezavisni institut je četiri LR-
ova gela za piće povremeno slučajnim 
izborom testirao po sledećim 
kriterijumima: uzgoj, prerada i gotov 
proizvod i to neprekidno iz meseca u  
mesec, iz godine u godinu.  IASC je 
naučna ustanova koja zastupa i 
istražuje pozitivna dejstva biljke Aloe 
Vera tokom njene  prerade i korištenja. 
U istraživačkom centru Maryland (USA) 
ispituje se biljka po strogim 
kriterijumima da bi se obezbedio 
najbolji kvalitet.

DODATCI
Aloe vera proizvodi za negu 
Super Omega 3 Aktiv 
Reishi

Nutritivne vrednosti /100 ml /90 ml (=3 x 30 ml)

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 134 / 32 120 / 29

Masti < 0,5 g < 0,5 g

od toga zasićenih masnih kiselina < 0,1 g < 0,1 g

Ugljeni hidrati 7,1 g 6,4 g

od toga šećer 7,0 g 6,3 g

Belančevine < 0,5 g < 0,5 g

So 0,01 g 0,01 g

C-vitamin 67 mg (84%*) 60 mg (75%*)

* preporučeni dnevni unos

• sa 90% čiste aloe vere i
9% cvetnog meda

• Tradicionalna receptura, po
tradiciji staroj više hiljada
godina

• Pomaže u razmeni materija



Aloe vera gel za piće 
sa ukusom breskve 
1000 ml

CILJNA GRUPA
Za žene i muškarce svih starosnih 
kategorija. Mogu koristiti i dijabetičari. 

KARAKTERISTIKE
Ne sadrži šećer a u sebi ima aloe vera gel 
čistoće oko 98% i time je najkoncentro-
vaniji gel za piće na tržištu. Smanjene je 
kalorijskne vrednosti jer ne sadrži šećer. 
Ovo omogućava kontrolu dnevnog unosa 
šećera. Bilo da je to zbog dijabetesa ili 
zbog truda oko svesnog načina ishrane i 
stila života. Dnevna doza Aloe vera gela 
za piće sa ukusom breskve sadrži samo 
13.5 kJ (3,6 kcal). Široko je popularan 
zbog odličnog ukusa što su potvrdili i LR-
ovi partneri koji su učestvovali u 
testiranju uticaja ukusa.

INFORMACIJE O AKTIVNIM 
SASTOJCIMA C-vitamin (askorbinska 
kiselina): Dnevna doza aloe vera gela za 
piće sa ukusom breskve sadrži 
preporučenu dnevnu dozu C vitamina za 
odrasle, što je naročito bitno u zimskom 
periodu radi zaštite našeg imunog 
sistema. Bitan je i antioksidant, vezuje 
slobodne radikale, tu podrazumevamo i 
slobdne radikale koji izazivaju rak, pa je 
tako C vitamin i vitamin koji sprečava 
pojavu raka.
Askorbinska kiselina je zadužena za 
apsorbciju gvožđa, smanjuje nivo 
holesterola  u  krvi i time smanjuje i rizik 
od infarkta i koronarnih bolesti.

PRPORUKA ZA UZIMANJE
3x30 ml dnevno pre obroka. Po želji, Aloe 
vera gel za piće sa ukusom breskve 
možete piti čist rashlađen ili sobne 
temperature. Nemojte prekoračiti 
preporučenu dnevnu dozu.Pazite na 
raznovrsnu i izbalansiranu ishranu i na 
zdrav stil života. Čuvati van domašaja 
dece.  

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
C vitamin doprinosi normalnoj 
energetskoj razmeni u organizmu.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

SERTIFIKATI
Sertifikovano od strane instituta 
FRESENIUS i IASC. Pečat instituta 
FRESENIUS je jedan od najstrožih na 
tržištu. Nezavisni institut je četiri LR-ova 
gela za piće povremeno slučajnim 
izborom testirao po sledećim 
kriterijumima: uzgoj, prerada i gotov 
proizvod i to neprekidno iz meseca u  
mesec, iz godine u godinu.  IASC je 
naučna ustanova koja zastupa i istražuje 
pozitivna dejstva biljke Aloe Vera tokom 
njene  prerade i korištenja.

U istraživačkom centru Maryland (USA) 
ispituje se biljka po strogim 
kriterijumima da bi se obezbedio 
najbolji kvalitet.

DODATCI
Aloe vera proizvodi za negu
Super Omega 3 Aktiv
Reishi

SAVET STRUČNJAKA
Proizvod mogu koristiti i dijabetičari jer 
ne sadrži dodani šećer**.

**Sadrži samo šećer prirodnog porekla

• sa aloe verom čistoće 98%
• ne sadrži dodani šećer**
• sa voćnim ukusom breskve

Nutritivne vrednosti /100 ml /90 ml (=3 x 30 ml)

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 15 / 4 14 / 4

Masti < 0,5 g < 0,5 g

od toga zasićenih masnih kiselina < 0,1 g < 0,1 g

Ugljeni hidrati 0,7 g 0,6 g

od toga šećer < 0,5 g < 0,5 g

Belančevine < 0,5 g < 0,5 g

So 0,02 g 0,02 g

C-vitamin 89 mg (111%*) 80 mg (100%*)

* preporučeni dnevni unos



Aloe vera Sivera 
gel za piće
1000 ml

Nutritivne vrednosti /100 ml /90 ml (=3 x 30 ml)

Kalorijska vrednost  (kJ/kcal) 108 / 25 97 / 23

Masti < 0,5 g < 0,5 g

od toga zasićenih masnih kiselina < 0,1 g < 0,1 g

Ugljaeni hidrati 6,0 g 5,4 g

od toga šećer 5,2 g 4,7 g

Belančevine < 0,5 g < 0,5 g

So 0,01 g < 0,01 g

Sastav
Aloe vera barbadensis miller žele (USA/Mexiko, 90%), 
cvetni med (7%), ekstrakt koprive (2%), sredstvo za 
regulisanje kiselosti (limunska kiselina), stabilizator 
(ksantan), antioksidans (L-askorbinska kiselina), 
konzervns (kalijum-sorbat).

CILJNA GRUPA
Za žene i muškarce svih starosnih 
kategorija. 

KARAKTERISTIKE
Aloe vera Sivera gel za piće kombinuje 
moć tri izuzetno bogata sastojka. Aloe 
vera barbadensis miller, kopriva i med i 
pojedinačno su vredni sastojci. Oblik 
"sinergije" poznajemo sa drugih područja 
medicine, a u prevodu znači da sastojci 
potpomažu efekat drugog sastojka. Sivera 
je verovatno baš iz tog razloga toliko 
efikasna. Sinergija koja se stvara između 
aloe vere, koprive i meda ima izuzetno 
jako dejstvo. Mnoga svedočanstva govore 
da je Sivera "nešto više" ili da "bolje 
deluje".

INFORMACIJE O AKTIVNIM SASTOJCIMA 
Ekstrakt koprive: nosilac je mnogih 
životno važnih vitamina i elemenata u 
tragovima kao na primer vitamini A, C i E, 
magnezijum, kalcijum, histamin, lutein i 
silicijum. Bitno je naglasiti silicijum koji 
kada se ugradi u zidove krvnih sudova, 
vraća njihovu elastičnost i zdravlje. 
Med: med sadrži skoro sve mineralne 
materije koje su potrebne za rad ljudskog 
organizma. Više od 80% elemenata koji se 
mogu naći u krvi, nalaze se i u medu i 
ukoliko se skladišti na adekvatan način, 
očuvaće ih i do 2 godine.

Od njih su najznačajniji vitamini B1, B2 B6 i 
C i sadržaj folne kiseline. 

UČINKOVITOST
Najjači efekat Aloe vera Sivera gela za piće 
je detoksikacija i čišćenje organizma. 
Sivera pomaže pri čišćenju creva i time se 
čiste i jetra i bubrezi. Čišćenjem ova dva 
"filtera" čisti se i krv. Čišćnje krvi dovodi do 
boljeg snabdevanja ćelija hranljivim 
materijama i kiseonikom. Kako starimo, 
organizam postaje sve kiseliji i krvne 
pločice postaju podložne tome da se slepe. 
Sivera pomaže u sprečavanju ove pojave. 
Ekstrakt koprive u Siveri sudeluje u 
čišćenju krvnih sudova i tako se rastvaraju 
naslage sa zidova krvnih sudova. Time se 
povećava presek krvnih sudova i njihova 
protočnost se popravlja. Pored toga, Sivera 
ima i dejstvo smanjenja upalnih procesa i 
smiruje creva. Čist probavni trakt koji 
dobro funkcioniše je osnova dobrog 
zdravlja. Usled nezdravog načina ishrane 
može doći do začepljenja crevnog sistema, 
smanjuje se apsorbcija hranljivih materija i 
može doći do zadržavanja nesvarene 
hrane u želudcu ili crevima. Ona polako 
počinje da se kvari i proizvodi toksine. 
Nepravilna ishrana takođe dovodi i do 
poremećaja crevne flore.  Jedan od glavnih 
zadataka crevne flore je zaštita probavnog 
trakta od patogena. Sprečava štetne 
bakterije, viruse, gljivice i druge parazite 
da se nastane, štiti celovitost sluznice 
creva i obezbeđuje uravnotežen rad 
imunog sistema. Ukoliko se povredi, 
oslabiće i probavni i imuni sistem u 
organizmu.

PREPORUKA ZA UZIMANJE
Popiti 3x30 ml gela dnevno pre obroka. Po 
želji, Aloe vera Sivera gel za piće možete piti 
čist rashlađen ili sobne temperature. 
Nemojte prekoračiti preporučenu dnevnu 
dozu.Pazite na raznovrsnu i izbalansiranu 
ishranu i na zdrav stil života. Čuvati van 
domašaja dece.  

SERTIFIKATI
Sertifikovano od strane instituta FRESENIUS 
i IASC. Pečat instituta FRESENIUS je jedan od 
najstrožih na tržištu. Nezavisni institut je 
četiri LR-ova gela za piće povremeno 
slučajnim izborom testirao po sledećim 
kriterijumima: uzgoj, prerada i gotov 
proizvod i to neprekidno iz meseca u  
mesec, iz godine u godinu.  IASC je naučna 
ustanova koja zastupa i istražuje pozitivna 
dejstva biljke Aloe Vera tokom njene  
prerade i korištenja. U istraživačkom centru 
Maryland (USA) ispituje se biljka po strogim 
kriterijumima da bi se obezbedio najbolji 
kvalitet.

DODATCI
Aloe vera prizvodi za negu
Super Omega 3 Aktiv
Reishi

SAVET STRUČNJAKA
U kombinaciji sa Super Omega 3 Aktiv 
kapsulama, podupire zdravlje srca. 

• sa 90% čiste aloe vere
• sa 7% cvetnog meda
• sa ekstraktom koprive



Aloe vera Freedom 
gel za piće 
1000 ml

Sastav
Aloe vera barbadensis miller žele (USA/Mexiko, 88%), 
fruktoza, kolagen-hidrolizat, koncentrat soka narandže, 
kondroitin sulfat (0,5%), glukozamin-sulfat, sredstvo za 
regulisanje kiselosti (limunska kiselina), stabilizator 
(ksantan), konzervans (kalijum-sorbat), prirodna aroma 
naransže, C-vitamin (L-askorbinska kiselina), E-vitamin 
(DL-alfa-tokoferil-acetat)

Nutritivne vrednosti /100 ml /90 ml (=3 x 30 ml)

E-vitamin 8,0 mg (67%*) 7,2 mg (60%*)

C-vitamin 50 mg (63%*) 45 mg (56%*)

CILJNA GRUPA
Za žene i muškarce svih starosnih 
kategorija. Svima koji žele očuvati organe 
za kretanje.

KARAKTERISTIKE
Freedom gel za piće osim dobropoznatog 
blagotvornog dejstva aloe vere sadrži i 
vitamin C i kondroitin sulfat koji je 
prirodno gradivo zglobova. On 
obezbeđuje njihovu krutost i obezbeđuje 
proizvodnju sinuvijalne tečnosti. Nadalje, 
u Freedom gelu je i opšte poznati 
glukozamin sulfat koji delimično 
pojačava dejstvo kondroitin sulfata, 
deluje na stanje hrskavica i jača 
kolagenska vlakna, te reguliše enzime 
koji štete hrskavicama. Starenje dovodi 
do smanjenja sposobnosti stvaranja 
glukozamin sulfata.

PREPORUKA ZA UZIMANJE
Popiti 3x30 ml gela dnevno pre obroka. 
Po želji, Aloe vera Freedom gel za piće 
možete piti čist rashlađen ili sobne 
temperature. Nemojte prekoračiti 
preporučenu dnevnu dozu.Pazite na 
raznovrsnu i izbalansiranu ishranu i na 
zdrav stil života. Čuvati van domašaja 
dece.  

SERTIFIKATI
Sertifikovano od strane instituta 
FRESENIUS i IASC. Pečat instituta 
FRESENIUS je jedan od najstrožih na 
tržištu. Nezavisni institut je četiri LR-ova 
gela za piće povremeno slučajnim 
izborom testirao po sledećim 
kriterijumima: uzgoj, prerada i gotov 
proizvod i to neprekidno iz meseca u  
mesec, iz godine u godinu.  IASC je 
naučna ustanova koja zastupa i istražuje 
pozitivna dejstva biljke Aloe Vera tokom 
njene  prerade i korištenja. U 
istraživačkom centru Maryland (USA) 
ispituje se biljka po strogim kriterijumima 
da bi se obezbedio najbolji kvalitet.

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
A C-vitamin hozzájárul a normál 
kollagénképződéshez és a normál 
porcműködéshez.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

DODATCI
Freedom Plus kapsule za zglobove
Aloe vera MSM žele za telo
Figuactiv proteinsko piće

• sa 88% čiste aloe vere
• podupire rad sistema

kretanja
• podupire rad zglobova i

hrskavica

* preporučeni dnevni unos



CILJNA GRUPA
Preporučuje se svima koji žele da 
obezbede i zaštite svoje telo pravim 
sastojcima tokom letnje sezone. 

KARAKTERISTIKE
LR LIFETAKT Aloe vera Acai gel za 
piće snabdeva telo svim važnim 
hranljivim materijama tokom leta.

Trostruka zaštita za leto + ZAŠTITA 
OD DEHIDRACIJE: Osigurava 
uravnotežen balans elektrolita i 
metabolizam1

+ ZAŠTITA SUNCA: Podržava 
sopstvenu zaštitu tela od sunca i 
obezbeđuje prirodnu letnju boju kože2

+ IMUNA ZAŠTITA: Podržava imuni 
sistem, posebno tokom sezone 
putovanja3

Dnevna doza svežine koja kombinuje 
antioksidativno dejstvo Acai bobica, 
dobro poznate kao superhrana, 
dopunjena dodatnim bobicama, 
medom, vrednim mikronutrijentima i 
gelom aloe vere.

Odličan kvalitet - proizvedeno u 
Nemačkoj. Sertifikovan od SGS 
Fresenius instituta i IASC 
(Međunarodnog saveta za aloju). 
bez Aloin*.

PREPORUKA ZA UZIMANJE
Preporučuje se konzumiranje 3x30 ml 
dnevno pre obroka. Deci mlađoj od 12 
godina preporučuje se 2x20 ml dnevno. 
Aloe vera Acai gel za piće se takođe može 
razblažiti vodom, hladnom ili na sobnoj 
temperaturi. Da bi se sačuvala efikasnost 
sastojaka, ne preporučuje se mešanje sa 
vrelom vodom. Ne prekoračujte 
preporučeni dnevni unos! Pridržavajte se 
hranljive, uravnotežene ishrane i zdravog 
načina života!
Nakon otvaranja čuvati u frižideru! 
Držati van dohvata dece.

DOBRO JE ZNATI
Sunce ima dobar uticaj na naše 
blagostanje i neophodno je da telo 
proizvodi vitamin D.
Sa sunčanjem ne treba preterivati, jer 
može izazvati opekotine od sunca i 
ubrzati proces starenja. Leti, kada 
provodimo dosta vremena na suncu, 
veoma je važna i zaštita od dehidracije.
Visoka temperatura može dovesti do 
visokog stepena znojenja, što lako može 
dovesti do dehidracije. To utiče na naše 
performanse i može izazvati letargiju i 
loše raspoloženje.
Vreme provedeno na suncu je veoma 
intenzivno tokom leta, pa je neophodno 
zaštititi telo od oksidativnog stresa i UV 
zaštite. Tokom ovih meseci veoma je 
važno i jačanje odbrambenih snaga 
organizma kako bi se lakše nosio sa 
spoljnim uticajima sredine.

Aloe vera Acai gel za 
piće. 1000 ml

• Specijalista za
letnju zaštitu

• 85% aloe vera gel, Acai
bobice, ribizle, bobice
voća i med

• C-vitamin, sa
magnezijumom, cinkom i
bakrom

• Prirodno, voćno i sveže

• Ukus Acai bobica

DODACI
Kombinujte Aloe vera Acai gel za piće sa 
Pro Balance tabletama za održavanje 
ravnoteže elektrolita i Mind Master-om 
za zaštitu od oksidativnog stresa!
Efikasnost Mind Master-a u borbi protiv 
oksidativnog stresa je naučno dokazana.
Linija proizvoda LR ALOE VIA ima 
pravu kremu za sunčanje za svaku 
potrebu i potrebu.
LR nudi kompletno rešenje za letnju 
zaštitu.

Nutritivna vrednost 100 ml 90 ml (=3x30 ml)

C-vitamin 89 mg (111%**) 80 mg (100%**)

Magnezijum 278 mg (74%) 250 mg (67%)

Cink 11 mg (110%**) 10 mg (100%**)

Bakar 336 μg (34%) 302 μg (30%)

LR LIFETAKT Aloe 
vera gelovi za piće su 
uključeni na Kelnsku 
listu (Kolner Liste®), 
koja otkriva 
proizvode sa 
minimalnim rizikom 
od dopinga.

Összetevők: Aloe Vera (Barbadensis Miller) gél 
(85%), virágméz, Acai juice (Euterpe oleracea 
2,5%), magnézium-citrát, koncentrált fekete ribizli 
juice (Ribes nigrum 1,4%), koncentrált eperlé, 
Fragaria anra 3%), savasító ( citromsav), C-vitamin 
(L-aszkorbinsav), koncentrált vakcinumlé (Vaccini-
um myrtillus 0,2%), koncentrált málnalé (0,2% Ru-
bus idaeus), stabilizátor (xantin plusz), szorbinsav 
(kálium-szorbát), citrom-cink, glukonikus réz
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Aloe vera Immune 
Plus gel za pice.
1000 ml

CILJNA GRUPA
Žene i muškarci koji žele da ojačaju svoj 
imuni sistem prirodnim putem - sezonski 
ili dugoročno. Takođe, oni koji 
komuniciraju sa mnogim ljudima.

KARAKTERISTIKE
Aloe vera Immune Plus gel za piće jača 
imuni sistem tela iznutra ka spolja. 
Sinergetska efikasnost sastojaka je 
sveobuhvatna i, štaviše, jedinstvena na 
tržištu.

Trostruka efikasnost JAČA postojeće 
imune ćelije i štiti ih od bakterija 
pomoću aloe vera gela, đumbira, meda i 
selena.

AKTIVIRA imune ćelije i ponovo 
aktivira postojeće. Cink brine o deobi i 
umnožavanju imunih ćelija.

STIMULIRA imuni sistem vitaminom 
C koji se nalazi u limunu i đumbiru 
kako biste brže odgovorili na napade.

Dnevna doza "imune bombe" nije samo 
efikasna, već je i ukusna. Lagana 
začinjenost đumbira u kombinaciji sa 
osvežavajućim limunom i slatkim 
medom daje poseban karakter i ima 
jedinstvenu efikasnost. Visok kvalitet 
redovno proveravaju nezavisni instituti 
kao što su npr. na primer, renomirani 
institut Fresenius. Ne sadrži veštačke 
boje. Bez aloina.*

PREPORUKA UZIMANJA
3x30 ml dnevno pre obroka. Za decu 
mlađu od 12 godina 2x20 ml.
Aloe vera Immune Plus gel za piće se 
može konzumirati ohlađen ili na sobnoj 
temperaturi, ili sa vodom, po ukusu. 
Dodavanje tople vode treba izbegavati 
jer utiče na efikasnost sastojaka.

Nemojte prekoračiti navedenu dnevnu 
količinu! Obratite pažnju na 
raznovrsnu i uravnoteženu ishranu i 
zdrav način života. Čuvajte na hladnom 
mestu! Držite dalje od male dece!

1 A C-vitamin, a cink és a szelén hozzájárulnak az 
immunrendszer normál működéséhez.
2 A C-vitamin hozzájárul a normál energia-anyag-
cseréhez.
3 A cink hozzájárul a sav-bázis egyensúly meg-
tartásához.
4 Cink doprinosi deobi ćelija..

• Specijalista za jak imuni 
sistem

• sa 85% gela aloe vere, 8% 
meda, 6% soka od đumbira i 
soka od limuna

• Obogaćen vitaminom C, 
cinkom i selenom1,2

• Jedinstvena svestrana 
efikasnost: jača, aktivira i 
stimuliše imuni sistem

Pored nervnog sistema, imuni 
sistem je najsloženiji prekidač u 
ljudskom telu. Štiti telo od 
spoljašnjih štetnih uticaja i 
takođe je neophodan za 
preživljavanje.

Različite ćelije su povezane 
jedna sa drugom poput 
zupčanika. Ako se više ne mogu 
glatko držati zajedno, imuni 
sistem slabi, usporava i telo 
postaje ranjivo na napade.

Takođe pomaže u prevenciji: 
dugoročno jačanje imunog 
sistema iznutra i obučavanje 
odbrambenih procesa pravim 
vitaminima i elementima u 
tragovima je od suštinskog 
značaja.

INFOi



8

Összetevők: Aloe Vera (Barbadensis Miller) 
Gel (85 %), Blütenhonig (8 %), Ingwersaft (6 %), 
Zitronensaftkonzentrat (0,4 %), Vitamin C (L-
Ascorbinsäure), Säuerungsmittel (Citronensäure), 
Stabilisator (Xanthan), Konservierungsstoff (Kalium-
sorbat), Zinkcitrat-3-hydrat, Natriumselenit.

Nutritivna vrednost 100 ml-ben 90 ml-ben (=3x30 ml)

C-vitamin 89 mg (111 %**) 80 mg (100 %**)

Cink 11 mg (110 %**) 10 mg (100 %**)

Szelén 50 μg (91 %**) 45 μg (82 %**)

DODACI    
Hladno vreme, promena godišnjeg 
doba ili prvi polen izazivaju stres u telu. 
Sa pravim proizvodima potrebno je 
izgraditi dodatnu, prirodnu odbranu za 
sluzokožu i imuni sistem.
Cistus ruža ima visok sadržaj polifenola 
i poznata je i kao prirodni zaštitni štit - 
Cistus Incanus sprej pomaže u hitnim 
slučajevima. Vitamin C u Cistus 
Incanus kapsulama aktivira imuni 
sistem.5

Colostrum Direct nudi prvo mleko koje 
sadrži kolostrum za trenutnu potrošnju. 
Kolostrum je prvi pojačivač imunog 
sistema sa kojim se beba susreće u prvim 
satima nakon rođenja.
Bakterije mogu ostati na koži do 3 sata   
takođe se preporučuje redovna upotreba 
MicroSilver sredstva za čišćenje ruku.

5 Vitamin C doprinosi normalnom funkcionisanju 

imunog sistema.

Aloe vera Immune 
Plus gel za pice.
1000 ml

LR LIFETAKT Aloe vera 
gelovi za piće su uključeni 
na Kelnsku listu (Kolner 
Liste®), koja otkriva 
proizvode sa minimalnim 
rizikom od dopinga.
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Aloe vera je pravi multitalent, koji se pokazuje kroz jedinstvenu kombinaciju aktivnih sastojaka: acemanana, vitamina, 
elemenata u tragovima, minerala i enzima.

Gel za piće od aloe vere jača, aktivira i stimuliše imuni sistem, kao i održava telesne procese u ravnoteži.1 

Đumbir 
Đumbir sadrži eterična ulja, ulje i smolu đumbira, vitamin C, 
magnezijum, gvožđe, kalcijum, natrijum i fosfor.

Pored toga, đumbir ima antibakterijski i antiinflamatorni 
efekat, ubrzava metabolizam, aktivira metabolizam i ubrzava 
imuni sistem kroz intenzivno prokrvljenost sluzokože.

MED
Hiljadama godina, med je bio blagotvoran čudotvorni lek za 
prehladu u svakom domaćinstvu. Grci su ga smatrali izvorom 
besmrtnosti, jer sadrži bioaktivne supstance i antioksidante.

C-vitamin
Vitamin C jača imuni sistem, jer štiti ćelije od slobodnih 
radikala, a takođe je uključen u borbu protiv virusa i 
bakterija1 - zbog čega se limun često koristi u domaćinstvu 
za prehladu. Vitamin C pozitivno utiče na mnoge druge 
procese u ljudskom telu. Limun prirodno sadrži puno 
vitamina C.

Cink
Cink aktivira imuni sistem. To je jedan od esencijalnih 
elemenata u tragovima za telo i igra važnu ulogu u 
metaboličkim procesima.2, 3, 4

Selén
Selen aktivira imuni sistem 2 Selen se ne proizvodi tokom 
metabolizma u telu, pa se mora unositi u organizam svaki 
dan.

1 Az Aloe vera ivógélekben lévő C-vitamin hozzájárul az immunrendszer normál működéséhez.
² A C-vitamin, a cink és a szelén hozzájárulnak az immunrendszer normál működéséhez.
3 A cink hozzájárul a sejtosztódáshoz.
4 A cink hozzájárul a normál sav-bázis anyagcseréhez.

DOBRO JE ZNATI



Super Omega 3 Aktiv 
60 kapsula/100,8 g

Sastav
riblje ulje (41%), želatin, ulje noćurka (13%), vlakna 
ječma koja sadrže gluten, ovlaživač (glicerin), emulgator 
(mono i  di gliceridi iz masnih kiselina), ulje palminog 
semena, boja (gvožđe oksid)

CILJNA GRUPA
Preporučljivo svim starosnim 
kategorijama.

KARAKTERISTIKE
Proizvod varenja masti i ulja unetih 
hranom su masne kiseline. Delimo ih u 
dve veće grupe, a to su zasićene i 
nezasićene masne kiseline. Esencijalne, 
to jest, višestruko nezasićene masne 
kiseline organizam ne može da 
proizvede i zbog toga ih je neophodno 
uneti u organizam putem hrane ili 
dodataka ishrani. 
Omega 3 masne kiseline spadaju u 
grupu višestruko nezasićenih masnih 
kiselina gde spadaju i linolenska 
kiselina, eikosapentenska kiselina (EPA) 
i dokosaheksenska kiselina (DHA). 
Omega 3 masne kiseline imaju mnoge 
korisne osobine koje pomažu očuvanju 
našeg zdravlja. Smanjuju nivo 
holesterola u krvi i time smanjuju rizik 
od zakrečenja krvnih sudova i infarkta. 

Sudeluju u prenošenju masti i u sintezi 
prostaglandina koji deluje protivupalno,
a poznajemo ga i po dobrom uticaju na 
imuni sistem. Nadalje, igra bitnu ulogu u 
izgradnji nervnog sistema i ćelija, 
poboljšavaju rad neurona u delovima 
mozga koji su zaduženi za razmišljanje i 
razum što dovodi do popravljanja 
koncentracije.

INFORMACIJE O AKTIVNIM SASTOJCIMA 
Riblje ulje koje se nalazi u Super Omega 3 
Aktiv kapsulama, ulje noćurka, to jest 
beta glukan iz ječma sadrže višestruko 
nezasićene omega 3 masne kiseline i 
mono-nezasićenu oleinsku kiselinu. 
Super Omega 3 Aktiv sadrži 
proporcionalno veliku količinu EPA (639 
mg/dnevna doza) i DHA (487g/dnevna 
doza). U sastavu mu je još i linolenska 
kiselina. Beta glukan dobijen iz ječma je 
vrsta polisaharida koji takođe smanjuje 
LDL ili takozvani "loš holesterol".

PREPORUKA ZA UZIMANJE
Preporučljivo je piti 3x1 kapsulu. 
Progutati sa dosta tečnosti.Nemojte 
prekoračiti preporučenu dnevnu 
dozu.Pazite na raznovrsnu i 
izbalansiranu ishranu i na zdrav stil 
života. Čuvati van domašaja dece.  

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
DHA i EPA pomažu normalnu funkciju 
srca. Za to je potrebno najmanje 
250 mg EPA i DHA.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

SERTIFIKAT
Friend of the sea pečat kvaliteta
Friend of the sea je nezavisna, 
neprofitabilna organizacija čija je misija 
doprineti zdravim i održivim morima. 
Posebno pazi na sprečavanje 
preteranog izlovljavanja ribe.

DODATAK
Aloe vera gelovi za piće

Smernice za prodaju

• Sa visokim sadržajem EPA i
DHA za normalni rad srca

• Isključivno iz održivih
ribljih fondova

• Bez genetske modifikacije

Nutritivne vrednosti /100 g u dnevnoj dozi
(3 kapsule) % NRV**

Omega-3 masne kiseline 25 g 1260 mg ***

EPA 13 g 630 mg ***

DHA 8,3 g 420 mg ***

Beta glukan iz ječma 2,3 g 117 mg ***

** preporučeni dnevni unos
*** nije određen preporučeni dnevni unos



Freedom Plus 
kapsule za zglobove
60 kapsula

Sastav
glukozamin-sulfat, želatin, kondroitin-sulfat, E-vitamin, 
mangan-glukonat, sredstvo za odvajanje 
(magnezijumova so iz masnih kiselina), D-vitamin

CILJNA GRUPA
Preporučujemo svima koji imaju 
problema sa ligamentima, zglobovima i 
hrskavicama.

KARAKTERISTIKE
Mangan pomaže stvaranje kostiju, ima 
bitnu ulogu u gradnji hrskavica i 
koštanog tkiva i u sintezi raznih enzima.
Magnezijum se taloži u kostima i ima 
ulogu u stvaranju koštane mase i u 
energetskoj razmeni u mišićima. 
Vitamin E je važan antioksidant koji 
utiče na rad enzimskog sistema.
Vitamin D učestvuje u stvaranju 
koštane mase.

PREPORUKA ZA UZIMANJE
Preporučena dnevna doza je 2x1 
kapsula. Ne samo da je sastav 
proizvoda bez laktoze i bez glutena, već 
je i omotač kapsule od čistih biljnih 
sastojaka pa ih tako mogu piti i osobe 
osetljive na ove materije.

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
Mangan doprnisi normalnom stvaranju 
ligamenata i normalizaciji hrskavica.
Vitamin D doprinosi normalizaciji 
količine hrskavičaste mase i normalnom 
radu mišića.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

DODATCI
Aloe vera FREEDOM gel za piće
Aloe vera MSM gel za telo

SAVET STRUČNJAKA
Ukoliko želimo intenzivno hraniti 
zglobove, vredelo bi primenjivati oba 
proizvoda. Freedom gel za piće uz 
pomoć arsena koji se nalazi u 
mineralnim materijama aloe vere 
pomaže da organizam dođee do svih 
potrebnih minerala i vitamina koji 
eventualno nedostaju u organizmu. 
Ovako naš trganizam može "da se 
zanima" regeneracijom zglobova bez 
bojazni da će baš iz njih povlačiti 
potrebne vitamine i minerale, ne bi se 
izborio sa njihovim nedostatkom na 
drugim mestima. Tu veliku pomoć imaju 
Freedom Plus kapsule za zgolobove koje 
svojim elementima u tragovima 
nadoknađuje i one mikronutrijente do 
kojih svakodnevnom ishranom ne bismo 
došli.

Smernice za prodaju

• Daje podršku ligamentima,
zglobovima i hrskavicama

• Doprinosi lakšem kretanju
• Sa vitaminima D i E, sa

manganom

Nutritivne vrednosti /100 g u dnevnoj dozi
(2 kapsule) % NRV**

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 289/ 68 3,6/ 0,8 –

Masti 0,3 g < 0,01 g –

Ugljeni hidrati 0,7 g < 0,01 g –

Belančevine 16 g 0,2 g –

E-vitamin 806 mg 10 mg 83

D-vitamin 202 µg 2,5 µg 50

Mangan 81 mg 1,0 mg 50

Glukozamin-sulfat 54 g 675 mg ***

Kondroitin-sulfat 8,1 g 100 mg ***

** preporučeni dnevni unos
*** nije određen preporučeni dnevni unos

1. DODATCI ISHRANI I
SPECIJALNI PROIZVODI



U današnje vreme problem broj jedan postala je stalna trka i 
stres koji zbog nje nastaje. Ova pojava je poznata svima i 
podjednako pogađa đake i odrasle, sve one koji intenzivno 
rade i pokušavaju uskladiti porodični i poslovni aspekt života. 
Svi bismo voleli u potpunosti uživati u životu, uspešno 
usklađujući razne obaveze i uz sve to još biti i uspešni na 
privatnom i poslovnom planu. Uvek ima nešto da se uradi i 
nedostaje nam vremeza odmor. Živimo u mnogo manje 
organizovanom svetu nego nekada, nosimo mnogo veći teret 
i sve se dešava toliko brzo da je teško pratiti sve u korak. Ovaj 
tempo života zahteva od nas da odvojimo vreme i organizam 
optimalno snabdemo hranljivim materijama.

OKSIDATIVNI STRES
Sres je buca naše energije. Podiže nivo slobodnih radikala u 
našem organizmu koji napadaju ćelije i ćelijsku strukturu. 
Ovo stanje koje dovodi do smanjenja naše funkcionalnosti 
nazivamo "oksidativni stres". Brzo se zamaramo, osećamo se 
iscrpljeno i gubimo koncentraciju.

ZANIMLJIVE ČINJENICE
Nekada se smatralo da stres u životnoj opasnosti štiti 
organizam. Povišeni nivo adrenalina u krvi pomagao je 
lovcima da skupe snagu i često je baš od toga zavisio i njihov 
život. Međutim, vremena su se promenila. Adrenalin pomaže 
da postignemo bolje rezultate i bolju kondiciju ali je često 
štetan za druge funkcije u organizmu.

SAVET
Kako se najčešće ponašamo u stresnoj situaciji? N brzinu 
ubacimo nekoliko zalogaja hrane i preživimo dan uz pomoć 
kafe i cigareta... Posle večere pojedene na brzinu sledi kratki, 
ni malo odmarajući san koji još više stvara oksidativni stres! 
Baš zbog toga je organizmu potrebno vitamina, minerala i 
elemenata u tragovima. Zahvaljujući njima, organizam se 
može odbraniti  od negativnih uticaja i proizvesti dovoljno 
nove energije za sledeći dan.

INFORMACIJE O AKTIVNIM SASTOJCIMA
Vitamin E je najvažniji antioksidans koji minimalizuje 
oštećenja organela koje nastaje uticajem slobodnih 
radikala. Zahvaljući njegovom antioksidativnom dejstvu, 
usporava proces starenja i ima i diuretski efekat. 
Nezaobilazno je važno unošenje još nekih bitnih materija 
u organizam koji je pod dejstvom stresa, pošto stres 
podiže njihovu potrošnju u organizmu i smanjuje njihovu 
količinu u krvi i u isto vreme smanjuje otpornost osetljivih 
organa na stresno opterećenje. 

Rezveratol možemo naći u ljuski i semenkama grožđa, u 
bobičastom voću i u crnoj ribizli. Nudi široku zaštitu 
ćelijama, tkivima i celom organizmu, ima pozitivan uticaj 
na kardio-vaskularni sistem. Istraživanje Nujorške naučne 
akademije iz 2011. pokazuju da rezveratol cilja ćelije u 
mozgu, rocite, koji imaju važnu ulogu u elektro-hemijskim 
procesima mozga, tačnije u sinaptičkoj neurotransmisiji. 
Prema istraživanjima, biljke izložene stresu stvaraju 
rezveratol u većoj količini kao sistem zaštite. 
Karakteristika je francuskih sorti grožđa da se zrna brane 
od sive plesni (Botrytis cyneres) stvarajući rezveratol, koji 
kasnije dospeva i u vino.

Zeleni čaj je bogati izvor takozvanih flavonoida. Nasuprot 
crnom čaju, sadrži mnogo više jednostavnih flavonoida, 
katehina. Prema kineskom istraživanju objavljenom 2012. 
godine u časopisu Molekularna Prehrana i Istraživanje 
Namirnica, zeleni čaj poboljšava memoriju i prostornu 
svest. Glavni sastojak zelenog čaja, Epigalokatehin-galat 
(EGCG) ima direktni uticaj na formiranje nervnih ćelija i 
njihove veze. Iako se broj istraživačkih radova koji 
dokazuju koristan uticaj zelenog čaja konstantno raste, 
još nije sve dokazano i zbog toga ima prostora novim 
otkrićima koji će podupreti način primene ovog "čuda" 
prirode.

OPŠTI PODATCI - MIND MASTER
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Hlorofil je jedna biljna "farba" putem koje su biljke sposobne 
disati i razvijati se. Najbitniji sastojak hlorofila je magnezijum. 
On je jedan od najvažnijih sastojaka hrane koji učestvuje u 
radu urinarnog trakta i crevnog sistema a naračito u radu 
jetre. Povrće sadrži hlorofil, posebno ga mnogo ima u 
lisnatom povrću. Hlorofil zajedno sa gvožđem igra bitnu ulogu 
u stvaranju hemoglobina pa tako ima važnu ulogu u radu srca, 
mišića i nervnog sistema.

Gvožđe je važan biogeni element i ima mnogo važnih funkcija 
u organizmu. Učestvuje u prenosu kiseonika u krvi i u 
mišićima, u procesu proizvodnje energije u ćelijama (igra 
važnu ulogu u stvaranju crvenih krvnih zrnaca i hemoglobina), 
jača imunutet, pomaže u radu nervnog sistema (pomaže u 
savladavanju osećaja umora i iscrpljenosti).

B vitamini (B1, B2, B6, B12) potrebni su za odgovarajući rad 
nervnog sistema, pomažu pobediti stres i doprinose 
odmarajućem snu. Vitamin B12 bitan je za stvarnje krvi u 
organizmu, učestvuje u procesu stvaranja energije u ćelijama. 
Doprinosi normalnom radu nervnog sistema.

Tiamin je bitan sastojak namirnica. Ima pozitivni uticaj na 
nervni sistem i na psihološke procese, u slučaju trovanja 
olovom ili arsenom i u  slučaju pušenja potrebno je uneti 
znatno veću količinu tiamina od potrebne dnevne doze. 
Njegov nedostatak manifestuje se kroz brzo zamaranje, 
sklonost nervozi, gubitak apetita i nadutost. 

Folna kiselina je izuzetno bitna za odgovarajući razvoj ploda.

Koenzim Q10 je materija slična vitaminima, ima ga u svim 
ćelijama izuzem u crvenim krvnim zrncima i u očnom 
sočivu. Ima veliki značaj u hemijskom procesu pretvaranja 
hrane u energiju a u najvišoj koncentraciji nalazi se u 
organima koji imaju najveću potrebu za energijom kao što 
su srce, pluća i  jetra. Tokom godina u organizmu se 
smanjuje sinteza sopstvenog koenzima Q10 pa ga je 
manje i u tkivima u organizmu.
Lekovi za korigovanje holesterola u krvi takođe znatno 
umanjuju nivo koenzima Q10. Engleski istraživač P. Mičel 
koji se bavio istraživanjem koenzima Q10 dobio je 
Nobelovu nagradu 1978 god. za svoje uspehe. 

Selen je sve češće u centru pažnje u današnje vreme. 
Dugotrajno smanjeno unošenje selena ima negativan 
uticaj na rad imunog sistema. Unošenje manje selena 
nego što je optimalna dnevna doza dovodi do slabe 
reakcije imunog sistema i slabije reakcije na upalne 
procese. Selen kao sastavni deo selenskih proteina igra 
važnu ulogu antioksidanta u organizmu.

Holin je komponenta acetilholina. Istraživanja sprovedena 
na univeritetu severne Karoline i druga istraživanja 
dokazala su njegovu važnost u razvoju sposobnosti 
pamnćenja. 

Mind Master sadrži 36% čistog aloe vera gela za piće. 

Napisano na osnovu članka Dr. Tomaša Kampe.
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Mind Master 
Green i Red 
500-500 ml

CILJNA GRUPA
Preporučljiv svim starosnim 
kategorijama. Formula Red je 
zahvaljujući svom voćnom ukusu 
preporučljiva i školarcima i mladima.

KARAKTERISTIKE
Mind Master je jedinstveni proizvod koji 
je LR namenio borbi protiv stresa koji u 
današnje vreme pogađa skoro svakoga. 
Stres je goruće pitanje za svakoga od nas 
bilo da se većina našeg dana odvija u 
kancelariji, u domaćinstvu, ispunjen 
fizičkim radom ili mentalnim 
aktvnostima.

Antioksidanti koje možemo naći u Mind 
Masteru, rezveratrol, zeleni čaj, vitamin 
E i selen uspešno neutrališu slobodne 
radikale. Hlorofil koji je odgovoran za 
stvaranje energije u biljkama pruža 
dodatnu potporu borbi protiv stresa. Pri 
tome, međusobno povezani 
mikronutrijenti, vitamini B1, B9, B12, 
holin, gvožđe, koenzim Q10 i L-karnitin 
pomažu u povećavanju fizičke i mentalne 
energije. Ovo je takozvana Green 
Formula koja je odgovorna za 
delotvornost Mind Mastera.

Mind Master Red je sa ukusom grožđa. 
Njegovi mikroelementi pomažu 
podizanju i održavanju nivoa energije, B 
vitamini povećavaju i podržavaju 
mentalne performanse, 

i ako imamo više energije, lakše se borimo 
i protiv stresnih situacija.

DELOTVORNOST
Mind Master se na dva fronta bori protiv 
stresa i njegovih posledica. Prvenstveno 
umanjuje dejstvo stresa, aktivni sastojci u 
njemu štite organizam i ćelije od 
oksidativnog stresa, to jest od 
prenakupljanja slobodnih radikala koji 
naglo rastu pod uticajem stresa. Pod 
uticajem slobodnih radikala smanjuje se 
sposobnost koncentracije, raste nivo 
umora, kvari se raspoloženje i dolazi do 
pojave simptoma depresije. 
Mikronutrijenti u Mind Masteru za to 
vreme pomažu u podizanju i održavanju 
nivoa energije, B vitamini podižu i 
održavaju mentalne performanse i ako 
imamo više energije, lakše se borimo 
protiv stresa. 
Kombinacija aktivnih materija za 
smanjenje stresa i poboljšavanje 
performansi, posebno razvijena za Mind 
Master odavno su poznati ali su u ovoj 
kombinaciji apsolutno jedinstveni. 
Proizvodi za smanjenje stresa ili 
poboljšavanje performansi na tržišu 
obično baziraju svoje dejstvo samo na 
jedan od mehanizama dejstva. Ili ciljaju 
smanjenje stresa, ili mentalna snaga ili 
povećanje fizičke energije.  Naučnici koji 
su razvili Mind Master sve ove aktivne 
materije zatvorili su u jednu bocu.

PREPORUKA ZA UZIMANJE
Piti 1x80 ml dnevno, po mogućnosti posle 
obroka. Nemojte prekoračiti preporučenu 
dnevnu dozu.Pazite na raznovrsnu i 
izbalansiranu ishranu i na zdrav stil života. 
Čuvati van domašaja dece.  

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
Mikronutrijenti potpomažu: 

• za normalnu funkciju razmene
materija pri proizvodnji energije1

• za normalni rad nervnog sistema2

• za održavanje normalne psihološke
funkcije3

• za smanjenje umora i zamora4

• za normalnu mentalnu stabilnost i
funkciju5

• za zaštitu ćelije od oksidativnog
stresa6

1 Tiamin i vitamin B12 učestvuju u 
normalizaciji razmene materija i 
stvarnja energije.
2 Vitamin B12 doprinosi normalnom 
radu nervnog sistema
3 Vitamn B12 doprinosi održavanju 
normalne psihološke funkcije
4 Vitamin B12 i gvožđe doprinose 
smanjenju zamora i umora
5 Gvožđe doprinosi održavanju 
normalnih mentalnih funkcija
6 Vitamin E doprinosi odbrani ćelije 
protiv oksidativnog stresa

SERTIFIKATI
Proizvod nosi pečat kvaliteta instituta 
FRESENIUS.

Smernice za prodaju

• Štiti ćelije od oksidarivnog
stresa

• Bogat vrednim
mikronutrijentima

• Sa Aloe verom

1. DODATCI ISHRANI I
SPECIJALNI PROIZVODI



Mind Master 
Green i Red 
500-500 ml

Nutritivne vrednosti /100 ml u dnevnoj dozi (80 ml)

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 226/ 53 181/ 42

Masti < 0,5 g < 0,5 g

od toga zasićenih masnih kiselina 0 g 0 g

Ugljeni hidrati 13 g 10 g

od toga šećer 13 g 10 g

Belančevine < 0,5 g < 0,5 g

So 0,06 g 0,05 g

E-vitamin 15 mg (125%*) 12 mg (100%*)

Tiamin 1,4 mg (127%*) 1,1 mg (100%*)

Folna kiselina 250 µg (125%*) 200 µg (100%*)

B12-vitamin 3,1 µg (124%*) 2,5 µg (100%*)

Gvožđe 5,3 mg (38%*) 4,2 mg (30%*)

Selen 35 µg (64%*) 28 µg (51%*)

Nutritivne vrednosti /100 ml u dnevnoj dozi (80 ml)

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 177/ 42 142/ 34

Masti < 0,5 g < 0,5 g

od toga zasićenih masnih kiselina 0 g 0 g

Ugljeni hidrati 10 g 8,0 g

od toga šećer 9,6g 7,7 g

Belančevine < 0,5 g < 0,5 g

So 0,04 g 0,03 g

E-vitamin 15 mg (125%*) 12 mg (100%*)

Tiamin 1,4 mg (127%*) 1,1 mg (100%*)

Folna kiselina 250 µg (125%*) 200 µg (100%*)

B12-vitamin 3,1 µg (124%*) 2,5 µg (100%*)

Gvožđe 5,3 mg (38%*) 4,2 mg (30%*)

Selen 35 µg (64%*) 28 µg (51%*)

* preporučeni dnevni unos

* u dnevnoj dozi (80 ml)

Mind Master Green

Mind Master Red

Sastav:
Mind Master Green: Aloe vera barbadensis miller žele 
(USA/Mexiko 36%), sok grožđa, voda, grožđani šećer, 
ekstrakti (zeleni čaj, gorka trava koja sadrži rezveratrol), 
stabilizator (ksantan), L-karnitin L-tartrat, vitamini 
(tiamin-mononitrat, folna kiselina, vitamin B12, DL-alfa-
tokoferilacetat), boja (hlorofil), sredstvo za regulisanje 
kiselosti (limunska kiselina), gvožđe(III)-firofosfat, 
konzervans (kalijum-sorbat), prirodna aroma, zaslađivač
(steviol-glukozid), koenzim Q10, antioksidant 
(L-askorbinska kiselina), kolin-bitartrat, natrijum-selenit.

Sastav:
Mind Master Red: Aloe vera barbadensis miller žele 
(USA/Mexiko 36%), voda, grožđani šećer, stabilizator 
(ksantan), ekstrakti (grožđe, zeleni čaj, ljuske grožđa 
koje sadrže rezveratrol), L-karnitin-L-tartrat, antioksidant 
(L-askorbinska kiselina), koenzim Q10, vitamini 
(tiamin-mononitrat,folna kiselina, vitamin B12, DL-alfa-
tokoferilacetat), sredstvo za regulisanje kiselosti 
(limunska kiselina), gvožđe(III)-firofosfat, konzervans 
(kalijum-sorbat), zaslađivač (steviol-glukozid), kolin-
bitartrat, natrijum-selenit, boja (hlorofil).

BROJ PATENTA
DE 10 2013 205 049 A1

DODATCI
Aloe vera gelovi za piće
Vita Aktiv

SAVET STRUČNJAKA
Započni testiranje ukusa sa Mind 
Master Red-om! Mind Master Green 
možeš mešati i sa voćnim sokom.
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LR LIFETAKT
Night Master

30 kesica, svaka od 3,7 g

CILJNA GRUPA 
Žene i muškarci svih uzrasta sa 
problemima sa spavanjem.

KARAKTERISTIKE
Redovna konzumacija LR LIFETAKT 
Night Master - novog noćnog napitka - 
obezbeđuje dugotrajan, miran san. 
Jedinstveni trostruki efekat podržava 
ritam spavanja:
• Zaspite brže 
• Dubok san kroz bolji kvalitet sna

• Opušteno buđenje zahvaljujući 
optimizovanoj regeneraciji tokom 
spavanja

Efikasna kombinacija prirodnih i 
naučno dokazanih aktivnih biljnih 
sastojaka.
Ne izaziva zavisnost. 100% vegan. Bez 
glutena, laktoze i šećera.

PREPORUKA UZIMANJA
Pomešajte sadržaj kesice sa 100 ml vode i 
popijte 30 minuta pre spavanja! Night 
Master ima prirodnu aromu trešnje. 
Možete ga konzumirati i nakon pranja 
zuba, jer ne sadrži šećer. Konzumirajte 
jednu kesicu dnevno najmanje mesec 
dana (pakovanje sadrži 30 kesica)! Da bi 
se povećala efikasnost, preporučuje se 
dugotrajna konzumacija. Nemojte 
prekoračiti preporučenu količinu unosa!

Za više energije tokom dana. LR 
LIFETAKT Mind Master Green and 
Red povećava performanse i štiti od 
oksidativnog stresa. LR LIFETAKT 
Mind Master Ektreme pruža energetsku 
bombu sa trenutnom efikasnošću.

Aloe vera termo krema - iz linije 
proizvoda ALOE VIA - stimuliše 
cirkulaciju krvi u koži i pomaže u 
oslobađanju mišićne napetosti svojim 
prijatnim, dugotrajnim termičkim 
dejstvom. U kombinaciji sa 
esencijalnim uljima i uljem za 
intenzivnu masažu, opušta i reaktivira 
mišiće.

TIP: Imate hladne noge i ne možete da 
spavate? Aloe vera termo krema vas 
prijatno zagreje za nekoliko sekundi.

Noćna maska LR Zeitgard pruža 
dodatnu negu i regeneraciju kože 
tokom noći zahvaljujući visoko 
koncentrisanim, aktivnim sastojcima.

ZNAŠ?
LR LIFETAKT Night Master 
poboljšava kvalitet sna i podržava 
proizvodnju hormona spavanja u telu. 
Postoji mnogo faktora koji doprinose 
dobrom snu. Nivo melatonina je od 
ogromnog značaja. Melatonin reguliše 
trajanje sna i budnosti. U pravoj 
koncentraciji, umara vas, brzo uspava i 
spava celu noć.

• Jedinstveni trostruki efekat:
brže zaspati, dubok san,
opušteno buđenje

• Prirodni sastojci kao što su
aloe vera, ekstrakt šafrana i
ekstrakt hmelja

• Ne izaziva zavisnost
• Bez glutena, laktoze i

šećera
• 100% vegán

Összetevők: Trimagnesium dicitrate, sweetener 
(xylit), L-tryptophan, natural food colouring 
(beetroot powder), zinc gluconate, saffron 
extract (0.8%), hops extract (0.7%), natural 
flavour, nicotinamide, Aloe vera powder (0.4%), 
pyridoxine hydrochloride, thiamin mononitrate, 
methylcobalamin



Stvarna vrednost Cƻƭostruma nije bila priznata u poslednih 
nekoliko decenija. Kao i Aloe Vera gelovi, ni /ƻƭƻǎǘǊǳƳ se ne 
može uporediti sa drugim proizvodima na tržištu, pošto se 
njegova vrednost krije u važnim sastojcima i sadržaju nula 
toksina. /ƻƭƻǎǘǊǳƳ je u prirodi potpuno jedinstvena materija - 
sadrži imunoglobulin, amino kiseline i materije koje potpomažu 
rast i samim tim pomažu zdrav razvoj, balans u organizmu i 
hrane novorođenčad (u slučaju sisara). Predmleko (kolostrum) 
koje se stvara u mlečnim žlezdama je prva materija koju 
novorođeno tele unese u organizam.  Predmleko (kolostrum) 
pomaže novorođenčetu da preživi prvi dan svog života.  
Novorođeno tele po napuštanju materice, gde ga je još štitio 
imuni sistem majke, potpuno je nezaštićeno. Zahvaljujući 
predmleku (kolostrumu) stvaraju svoj štit, kojim brane svoj slab 
organizam od napada virusa, bakterija i gljivica.

IMUNOGLOBULIN 
IƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛƴi su kompleksni derivati belančevina, svojevrsni 
"inteligentni" molekuli. Štite organizam jer kontrolišu strana 
tela koja ulaze u organizam, opasne sastojke i  materije. 
Prepoznaju uljeze kao što su virusi, bakteije i antigeni.  Čim 
registruju uljeza, prenose informaciju do ostalih ćelija 
(makrofage, T i B ćelije) koje se bore sa uljezima. Baš iz ovog 
razloga bitna je sposobnost organizma za brzo prepoznavanje, 
čime se omogućava odgovarajuća reakcija i odbrana 
organizma.  Imunoglobulini čine memoriju imunog sistema. 
Sećaju se svakog napada na organizam tokom celog života. 
Kruže u krvotoku i limfnom sistemu i mogu izaći izvan krvotoka, 
mogu se pojaviti u sluznici i u vezivnim tkivima.

GEN RASTA
Gen rasta je posrednik koga ćelije stvaraju da bi drugim 
ćelijama prenosili informacije. Gen rasta podstiče rast i 
pretvaranje ćelija. Igraju bitnu ulogu prvenstveno pri razvoju 
organizma a kasnije pri raspodeli snage i regeneraciji 
organizma. Gen rasta igra izuzetno važnu ulogu u stalnoj 
regeneraciji stalno opterećenih tkiva kao što su na primer 
sluznica respiratornog trakta, creva ili koža.

REGULATORI IMUNITETA
Imuni sistem reguliše odbranu celog organizma. Regulatori 
imuniteta su jako efikasni molekuli koji reaguju na pretnju i u 
najmanjoj količini ili koncentraciji. Imunitet je komplikovan i 
sveobuhvatan proces.

U cilju delotvorne zaštite, na primer pri virusnoj infekciji, 
organizam mora izuzetno brzo reagovati pošto virusi i bakterije 
u organizmu mogu za nekoliko minuta duplirati svoj broj. 
Međutim, odgovor imunog sistema mora i da se završi u 
odgovarajuće vreme inače će prekomerna aktivnost imunog 
sistema dovesti do alergije. U tom slučaju, organizam se brani i 
od bezopasnih materija kao na primer polen i reaguje burno 
(curenjem nosa, kašljanjem ili čak napadom astme). Ukoliko 
regulacija imunog sistema nije odgovarajuća, organizam može 
napasti i svoje tkivo. 
Zašto boja i struktura tečnog kolostruma mogu biti različiti? Pre 
svega, treba znati da razlika u strukturi nije znak greške u 
kvalitetu i ne znači nedostatak regulatora imuniteta. Pošto je 
kolostrum prirodna materija, pojedinačne razlike smatraju se 
normalnima.

DEJSTVO
Kolostrum kravljeg porekla sadrži biološki slične belančevine 
kao imune materije ljudske krvi ali u četrdeset puta većoj 
koncentraciji. Istraživači su dokazali da se ovi elementi 
apsorbuju i korisni su u ljudskom organizmu. Visok sadržaj 
imunoglobulina delotvorno potpomaže imuni sistem u 
organizmu. Kolostrum sadrži protiv-virusna antitela koja 
napadaju virusne nosioce zaraze. U njemu se nalazi široki 
spektar antivirusnih supstanci. Kolostrum sadrži i jedan 
poseban enzim, telomerazu, koju stručnjaci nazivaju "enzimom 
večnog života". Pri deobi ćelija štiti ćelije tako im produžujući 
životni vek. Kolostrum je jedina poznata materija koja sadrži 
enzim telomerazu.

SAVET
Zimi, za jačanje imuniteta, preporučujemo jednomesečnu 
upotrebu. Osobe koje se lako razboljevaju ili se tek oporavljaju 
od neke virusne bolesti trebalo bi da proizvod konzumiraju 
duže vreme. Kao lek, trebalo bi koristiti Colostrum Direct dok je 
za redovitu primenu preporučen Colostrum Compact u 
kapsulama. Colostrum Compact se prvenstveno preporučuje kod 
bolesti gornjeg respiratornog trakta, usta ili ždrela. Nežan 
proizvodni proces rastvora (Colostrum Direct) koji ne zahteva 
termičku obradu obezbeđuje još neke bitne aktivne supstance 
(npr. telomerazu i endorfin) koje ne možemo naći u drugim 
proizvodima.
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CILJNA GRUPA
Za žene i muškarce svih starosnih kategorija.

KARAKTERISTIKE
Kolostrum je predmleko goveda koje se prizvodi nekoliko 
dana po rođenju teleta. Posle toga proizvodi se potpuno 
tečno i belo majčino mleko. Proizvod nemačkog kvaliteta. 
Ne sadrži sredstva za bojanje i konzervanse. Praktičan je i 
za putovanje. 

SAVET ZA UZIMANJE
Popiti jednu kapsulu ujutro i uveče sa vodom. Ne uzimati sa 
toplim napitcima. Čuvati na suvom i hladnom mestu. Pazite 
na raznovrsnu i izbalansiranu ishranu i zdrav način života. 
Čuvati van domašaja dece.

SERTIFIKATI
Proizvod nosi pečat kvaliteta 
instituta FRESENIUS.

DODATCI
Colostrum perlice
Colostrum Direct

Sastav: 77% kolostruma u prahu (nemasnog), želatin, sredstvo za 
odvajanje (magnezijumova so iz prehrambenih masnih kiselina)

Smernice za prodaju
• 800 mg nemasnog kolostruma u prahu/

dnevna doza
• Nežan proces prerade
• Kolostrum nemačkih krava

Colostrum Compact 
kapsule
60 kapsula

Nutritivna vrednost /100 g /doza 
(2 kapsule)

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 1583 / 378 16 /4

Masti 4,1 g < 0,1 g

od toga zasićenih masnih kiselina 3,7 g < 0,1 g

Ugljeni hidrati 9,9 g 0,1 g

od toga šećer 7,3 g < 0,1 g

Belančevine 75 g 0,8 g

So 0,65 g < 0,01 g
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Colostrum Direct 
125 ml

CILJNA GRUPA
Preporučeno svim starosnim kategorijama. 

KARAKTERISTIKE
Colostrum Direct sadrži 100% tečnog 
kolostruma. Sadrži nepasterizovani, 
nemasni kolostrum bez kazeina iz prvih 
vrednih sati. Proizvedeno hladnim 
procesom proizvodnje. Proizvod nemačkog 
kvaliteta. Ne sadrži boje i konzervans.

SAVET ZA UZIMANJE
Piti 8 ml dnevno. Ne konzumrajte sa toplim 
napitcima. Čuvati na suvom i hladnom 
mestu. Pazite na raznovrsnu i izbalansiranu 
ishranu i zdrav način života. Čuvati van 
domašaja dece.

Smernice za prodaju

• Nemasni proizvod bez
kazeina

• Kolostrum nemačkih krava
• Patentirani hladni proces

proizvodnje

BROJ PATENTA
DE 10 2011 008 579 A 1

Nutritivna vrednost /100 ml u dnevnoj dozi (8 ml)

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 156 / 37 13 / 3

Masti < 0,1 g < 0,1 g

od toga zasićenih masnih kiselina 0 g 0 g

Ugljeni hidrati 3,6 g 0,3 g

od toga šećer 2,7 g 0,2 g

Belančevine 5,6 g 0,5 g

So 0,22 g 0,02 g



CISTUS (DIVLJI PELIN)
Cistus (Cistus Incanus) je biljka iz porodice ruža kamenjarki i 
uglavnom se pojavljuje u obliku grma na mediteranu u blizini 
sredozemnog mora, najčešće u Grčkoj i Turskoj. Naći ćemo je 
na suvim obroncima koji su bogati magnezijumom. U 
pogodnim klimatskim uslovima biljka može dostići i do jedan 
metar visine i cveta od aprila do juna cvetovima prečnika 
4-6cm od ružičaste do ljubičaste boje. Na područjima na 
kojima Cistus raste, ljudi ga već hiljadama godina poznaju. 
Lepa izgledom, ova biljka izgleda osetljivo ali je to sam privid. 
Neviđena snaga krije se u ovoj biljci.

Od biljaka pogodnih za ishranu, cistus incanus sadrži najviše 
polifenola. Polifenoli su sekundarne biljne supstance koje 
neutrališu slobodne radikale. Redovna upotreba cistusa jača 
imuni sistem i sprečava nastajanje bolesti. Biljka ovo postiže 
svojim sadržajem vitamina C, cinka i izuzetno visokim 
sadržajem  vitamina E. Proizvodi iz porodice Cistus Incanus su 
odlični dodatci ishrani. Njihov je zadatak da organizam 
snabdevaju onim hranljivim materijama koje putem hrane ne 
unosimo  u dovoljnoj količini. Dodatci ishrani se ne smatraju 
lekovima,  oni imaju preventivnu ulogu u sprečavanju bolesti.

DEJSTVO
Cistus i proizvodi iz porodice Cistus Incanus imaju jako antivirusno 
i antibakterijsko dejstvo. Dobra su iskustva kada je u pitanju 
potreba za jačanjem imunog sistema. Na primer kod gripa, 
prehlade, pri izlečenju od većih bolesti, kod problema sa 
probavnim i crevnim traktom tj. njihovim upalama, kod starijih 
osoba ili pri oslabljenju organizma iz bilo kojeg razloga. Čaj mogu 
piti i trudnice, za njega nema kontraindikacija. Dobar je protiv 
ekcema, za nanošenje na osip mada se ove pojave mogu 
tretirati i Cistus Incanus sprejom. Njime se dodatno mogu 
tretirati i drugi imunogeni prblemi kože kao lišajevi i slično. 
Pošto ima dezinfekcione karakteristike, valja probati i kod 
proliva. 

INTERESANTNE ČINJENICE
Istorijat ove biljke proteže se u četvrti vek pre nove ere. U to 
doba, vosak ove biljke smatran  je pravim izvoznim 
proizvodom. Na Bliskom Istoku, u severnoj Africi i na 
Mediteranskom delu Evrope bila je izuzetno poznata kao 
lekoviti čaj. Pri kraju kasnog srednjeg veka nestaju saznanja o 
efektu ovog napitka. Biljka je skoro potpuno zaboravljena i tek 
je 1999. ponovo prepoznata na prvim stranama novina u celoj 
Evropi kada ju je jedna izvanredna ustanova proglasila biljkom 
evrope. Biljka ima visok sadržaj polifenola (flavonoida). 
Istraživanja su pokazala da je ekstrakt ove biljke vredan pažnje 
baš zbog visokog sadržaja polifenola.  

SATVETI
Naročito je pogodna za osobe osetljive na vremenske 
frontalne promene, ali skoro će svi vrednovati efekat cistusa 
jer u jesenje-zimskom periodu valja zameniti makar jednu šolju 
kafe ovim čajem.

OPŠTI PODATCI  - CISTUS INCANUS
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Cistus Incanus mešavina čaja 
250 g

CILJNA GRUPA
Preporučeno za sve starosne kategorije 
i za decu takođe.

KARAKTERISTIKE
Cistus Incanus čaj je 100% prirodog 
sastava i ne sadrži arome. Pri preradi 
koriste se samo su vredni listovi finog 
sečenja. Koriste se samo biljke u 
razvoju.

SAVET ZA UZIMANJE
Jednu kafenu kašiku čajne mešavine 
preliti kipućom vodom i ostaviti da 
odstoji 8-10 minuta.

INFORMACIJE O AKTIVNIM MATERIJAMA
LR prerađuje samo fino sečene listove 
bogate aktivnim materijama dok 
drvenaste delove i stabljike ne dospevaju 
u proizvod. Redovite provere kvaliteta za 
vreme prerade obezbeđuju najviši kvalitet 
i čistoću proizvoda.

DODATCI
Cistus Incanus kapsule
Cistus Incanus sprej za usta 
Colostrum Direct
Colostrum Compact kapsule 
Colostrum perlice

Sastav:
95% listova cistusa (Cistus Incanus), 5% listova mente

Smernice za prodaju
• 95% listova Cistus Incanus
• 5% osvežavajućeg lista mente
• 100% prirodnog sastava, bez

arome
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CILJNA GRUPA
Preporučuje se svim starosnim grupama za jačanje imuniteta.

KARAKTERISTIKE
Upotrebom kapsula jačate svoj imunitet sa prirodnim vrednim 
materijama kao što su: 72% ekstrakta biljke Cistus Incanus , 
vitamin C i cink. Unošenjem 2 kapsule dnevno pokrivate 
dnevnu potrebu za vitaminom C. Za vremen prerade korišteni 
su samo vredni, fino sečeni delovi biljaka u razvoju.

Listovi biljke se sakupljaju, suše, prečišćavaju i usitnjavaju 
pre nego što poznati ekstrakt stigne do proizvođača koji 
prave ovaj rastvor. Ovaj ekstrakt se dehidrira i preostali 
praškasti deo pune u kapsule.

FOGYASZTÁSI JAVASLAT
Napi 2x1 kapszula. Ne lépd túl az ajánlott napi mennyi-séget. 
Hűvös és száraz helyen tárold. Figyelj a változatos és 
kiegyensúlyozott étrendre, valamint az egészséges élet-módra. 
Tartsd távol a gyermekektől.

INFORMACIJE O AKTIVNIM MATERIJAMA
U jednoj kapsuli nalazi se 100 mg polifenola biljke Cistus 
Incanus, takođe i 40 mg vitamina C i 1,0 mg cinka.  

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
C-vitamin i cink doprinose normalnom radu imunog sistema.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

DODATCI
Cistus Incanus mešavina čaja
Cistus Incanus sprej za usta

CILJNA GRUPA
Preporučuje se svim starosnim grupama za jačanje imuniteta.

KARAKTERISTIKE
Brzo i jednostavno rešenje za putovanje sa prijatnim ukusm 
mente. C-vitamin štiti imuni sistem. Pri izradi proizvda korišteni 
su samo fino sečeni listovi biljaka u razvoju.

PREPORUKA ZA UZMANJE
Naprskati 3x3 dnevno. Ne lépd túl az ajánlott napi mennyi-
séget. Nemojte prekoračiti preporučenu dnevnu dozu. Čuvati 
na hladnom i suvom mestu. Pazite na raznovrsnu i 
izbalansiranu ishranu i na zdrav stil života. Čuvati van domašaja 
dece.

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
C-vitamin doprinosi normalnom radu imunog sistema.
E-vitamin štiti ćelije od oksidativnog stresa.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

DODATCI
Cistus Incanus mešavina čaja
Cistus Incanus kapsule

UPOZORENJE
Cistus Incanus sprej za usta ne može se isprati iz tekstila! 

Sastav:
ekstrakt biljke Cistus Incanus (86%), vitamin C, voda, prirodna aroma mente, vitamin E, 
konzervans (kalijum-sorbat), zaslađivač (acesulfam K, natrijum-ciklamat, natrijum-
saharin, sukraloza)

Smernice za prodaju
• Doprinosi normalnom radu imunog

sistema
• Sa C-vitaminom i cinkom
• Prirodni proizvod na biljnoj bazi

Sastav:
ekstrakt biljke Cistus Incanus (72%), omotač kapsule (hidroksipropilmetil-celuloza), 
L-askorbinska kiselina (9%), cink-glukonat (1,3%), sredstvo za odvajanje  (magnezijumova 
so iz prehrambenih masnih kiselina, sicilijum-dioksid)

Smernice za prodaju
• Doprinosi normalnom radu imunog

sistema
• Sa C-vitaminom i cinkom
• Proizvod na biljnoj bazi

Cistus Incanus sprej za usta 
30 ml

Cistus Incanus kapsule 
60 kapsula

** preporučena dnevna doza

Nutritivna vr. /100 g u dnevnoj dozi (2 kapsule) % NRV**

C-vitamin 7156 mg 80 mg 100

Cink 179 mg 2,0 mg 20

Nutritivna 
vrednost /100 ml u dnevnoj dozi

(9 prskanja) % NRV**

E-vitamin 556 mg 5 mg 42

C-vitamin 3333 mg 30 mg 38

** preporučena dnevna doza
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Hrana koja se teško vari nalazi se svuda oko nas i naš 
organizam mora da se bori sa njima. Oni provode i po 
nekoliko dana u našem probavnom traktu i tu otpuštaju 
otrovne materije u naš organizam. Ovakvo "nevidljivo 
đubrište" može jako nepovoljno uticati na naš organizam. 
Probavni trakt polako ostaje toksičan i zbog toga se probava 
prepolovljava i organizam nije u stanju iz hrane izdvojiti 
dovoljnu količinu hranljivih materija. Pošto je probavni trakt 
najvažniji za imuni sistem, njegov adekvatan rad je 
neverovatno važan. Savesna ishrana i briga o zdravlju želudca 
je obaveza ako želimo da ovaj važan organ funkcioniše kako 
treba.

Antibiotici su stvoreni da bi se u probavnom traktu uništile 
opasne bakterije koje izazivaju bolesti. Međutim, antibiotici 
ne znaju napraviti razliku između bakterija i mikroorganizama 
i uporedo sa bakterijama, oni uništavaju i korisne 
mikroorganizme. U ovim situacijama se preporučuje LR-ov 
Probiotic 12, sa porodicom od 12 probiotskih 
mikroorganizama. 

ZDRAVA CREVNA FLORA
Crevna flora nije ništa drugo nego suživot više milijardi 
mikroorganizama (bakterija, gljivica itd) u našim crevima. 
Najvažniji zadatak normalne crevne flore je odbrana od stranih 
uzročnika bolesti, održavanje nivoa imunog sistema, regulacija 
deobe ćelija koje sudeluju u odbrani i varenje preostalih hranljivih 
materija. Ukoliko crevna flora nije u mogućnosti da se brani od 
infekcija koje najčešće ulaze na usta, narušava se harmonija u 
organizmu i moramo se boriti protiv lakših ili težih bolesti.

Zdravlje našeg probavnog trakta zavisi od balansa korisnih i 
štetnih bakterija i gljivica u njemu. Probiotskim bakterijama 
nazivamo one korisne bakterije koje prolazkom kroz crevni 
sistem pomažu održanju balansa jer potpomažu imuni sistem  
ili podržavaju varenje. Ne treba da ih pomešamo sa 
prebioticima koji su u stvari sastojci hrane koji doprinose 
proizvodnji ovih korisnih bakterija. Za zdravlje naše crevne 
flore možemo mnogo učiniti ukoliko na primer uzimamo 
hranu sa prebioticima i time vodimo brigu o nadoknadi 
korisnih bakterija.

OPŠTI PODATCI - PROBIOTIC12
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Probiotic12 
30 tableta

Sastav
frukto-oligosaharidi, kukuruzni štirak, kapsulati 
(hidroksi-propil-metil-celuloza), bakterijske kulture 
(Bifidobacterium longum, B. breve, B. bifidum, 
B.infantis, B. lactis, Lactobacillus plantarum, L. casei, L. 
paracasei, L. rhamnosus, L. acidophilus, L. bul-garicus, 
Streptococcus thermophilus), maltodekstrin, sredstvo za 
povećanje mase (mikrokristalna celuloza), sredstvo za 
odvajanje (Siliciumdioksid)

CILJNA GRUPA
Ženama i muškarcima svih starosnih 
kategorija.

KARAKTERISTIKE
Probiotic12 reguliše crevnu floru  sa 
12 sojeva bakterija i uz pomoć 1 
milijarde korisnih bakterija po kapsuli 
podupire naš imuni sistem a njihov 
bezbedan prolazak kroz creva 
možemo zahvaliti jedinstvenoj 
mikrokapsuli. 

Probiotic12 drži crevni sistem u 
optimalnom balansu i u ovom boliku je 
jedinstven u svetu. Jedinstveno 
razvijena mikrokapsula pruža zaštitu 
bakterijama na kritičnom prolasku kroz 
želudac, da bi nepovređeno stigli u 
creva i tu pokazati svoje dejstvo.
Probiotic12 sadrži sledećih vrednih 12 
sojeva bakterija:

• Bifidobacterium Iongum
• Bifidobacterium breve
• Bifidobacterium bifidum
• Bifidobacterium infantis
• Bifidobacterium lactis
• Lactobacillus plantarum
• Lactobacillus casei
• Lactobacillus paracasei
• Lactobacillus rhamnosus
• Lactobacillus acidophilus
• Lactobacillus bulgaricus
• Streptococcus thermophilus

PREPORUKA ZA UZMANJE
Popiti jednu kapsulu dnevno sa čašom 
vode. Nemojte prekoračiti preporučenu 
dnevnu dozu. Čuvati na hladnom i 
suvom mestu. Pazite na raznovrsnu i 
izbalansiranu ishranu i na zdrav stil 
života. Čuvati van domašaja dece.  

BROJ PATENTA
EP 2 228 067 A1

SAVET STRUČNJAKA
Probiotic12 je idealna dopuna Aloe 
vera gelovima za piće jer priprema 
creva za probiotske bakterije.

Smernice za prodaju

• 12 korisnih probiotskih
sojeva bakterija

• 1 milijarda probiotskih
bakterija po kapsuli

• Patentirane mikrokapsule

Nutritivne vrednosti /100 g u dnevnoj dozi (1 kapsula)

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 1167/ 280 6/ 1

Masti 0 g 0 g

od toga zasićenih masnih kiselina 0 g 0 g

Ugljeni hidrati 42 g < 0,5 g

od toga šećer 0 g 0 g

Vlakna 46 g < 0,5 g

Belančevine 5,0 g < 0,5 g

So 0,15 g < 0,01 g
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Woman Phyto Aktiv 
90 kapsula

Sastav
kalcijum-karbonat, omotač kapsule (hidroksi-propil-
metil-celuloza), ekstrakt crvene deteline (16%), sredstvo 
za odvajanje (magnezijumova so od prehrambenih 
masnih kiselina), D3-vitamin

Nutritivne vrednosti /100 g u dnevnoj dozi
(3 kapsule) % NRV*

Kalcijum 25,6 g 400 mg 50

D-vitamin 321 µg 5,0 µg 100

Ekstrakt crvene deteline 16 g 250 mg **

Izoflavon poreklom iz ekstrakta 3,2 g 50 mg **

CILJNA GRUPA
Razvijeno za žene u menopauzi.

KARAKTERISTIKE
Kalcijum i D-vitamin doprinose očuvanju 
zdravlja kostiju. Bez laktoze i bez 
glutena, ne sadrži genetski manipulisane 
sastojke.

PREPORUKA ZA UZMANJE
Popiti 3x1 kapsulu dnevno (omotač 
kapsule biljnog porekla). Nemojte 
prekoračiti preporučenu dnevnu dozu. 
Čuvati na hladnom i suvom mestu. 
Pazite na raznovrsnu i izbalansiranu 
ishranu i na zdrav stil života. Čuvati van 
domašaja dece.  

INFORMACIJE O AKTIVNIM MATERIJAMA
Sadržaj kalcijuma i D-vitamina je idealan za 
očuvanje zdravlja kostiju.
Crvena detelina sadrži iste izoflavine kao 
soja samo u većoj koncentraciji. O 
ishrani bogatoj sojom znamo da 
smanjuje pojavu raka dojke i raka 
prostate.

Uticaj ekstrakta crvene deteline na 
receptore estrogena je mnogo viši od 
uticaja soje.Nadalje, bitno je i to da 
fitoestrogen iz  crvene deteline deluje 
"gde treba", to jest, stupa u kontakt 
samo sa receptorima estognena srca, 
krvnih sudova i kostiju, za razliku od 
hemijskih hormona, ne utiče na rad u 
tkivima dojke i endometrijuma (sluznice 
materice) pa tako nema straha od 
negativnog uticaja. Johanes Huber, 
nemački istraživač, kontrolisao je uticaj 
ekstrakta crvene deteline na 110 žena u 
jednoj dvostrukoj slepoj studiji: dnevno 
jedna kapsula ekstrakta sa 40 mg 
izoflavona u odnosu na placebo, znatno 
je umanjio temperaturne promene, 
znojenje i depresiju. 
Proces koji nazivamo menopauza 
počinje oko godinu dana posle 
poslednje menstuacije. Za vreme 
menopauza smanjuje se nivo estrogena 
i progesterona. Njihov optimalni odnos 
ima osnovni uticaj na zdravlje , vitalnost 
i mentalne funkcije. Zbog toga za vreme 
menopauze mnogo češće se pojavljuju 
neprijatni simptomi kao zamor, 
nemogućnost sna, nervoza, uzbuđenost, 
glavobolja, osećaj stezanja u grudima, 
valunge (temperaturne oscilacije) i 
znojenje. Woman Phyto Aktiv sadrži 
sastojke vrlo slične ženskim hormonima. 
Njih nazivamo fitoestrogeni (izoflavoni)
koji su grupa materija koje se mogu naći 
u cveću, lišću i voću.

U velikoj količini sadrže ga i soja i 
crvena detelina takođe. LR koristi 
ekstrakt crvene deteline za proizvodnju 
Woman Phyto Aktiv-a

ZNAČAJ ODGOVARAJUĆEG NIVOA 
ESTROGENA 
Nedostatak estrogena vodi do slabljenja 
vitalnosti, koncentracije i pamćenja. Čak 
igra značajnu ulogu i u stanju u kojoj su 
koža i kosa. Popravlja sposobnost ćelija 
za zadržavanje vlažnosti, učestvuje u 
stvaranju kolagena koji je zadužen za 
elastičnost kože. Nadalje, ima bitnu 
ulogu u razmeni materija u kostima. 

DODATCI
ProBalance
Vita Aktiv

Smernice za prodaju
• Za žene u menopauzi
• Pomaže očuvanju zdravlja

kostiju
• Sa ekstraktom crvene

deteline

* preporučena dnevna doza
** nije određena prepručena dnevna doza



Reishi Plus
30 kapsula/15,2 g

CILJNA GRUPA
Preporučeno svim starosnim grupama.

KARAKTERISTIKE
U Japanu je reishi gliva već stotinama 
godina smatrana lekovitom gljivom koja 
se koristi u borbi protiv raka. Njeni 
polisaharidi vezani za amino kiseline 
aktiviraju takozvane T-sluzne ćelije i 
time regulišu reakcije imunog sistema 
organizma. Zbog pozitivnih iskustava u 
Japanu je reishi i zvanično uvršten u 
naknadnu terapiju posle raka. Kineska 
medicina poznaje i koristi reishi ili 
„Lingzhi” gljivu kao lekovitu već preko 
4000 godina. Kinezi već vekovima znaju 
kako pozitivan uticaj ima na balans u 
organizmu, što je najvažnije za 
stabilnost zdravlja.

Pokriva dnevnu potrebu za C-vitaminom u 
75%. Pogodan za vegane, bez laktoze, bez 
glutena, ne sadrži genetski manipulisane 
aktivne materije.

PREPORUKA ZA UZMANJE
Uzimati 1 kapsulu dnevno. Nemojte 
prekoračiti preporučenu dnevnu dozu. 
Čuvati na hladnom i suvom mestu. Pazite 
na raznovrsnu i izbalansiranu ishranu i na 
zdrav stil života. Čuvati van domašaja 
dece.

INFORMACIJE O AKTIVNIM MATERIJAMA
Reishi je vrsta gljive koja raste na 
odumrlom drveću bukve i hrasta, i njima 
se i hrani. 70-ih godina razvijen je 
postupak koji je omogućio organizovani 
uzgoj reishi gljive.  Gljive upotrebljene u 
Reishi kapsulama je ovim poznatog 
porekla. Sadrži vitamine i mineralne 
materije kao gvožđe, magnezijum, 
kalcijum, bakar, cink, mangan i geranijum.  
Najvažniji aktivni sastojci su međutim 
njegovi polisaharidi, koji utiču na balans 
pri fiziološkim procesima: pomažu imuni 
sistem, usklađivanje metaboličkih 
procesa, 

izjednačavanje proizvodnje enzima, 
regulacija razmene vode u organizmu, 
regulisanje stabilnog nivoa holesterola i 
šećera u krvi, popravlja funkciju jetre. 
Osim ovoga, Reishi Plus sadrži i vitamin C 
koji pomaže apsorbciju vrednih aktivnih 
materija u organizmu.
Sadržaj po kapsuli:
Ekstrakt reishi gljive: 240 mg 
Reishi gljiva u prahu: 100 mg
C-vitamin: 60 mg

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
C-vitamin doprinosi normalnoj sintezi
kolagena i stvarnju hrskavice,
normalnom radu imunog sistema i štiti
ćelije od oksidativnog stresa.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

DODATCI
Aloe vera Sivera gel za piće
Super Omega 3 Aktiv

Smernice za prodaju
• Reishi-gljiva u prahu i

ekstrakt sa vitaminom C
• Na dalekom istoku poznata

kao "gljiva dugog života"

** prepručeni dnevni unos

Nutritivne vrednosti /100 g u dnevnoj dozi
(1 kapsula)  % NRV**

Kalorijska vrednost(kJ/kcal) 1284 / 306 6 / 2 –

Masti 0,9 g < 0,5 g –

od toga zasićenih masnih kiselina 0,3 g < 0,1 g –

Ugljeni hidrati 49 g < 0,5 g –

od toga šećer 1,7 g < 0,5 g –

Belančevine 9,8 g < 0,5 g –

So 0,24 g < 0,01 g –

C-vitamin 12 g 60 mg 75

Sastav
ekstrakt reishi gljive (48%), reishi gljiva u prahu (20%), 
omotač kapsule, (Hydroxypropylmethylcellulose), C-vi-
tamin (12%), sredstvo za odvajanje (magnezijumova so 
od prehrambenih masnih kiselina)



FiberBoost3 

210 g (=̂ 30 prcija)

CILJNA GRUPA
Preporučeno svima koji u toku dana 
konzumiraju malo proizvoda od punog 
zrna, voća i povrća.

KARAKTERISTIKE
Brašno rogača, brašno biljke guar i 
brašno biljke konnyaku –  3 su vredna 
sastojka koja vode brigu o visokom 
sadržaju vlakana u proizvodu 
FiberBoost³. Vlakna su deo ishrane koji 
ne smemo propustiti a koji iznutra daju 
oslonac opštem dobrom osećaju 
organizma. Hrom pomaže održavanju 
normalnog nivoa šećera u krvi. Proizvod 
ne sadrži dodate šećere, prirodno sladak 
ukus ima od stevie.

FiberBoost³ se lako priprema i lako se 
uklapa u svakodnevicu.

PREPORUKA ZA UPOTREBU
Uzimati dnevno jednu dozu pripremljenog 
FiberBoost³-a. Preporučuje se 
konzumacija između dva obroka.
Nemojte prekoračiti preporučenu dnevnu 
dozu. Pazite na raznovrsnu i izbalansiranu 
ishranu i na zdrav stil života. Čuvati van 
domašaja male dece. Po otvaranju čuvati 
na hladnom i suvom mestu.

PRIPREMA
Izmešati 2 ravne merice (merica je 
približno 3,5 g) FiberBoost³ -a sa 200 ml 
nemasnog mleka bez laktoze (1,5% 
mlečne masti) ili vode i odmah popiti! 
Koristiti čašu od najmanje 300 ml ili 
pripremiti u šejkeru.

DOPUNA
Ne može se upotrebiti u obliku praška. 
Sadrži prirodni šećer.

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
Hrom pomaže normalnoj razmeni 
mikronutrijenata.
Hrom pomaže regulaciji normalnog 
nivoa šećera u krvi.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

DODATNI PROIZVODI
Figuactiv proizvodi
ProBalance
Vita Aktiv

Smernice za prodaju
• Visok sadržaj vlakana
• Prirodno slatki ukus sa

steviom
• Visok sardžaj hroma

Sastav Brašno rogača, brašno biljke guar i brašno 
biljke konnyaku (94%), kuhinjska so, arome, 
zaslađivač (stiviol-glukozid), sredstvo za odvajanje 
(silicijum-dioksid), hrom (III)-klorid

* preporučena dnevna doza
** 7 g + 200 ml vode
** 7 g + 200 ml nemasnog mleka bez laktoze (1,5%)

Nutritivne vrednosti /100 g
po 

porciji** % NRV*
po

porciji*** % NRV*

Kalorijska vrednost(kJ/kcal) 1086 / 259 79 / 19 – 474 / 113 –

Masti < 0,5 g 0 g – 3,2 g –

od toga zasićenih masnih kiselina 0,2 g 0 g – 2,0 g –

Ugljeni hidrati 34 g 2,4 g – 12 g –

od toga šećer 25 g 1,8 g – 12 g –

Vlakna 51 g 3,6 g – 3,6 g –

Belančevine 4,2 g < 0,5 g – 7,3 g –

So 2,0 g 0,14 g – 0,40 g –

Hrom 571 µg 40 µg 100 43 µg 108



Sastojci Vita Aktiv-a su raznobojno voće i povrće koji u 
visokom procentu sadrže prirodna biljna jedinjenja kao  
karotinoide, polifnole i vredni antocijanin. Mimo toga sadrže 
vitamine B1, B2 i B6, biotin, folnu kiselinu, vitamine C,E i K, 
mineralne materije, kao i elemente u tragovima (natrijum, 
kalijum, magnezijum, kalcijum, mangan, gvožđe, bakar, cink, 
fosfor, jod, selen). Ova prirodna jedinjenja imaju važnu ulogu 
u zaštiti i obnavljanju ćelija, jačaju imuni sistem i pomažu pri 
neutralizaciji slobodnih radikala. Jačaju odbrambeni sistem 
samog organizma pa se time osećamo svežije i energičnije i 
raste otpornost organizma.

Kvalitetni kompaktni koncentrat voćnih i povrtnih vrsta 
biljaka
* 100% vitaminski dodatak samo jedna kafena kašika
(5ml)dnevno
* bez konzervansa i veštačkih boja

DNEVNA DOZA SADRŽI: vitamin C (60mg), vitamin E (10mg), 
vitamin B1 (1,4mg), vitamin B2 (1,6mg), vitamin B6 (2,0mg), 
vitamin B12 (1,0mg), vitamin D3 (5µg), Niacin (18mg), Folna 
kiselina (200µg), Pantotenska kiselina (6,0mg), Biotin 
(150µg), + Polifenoli (190mg), Riboflavin (1,5mg), Tijamin 
(1,1mg)

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*

D-vitamin doprinosi normalnom radu imunog sistema i 
očuvanju zdravlja zuba.
E-vitamin štiti ćelije od oksidativnog stresa.
B1-vitamin doprinosi normalnom radu srca.
B2-vitamin doprinosi normalnom radu nervnog sistema i 
razmeni energije. B6-vitamin doprinosi razmeni između 
šećera i belančevina i normalnom radu imunog sistema.
B12-vitamin doprinosi normalnom stvaranju crvenih krvih 
zrnaca i normalnom radu imunog sistema. Niacin doprinosi 
smanjenju zamora i umora.
Folna kiselina doprinosi normalnom radu imunog sistema i 
umanjenju umora i iscrpljenosti. Pantotenska kiselina 
doprinosi normalnim mentalnim funkcijama, razmeni 
hrmaona i D vitamina. Biotin doprinosi normalnoj razmeni 
energije i normalnom radu nervnog sistema.

Sastojci Vita Aktiv-a su raznobojno voće i povrće koji u 
visokom procentu sadrže prirodna biljna jedinjenja kao 
karotinoide, polifnole i vredni antocijanin. Mimo toga sadrže 
vitamine B1, B2 i B6, biotin, folnu kiselinu, vitamine C,E i K, 
mineralne materije, kao i elemente u tragovima (natrijum, 
kalijum, magnezijum, kalcijum, mangan, gvožđe, bakar, cink, 
fosfor, jod, selen). Ova prirodna jedinjenja imaju važnu ulogu 
u zaštiti i obnavljanju ćelija, jačaju imuni sistem i pomažu pri 
neutralizaciji slobodnih radikala. Jačaju odbrambeni sistem 
samog organizma pa se time osećamo svežije i energičnije i 
raste otpornost organizma.

Intenzivni koncentrat sa 21 vrstom voća i povrća (Vita Aktiv 
Tropic sa 9 vrsta voća) koji obezbeđuje unos 100% dnevne 
potrebne doze 10 vitamina. Pokriva 200% dneve potreb za D 
vitaminom (nedostatak D-vitamina je posebno izražen zimi*). 
Vitamini D i B6 podupiru imuni sistem, B12 pomaže debu 
ćelija a B1 doprinosi normalnom radu srca. Potreban dnevni 
unos vitamina pokriva već 1 kafena kašika sirupa (5 ml) 
dnevno. Ne sadrži konzervanse i veštačke boje.

OPŠTI PODATCI  - VITA AKTIV



Vita Aktiv 
 150 ml

CILJNA GRUPA
Preporučeno svim starosnim 
kategorijama.

KARAKTERISTIKE
Intenzivni koncentrat sa 21 vrstom voća i 
povrća  koji obezbeđuje unos 100% 
dnevne potrebne doze 10 vitamina. 
Pokriva 200% dneve potreb za D 
vitaminom (nedostatak D-vitamina je 
posebno izražen zimi*). Vitamini D i B6 
podupiru imuni sistem, B12 pomaže 
debu ćelija a B1 doprinosi normalnom 
radu srca. Potreban dnevni unos 
vitamina** pokriva već 1 kafena kašika 
sirupa (5 ml) dnevno. Ne sadrži 
konzervanse i veštačke boje.

*Izbalansirana i raznovrsna ishrana
obezbeđuje odgovarajuću količinu
hranljivin materija.
**100% NRV po propisima za
označavanje hrane.

PREPORUKA ZA UPOTREBU
Dnevno 1 kafena kašika  (5 ml) za 
vreme ili posle jela. Može se mešati sa 
vodom, jogurtom ili žitaricama. 
Preporučuje se dugotrajna upotreba. 
Nemojte prekoračiti preporučenu 
dnevnu dozu. Pazite na raznovrsnu i 
izbalansiranu ishranu i na zdrav stil 
života. Čuvati van domašaja male dece. 
Po otvaranju čuvati na hladnom i 
suvom mestu. Čuvati na temperaturi do 
20 stepeni! Po otvaranju dobr ozatvriti 
bočicu, držati u frižideru  i potrošiti u 
narednih 5 nedelja! Pre upotrebe 
promućkati!

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA*
D-vitamin doprinosi normalnom radu
imunog sistema i očuvanju zdravlja
zuba.
E-vitamin štiti ćelije od oksidativnog
stresa.
B1-vitamin doprinosi normalnom radu
srca.
B2-vitamin doprinosi normalnom radu
nervnog sistema i razmeni energije.
B6-vitamin doprinosi razmeni  između 
šećera i belančevina i normalnom radu 
imunog sistema.
B12-vitamin doprinosi normalnom
stvaranju crvenih krvih zrnaca i
normalnom radu imunog sistema.
Niacin doprinosi smanjenju zamora i
umora.

Folna kiselina doprinosi normalnom 
radu imunog sistema i umanjenju 
umora i iscrpljenosti.
Pantotenska kiselina doprinosi 
normalnim mentalnim funkcijama, 
razmeni hrmaona i  D vitamina.  
Biotin doprinosi normalnoj razmeni 
energije i normalnom radu nervnog 
sistema.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

DOPUNSKI PROIZVOD
ProBalance

SAVET STRUČNJAKA
Probajte umešano u jogurt, sa 
sladoledom ili sa keksom!

Smernice za prodaju
• Potpuna opskrba vitaminima

sa voćem i povrćem
• Sa 10 vitamina
• Ne sadrži konzervans i boje
• Pokriva dnevnu potrebu za

D-vitaminom u 200%



Vita Aktiv 
 150 ml

Sastav
Vita Aktiv:
koncentrovani sok voća i povrća (95%, crno grožđe, 
jabuke, višnje, bobice zove, crna ribizla, šipak, jagode, 
dud, crvena ribizla, šargarepa, Prunus spinosa, 
borovnice, crna oskoruša, šljiva, ribizle, peščani trn, 
limun, breskva, kajsija, malina, kupine), grožđani šećer, 
E-vitamin, emulgator (lecitin iz suncokreta), niacin, 
pantotenska kiselina, B12-vitamin, biotin, D-vitamin, 
B6-vitamin, tiamin, riboflavon, folna kiselina

Sastav
Vita Aktiv tropic:
koncentrat voća (75%, ananas, mango, narandža, 
marakuja, breskva, banane, limeta, papaja) voda, pire 
(1,0% mango, banane), kodosovo mleko (0,2%), 
E-vitamin, emulgator (lecitin iz suncokreta), niacin, 
pantotenska kiselina, B12-vitamin, biotin, D-vitamin, 
B6-vitamin, tiamin, riboflavin, folna kiselina

* preporučena dnevna doza

Nutritivna vrednost /100 ml u dnevnoj dozi (5 ml) % NRV*

D-vitamin 200 µg 10 µg 200%

E-vitamin 240 mg 12 mg 100%

Tiamin 22 mg 1,1 mg 100%

Riboflavin 28 mg 1,4 mg 100%

B6-vitamin 28 mg 1,4 mg 100%

B12-vitamin 50 µg 2,5 µg 100%

Niacin (NE) 320 mg 16 mg 100%

Folna kiselina 4000 µg 200 µg 100%

Pantotenska kiselina 120 mg 6,0 mg 100%

Biotin 1000 µg 50 µg 100%



Moderan, ubrzan stil života može imati negativne posledice 
na organizam. Stres, nepravilna ishrana i nezdrave navike 
dovode do disbalansa kiselina i baza u organizmu i to ima 
negativan uticaj na njegovo funkcionisanje. Balans kiselina i 
baza znači izjednačenu količinu baza i alkala koji se pojavljuju 
u organizmu. Ovo nije važno samo radi adekvatnog rada 
enzima iz belančevina već je bitno i za sam život putem 
biohemijskih procesa. ProBalans snabdeva organizam 
alkalnim mineralima što utiče na odnos kiselih i alkalnih 
materija u organizmu. Proizvod sadrži magnezijum, kalcijum, 
bakar, hrom i molibden koji su potrebni organizmu. Ne sadrži 
laktozu pa je tako pogodan i osobama koje imaju 
intoleranciju na laktozu.

BALANS KISELINA I BAZA
Svaki rastvor na bazi vode ima hemijski efekat, to jest svoju 
pH vrednost. Naš organizam čini 70% vode pa tako i 
organizam ima svoju pH vrednost. Na skali pH vrednosti 7,0 
je neutralno, ispod toga je kisela a preko toga alkalna pH 
vrednost. Ljudski organizam funkcioniše dobro u rasponu od  
7,35 do 7,45 pH, znači u blago alkalnoj sredini. Naše ćelije su 
naviknute na ovu alkalnu pH vrednost.

PROIZVODNJA KISELINA
Naš organizam tokom razmene materija i sam stvara kiseline: 
mokraćnu kiselinu, mlečnu kiselinu, limunsku kiselinu, 
sirćetnu kiselinu, ugljenu kiselinu itd. Urin koji se izdvaja u 
bubrezima ima pH vrednost oko  4,8-7,5 (pH vrednost kafe i 
piva je  4,0, tj. veća mu je kiselost nego najkiselijoj tečnosti 
organizma!) Ovome se pridružuju i mnoga uneta kisela jela i 
pića: previše belančevina, prerađeni šećer, masti i ugljeni 
hidrati, preterani unos namirnica. Ukoliko se želudac 
preterano napuni, probavni enzimi ne mogu doći do 
hranljivih materija. I preterano čest unos hrane je štetan 
ukoliko ne sačekamo da želudac "završi" sa probavom 
prethodnog obroka, na primer ako grickamo usput. Ali, i 
cigarete, crna kafa, alkohol i pojedini lekovi imaju snažan 
efekat kiselosti.

KISELINE KOJE SE STVARAJU U ORGANIZMU
Organizam se konstantno trudi da uz pomoć tzv. "Buffer 
sistema" neutrališe kiseline formirane u organizmu. Dva 
najvažnija organa ovog sistema su pluća i bubrezi. Kroz pluća 
izdišemo isparive kiseline, a neisparive izdvajaju bubrezi. Ali 
u radu Buffer sistema učestvuju i krv, jetra i neke 
belančevine, itd. U slučaju nezdravog načina života, Baffer 
sistemi se isprazne. Tada dolazi do kiselosti organizma on 
postaje leglo za mnoge bolesti.

PREVIŠE KISELINA U ORGANIZMU
Ukoliko je nivo kiselina previše visok, organizam ih se ne može 
osloboditi i mora ih uskladištiti u tkivima u telu, na primer u 
masnom tkivu. Ili pokuša da ih neutrališe ali mineralne materije 
koje su za ovo potrebne (npr. kalcijum, magnezijum itd.) "uzima" 
od raznih organa, kostiju ili zuba. Zahvaljujući tome organizam 
gubi zalihe mineralnih materija, kosti i krvni sudovi postaju krhki, 
što dovodi do problema sa krvnim sudovima, osteoporoze, 
paradentoze i slično. Čak, ukoliko se masno tkivo "napuni", 
kiselina se javlja u životno bitnim organima i tamo pravi štetu. 

OČUVANJE BALANSA KISELINA I BAZA
Unos zdrave hrane koja stvara alkalnu sredinu i dovoljne 
količine vode, prvi je korak ka oblikovanju odgovarajuće pH 
sredine organizma. U današnje vreme je skoro svaki 
organizam teško opterećen kiselošću i zbog toga je izuzetno 
bitno nadoknaditi odgovarajuće mineralne materije i 
elemente u tragovima koje organizam potroši u procesu 
odkiseljavanja organizma.

OPŠTI PODATCI - PROBALANCE

1. DODATCI ISHRANI I
SPECIJALNI PROIZVODI



ProBalans
360 tableta/252 g

CILJNA GRUPA
Preporučeno svim starosnim grupama.

KARAKTERISTIKE
Pomaže odgovarajući balans kiselina i 
baza u organizmu i opšti dobar osećaj. 
Sardži mineralne materije koje pomažu 
u borbi protiv umora. ProBalance sadrži 
bazne minerale i elemente u tragovima 
kao što su kalcijum i kalijum. Bez 
glutena i bez laktoze, ne sadrži sastojke 
životinjskog porekla.

PREPORUKA ZA UZIMANJE
Popiti 3x4 tablete dnevno. Nemojte 
prekoračiti preporučenu dnevnu dozu. 
Čuvati na hladnom i suvom mestu. Pazite 
na raznovrsnu i izbalansiranu ishranu i na 
zdrav stil života. Čuvati van domašaja 
dece.

INFORMACIJE O AKTIVNIM MATERIJAMA 
Mineralne materije kao na primer 
natrijum, kalijum, magnezijum, kalcijum, 
bakar, silicijum, hrom i molibden, koje se 
mogu naći u ProBalansu, nisu samo same 
po sebi alkalne materije. One se u 
ProBalansu nalaze u takvim specijalnim 
vezama sa solima da se mogu ugraditi u 
ćelije organizma i na taj način se bitno 
povećava njihova apsorbcija u organizmu. 
Ovim putem one čine organizam alkalnim i 
pomažu balansiranju preterane kiselosti 
organizma.

NAUČNI DOKAZI OD STRANE EFSA* 
Kalijum doprinosi normalnom 
funkcionisanju nervnog i mišićnog 
sistema. 
Magnezijum umanjuje umor i doprinosi 
balansu elektrolita u organizmu. 
Kalcijum doprinosi normalnom radu 
krvotoka.
Bakar doprinosi zaštiti od oksidativnog 
stresa.
Hrom doprinosi normalnoj razmeni 
makronutrijenata i normalizaciji nivoa 
šećera u krvi.
Molibden doprinosi razmeni amino 
kiselina koje sadrže sumpor.

* European Food Safety Authority/
Evropski institut za bezbednost hrane

DODATCI
Vita Aktiv

Smernice za prodaju
• Pomaže prirodni balans baza

i kiselina
• Sadrži važne mineralne

materije i elemente u
tragovima

• Za opšti dobar osećaj i
smanjenje umora

Nutritivne vrednosti /100 g u dnevnoj dozi
(12 tableta) % NRV**

Kalijum 3571 mg 300 µg 15

Magnezijum 2381 mg 200 mg 53

Kalcijum 8274 mg 695 mg 87

Natrijum 6548 mg 550 mg ***

Bakar 5400 µg 453 µg 45

Hrom 714 µg 60 µg 150

Molibden 952 µg 80 µg 160

Sastav
natrijum-karbonat, kalcijum-karbonat, sredstvo za 
uvećanje mase (sorbitol, celuloza), magnezijum-karbonat, 
kalijum-citrat, natrijum-citrat, kalijum-karbonat, 
magnezijum-citrat, kalcijum-citrat, maltodekstrin, 
kukuruzni štirak, sredstvo za odvajanje (silicijum-dioksid i 
so magnezijuma iz prehrambenih masnih kiselina), bakar 
glukonat, hrom-hlorid, natrijum-molibdat

** preporučena dnevna doza
*** nije određena preporučena dnevna doza



1 

LR LIFETAKT 

5in1 Men´s Shot 

30 shot (25 ml/shot) 

CILJNA GRUPA
Muškarci od 18 godina koji 
cene negovan izgled i muškost.

KARAKTERISTIKE
LR LIFETAKT 5u1 Men's Shot je 
inovativni kompleks pića koji sadrži 
odabrane sastojke iz prirode i nauke 
posebno prilagođene potrebama 
muškaraca.
Efikasan dvostruki kompleks

ispunjava i aktivirajuću i 
preventivnu funkciju:
Aktivacioni kompleks aktivira 5 
procesa izgradnje muškosti u telu 
kroz inovativne aktivne sastojke kao 
što su kolagen, l-arginin, pet 
minerala kao što su cink, bakar, 
magnezijum, mangan, selen i 10 
koncentrovanih vitamina.

1. Čista energija
Aktivira energiju i podržava 
energetski metabolizam tako da 
imate više snage tokom dana.1, 2

2. Zdrava koža
Sa vrednim hranljivim materijama – 
kao što su biotin, cink i bakar – jača 
strukturu kose i sprečava nastanak 
bora.3

3. Kosa.
Usklađuje i podržava folikule kose 
efikasnim sastojcima. Brine o strukturi 
kose, čineći je bogatom i sjajnom.4

4. Vidljivi mišići
Podržava sintezu proteina i izgradnju 
mišića.

5. Muškost
Podržava prirodno formiranje 
testosterona i pozitivno utiče na 
muškost.6

Aktivni kompleks je dopunjen 
preventivnim kompleksom koji sadrži 
efikasnu kombinaciju prirodnih 
sastojaka. To uključuje ekstrakt crnog 
bibera, kofein iz zelenog čaja, crne 
ribizle i krvave pomorandže.
Ukus šuta je egzotičan zahvaljujući 
notama bibera. Proizvod je bez 
šećera, laktoze, bez veštačkih boja 
i glutena.

PREPORUKA I UPOZORENJE 
ZA POTROŠNJU

Preporučuje se jedan shot dnevno. 
Protresite pre otvaranja. Navedena 
dnevna količina se ne sme 
prekoračiti.

Dodatak ishrani ne zamenjuje 
raznovrsnu i uravnoteženu ishranu i 
zdrav način života.

Drģati van dohvata dece.

Sadrģi kofein. Ne preporuļuje se 
trudnicama i deci (sadrģaj kofeina 
7,5 mg/shot).

Preporuka za skladiġtenje: Zaġtitite 
od direktne sunļeve svetlosti! 
Ļuvati na suvom mestu na sobnoj 
temperaturi. Nema potrebe da se 
hladi.

1 A tiamin, a B6-vitamin, a B12-vitamin a magnezijum doprinosi normalnom energetskom metabolizmu. 

2 A B6-vitamin, a B12-vitamin i magnezijum doprinose smanjenju umora. 

3 Riboflavin, vitamin A, niacin, biotin i cink doprinose održavanju normalnog stanja kože. Vitamin C doprinosi normalnom stvaranju kolagena i 
održavanju normalnih funkcija kože.

4 Biotin i cink doprinose održavanju normalnog stanja kose. Vitamin E, vitamin C, selen i cink štite ćelije od oksidativnog stresa. Bakar doprinosi normalnoj 
pigmentaciji kose.
5 Magnezijum doprinosi normalnoj funkciji mišića. Vitamin D doprinosi održavanju normalne funkcije mišića. Cink doprinosi normalnoj sintezi 
proteina.
6Cink doprinosi održavanju normalnog nivoa testosterona u krvi. Selen doprinosi normalnoj proizvodnji sperme. Cink doprinosi normalnoj plodnosti i 
normalnoj reprodukciji.

• Inovativni kompleks pića sa
odabranim sastojcima iz
prirode i nauke

• Efikasan dvostruki
kompleks aktivira 5 procesa
izgradnje muškosti i deluje
preventivno

• Čista energija, zdrava
koža, bujna kosa, privlačni
mišići, jaka muškost

• Kompletno rešenje u
praktičnom dizajnu

• Bez šećera, bez laktoze,
bez veštačkih boja, bez
glutena

• Made in Germany
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LR LIFETAKT 

5in1 Men´s Shot 

30 shot (25 ml/shot) 

Da bi se podržala efikasnost 5u1 
Men´s Shot i da bi se postigli idealni 
rezultati, preporučuje se i spoljna 
nega.
ALOE VIA proizvodi za muškarce 
neguju svežu i negovanu kožu, 
posebno nakon svakodnevne nege 
lica.

L-Recapin šampon i tonik nežno 
čisti kosu i deluje protiv naslednog 
opadanja kose.

Za trajnu visoku energiju i 
performanse preporučuje se Mind 
Master Green ili Red.

Da biste održali i povećali mišiće, 
preporučuje se konzumiranje 
proteinskog napitka koji pomaže 
u izgradnji mišića.

STRUČNI SAVET DR. SVEN 
WERCHAN
(nutricionista)  
"LR je razvio još jedan super proizvod 
za muškarce sa LR LIFETAKT 5in1 
Men's Shot. Metabolizam muškaraca se 
na neki način razlikuje od ženskog. Zato 
5in1 Men's Shot sadrži usklađene 
prirodne i naučne sastojke koji služe 
potrebama muškaraca. Praktično i 
jednostavno dugoročno rešenje koji se 
lako mogu integrisati u svakodnevni 
život."."

MADE IN 

GERMANY 

* ajánlott napi 

beviteli 

mennyiség 

(NRV) 

** nincs 

megadva 

ajánlott napi 

beviteli 

mennyiség 

Összetevők: Wasser, Kollagenhydrolysat, Tri- 
Magnesiumdicitrat, Säuerungsmittel: Milchsäure; 
L-Arginin, schwarzes Johannisbeersaftkonzentrat 
(Ribes nigrum (0,7%)), L-Cystein, L-Prolin, Grüntee 
Extrakt (Camellia sinensis), L-Ascorbinsäure, Zink- 
citrat, DL-a-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Reti- 
nylpalmitat, Blutorangen Extrakt (Citrus sinensis), 
Kupfergluconat, Pyridoxinhydrochlorid, Mangan- 
sulfat, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid, schwarzer 
Pfefferextrakt (Piper nigrum), Natriumselenat, 
D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin, 
Konservierungsstoff: Kaliumsorbat, Natrium- 
benzoat; Verdickungsmittel: Xanthan; Aroma, 
Süßungsmittel: Steviolglycoside, Natriumcyclamat, 
Acesulfam K, Natriumsaccharin. 

Tápanyag A napi adagban 

(1 shot = 25 ml) 

% NRV* 

A-vitamin 600 μg RE 75 % 

E-vitamin 12 mg -TE 100 % 

D3-vitamin 5 μg 100 % 

Tiamin 1,1 mg 100 % 

Riboflavin 1,4 mg 100 % 

Niacin 16 mg NE 100 % 

B6-vitamin 1,4 mg 100 % 

B12-vitamin 2,5 μg 100 % 

Biotin 50 μg 100 % 

C-vitamin 80 mg 100 % 

Magnézium 187,5 mg 50 % 

Cink 10 mg 100 % 

Mangán 0,5 mg 25 % 

Bakar 270 μg 27 % 

Szelén 45 μg 82 % 

Kolagén hidrolizátum 2,5 g ** 

Ekstrakt zelenog čaja 90 mg ** 

Polifenoli iz zelenog čaja 50 mg ** 

Kofein iz ekstrakta zelenog čaja 7,5 mg ** 

Koncentrat soka od crne ribizle 200 mg ** 

Ekstrakt crnog bibera 1 mg ** 

piperin 0,95 mg ** 

Ekstrakt krvave pomorandže 7,8 mg ** 

Arginin 690 mg ** 

Cisztein 100 mg ** 

Prolin 432 mg ** 
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1. ŠIFRA DRŽAVE
Šifra države daje nam uvid u jezik na
kome je sastav proizvoda napisan.

2. PODATCI O SASTAVU
Informacije o sastavnim delovima
proizvoda i o njihovim količinama u
proizvodu. Prvi navedeni sastojak je
onaj u najvećoj količini a poslednji onaj
koga u proizvodu ima najmanje.

3. SAVETI ZA KONZUMIRANJE
Saveti i uputstva za upotrebu u čuvanje
proizvoda.

4. TABELA NUTRITIVNIH VREDNOSTI
Tabelarni prikaz najbitnijih sastojaka
proizvoda.

5. IASC - ALOE VERA PEČAT
Pečat ustanove IASC (International Aloe
Science Council/Međunarodno naučno
veće za Aloe Veru)  dokaz je kvaliteta
proizvoda, garancija je proverene Aloa
Vere i njene čistoće u  proizvodu.

6. GARANTNI PEČAT KVALITETA
INSTITUTA "FRESENIUS"
Garancja stalne kontrole kvaliteta
proizvoda. Nezavisni institut "Fresenius"
svojom stručnošću garantuje kvalitet i
pouzdanost. Od 1973. on je garancija
originalnog proizvoda.

7. SADRŽAJ
Saržaj proizvoda pojavljuje se i na
samom proizvodu.

8. ROK TRAJANJA
Datu do koga važi rok trajanja
proizvoda.

9. SERIJSKI BROJ PUNJENJA
Služi za nedvosmislenu identifikaciju
proizvoda radi mogućnosti praćenja i
dokumentovanja procesa proizvodnje.

10. MESTO PROIZVODNJE
Država u kojoj je proizvod proizveden.

11. PODATCI O PROIZVOĐAČU
Informacije o distributeru i o sedištu
kompanije.
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2. PODATCI O PROIZVODU



Figuaktiv pločice 
Hrskava karamela
Jagoda-jogurt
Nugat
60 g/komad, 6 kom/pakovanje

CILJNA GRUPA
Preporučeno svima koji žele izgubiti na 
težini pri čemu ne žele oštetiti 
organizam.

KARAKTERISTIKE
Stručno određena količina hranljivih 
materija i odgovarajuće snabdevanje 
hranljivim materijama daju pločicama 
mogućnost dugotrajne upotrebe. Zbog 
izbalansiranog sadržaja ugljenih hidrata, 
belančevina i masti bez ograničenja se 
može uvrstiti u bilo koji režim ishrane. 
Obezbeđuje sve organizmu protrebne 
vitamine i minerale.

PRIMENA
Jedna pločica odgovara jednom obroku. 
Pošto Figuaktiv proizvodi sadrže sve 
potrebne hranljive materije možete ih 
koristiti do postizanja željene telesne 
težine. Obratite pažnju na raznovrsnu i 
izbalansiranu ishranu i zdrav stil života! 
I druge namirnice čine deo dijetalne 
prehrane. Može sadržati gluten, 
orašaste plodove i komadiće voća u 
tragovima. Čuvati na suvom i hladnom 
mestu! 

PREPORUKA
Za vreme trajanja dijete obrati pažnju 
na unos tečnosti: potrebno je uneti 2-3 
litre tečnosti bez kalorija, po 
mogućnosti mineralne vode ili 
nezaslađenog čaja.     

DODATCI 
Probaj i druge Figuaktiv proizvode: 
ukusne supe i šejkovi raznih ukusa. Ako 
ogladniš u toku dana, popij Figuaktiv 
čaj!

SAVET STRUČNJAKA  
Figuaktiv dijetalni program u trajanju 
od 28 dana sadrži sve faktore za 
uspešnu dijetu. Počni sa programom, 
zakorači na put mogućnoti!
*Sadrži samo prirodni šećer!

Smernice za prodaju
• Ishrana pune vrednosti koja

sadrži sve potrebne
vitamine, elemente  u
tragovima i minerale

• Praktične za putovanje
• Dostupno u 4 izuzetna ukusa



Pomoć u digitalnoj prodaji

KORAK PO 
KORAK

DO USPEHA
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LR BODY MISSION godinama 
predstavlja mudro rešenje da se osećate 
dobro u svojoj koži. Ovo bi mogao biti vaš 
put ka većem poslovnom uspehu. Saznajte 
više korak-po-korak o LR BODY 
MISSION i isprobajte ga i sami! Tako ćete 
moći i sami da ubedljivo preporučite 
proizvode i kompletan program kao i da 
gradite uspešno poslovanje.
LR ti ne nudi samo odgovarajuće proizvode i 
seteve, već i efikasni prodajni alati i
korisne savete za uspešne velnes žurke.

ZAPOČNI SADA!

KARIJERA JEDNOSTAVNO: 
PUT KA USPEŠNOM 
BIZNISU
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LR   BODY MISSION je pametno rešenje za postizanje vaše individualno željene 
težine. LR može da vas podrži holističkim pristupom u održavanju težine, smanjenju 
telesne težine ili jednostavnoj zameni obroka tokom dana.1 Pored toga će „Dodatni 
proizvodi“ i „Onlajn podrška“ cbiti sa vama na putu da postignete željenu telesnu 
težinu.1 

LR Figu Active 
šejkovi, supe i misli Dodatni proizvodi Onlajn podrška

Tri osnovna elementa zajedno 
čine koncept za trajan uspeh.

Kontrola težine: zamenite dva dnevna glavna obroka (sa Figu Active šejkovima, supama i muslijima) niskokaloričnom ishranom, čime ćete podržati gubitak težine. Da bi postigli definisani cilj, trebalo bi da zamenite dva glavna 
obroka svakog dana našim proizvodima za zamenu obroka. Za održavanje težine: zamenite jedan od dnevnih glavnih obroka (Figu Active uz šejkove, supe i musli) pored niskokalorične dijete, tako da možete pomoći u 
održavanju težine. Da biste održali navedenu težinu, treba svaki dan jedan glavni obrok zameniti našim proizvodima za zamenu obroka. 

1. UPOZNAJ
PROIZVODE

Postani LR BODY MISSION stručnjak!

1.1. ŠTA JE LR BODY MISSION?
LR BODY MISSION se sastoji iz 3 osnovna elementa:
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1 Kontrola težine: zamenite dva dnevna glavna obroka (sa Figu Active šejkovima, supama i muslijima) niskokaloričnom ishranom, čime ćete podržati gubitak težine. Da bi 
postigli definisani cilj, trebalo bi da zamenite dva glavna obroka svakog dana našim proizvodima za zamenu obroka. Za održavanje težine: zamenite jedan od dnevnih glavnih 
obroka (Figu Active uz šejkove, supe i musli) pored niskokalorične dijete, tako da možete pomoći u održavanju težine. Da biste održali navedenu težinu, treba svaki dan jedan 
glavni obrok zameniti našim proizvodima za zamenu obroka. 
2 Belančevine doprinose povećanju mišićne mase.
3 Magnezijum doprinosi normalnim metaboličkim procesima koji proizvode energiju.

*Dodaci ishrani ne zamenjuju raznoliku i balansiranu ishranu i zdrav način života.

LR FIGU ACTIVE ŠEJKOVI, SUPE I MUSLI
Ciljevi mogu da budu vrlo različiti.
Želiš da smršaš?1 
Zameni dva obroka dnevno sa Figu Active supama, šejkovima ili muslijem. Ako želiš 
da zadržiš svoju težinu, ili da uvedeš zdrav obrok, zamenite 1 obrok dnevno sa Figu 
Active proizvodom!1

DODATNI PROIZVODI*
Tu spada Proteinski napitak, Pro Balance tablete i Herbal Fasting 
dijetetska mešavina čajeva.

Proteinski napitak: Proteini igraju važnu ulogu u izgradnji i očuvanju 
mišića..2 U proteinskom napitku se nalazi 80% čistog proteina iz 5 
različitih izvora.

Pro Balance tableta: obezbeđuje organizmu važne hranljive 
materije, kao i vredne minerale i vodi računa o unutrašnjem 
balansu sa njima.3

Herbal Fasting dijetetska mešavina čaja: uz sve dijete je važno 
unositi pravu količinu tečnosti bez kalorija, oko 2-3 litre. Mešavina 
dijetalnih čajeva je savršena za ovo.

ONLAJN PODRŠKA
Na internet stranici www.body-mission.com/hu, naći ćete ukusne 
recepte, nedeljni plan ishrane, kao i savete i ideje. Tu je sve potrebno 
da postignete svoje ciljeve i formirate zdrav način života.

U Leksikonu proizvoda 
možeš da nađeš više 

informacija o Figu Active 
proizvodima
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Bilo da ste mladi, stari, slobodni ili venčani, zaposlena majka, student, radnik ili preduzetnik - LR BODY MISSION pomaže 
vam da prevaziđete izazove različitih životnih faza i da razvijete aktivan način života. Sledeći argumenti mogu biti prikladni 
za specifične ciljne grupe:

Kontrola težine: zamenite dva dnevna glavna obroka (sa Figu Active šejkovima, supama i muslijima) niskokaloričnom ishranom, čime ćete podržati gubitak težine. Da bi postigli definisani cilj, trebalo bi da zamenite dva glavna 
obroka svakog dana našim proizvodima za zamenu obroka. Za održavanje težine: zamenite jedan od dnevnih glavnih obroka (Figu Active uz šejkove, supe i musli) pored niskokalorične dijete, tako da možete pomoći u 
održavanju težine. Da biste održali navedenu težinu, treba svaki dan jedan glavni obrok zameniti našim proizvodima za zamenu obroka. 

MAJKE NAKON 
TRUDNOĆE I DOJENJA

Promena na zdrav 
način životaSmanje težine 1 Dugoročno 

održanje težine 1 Mudra ishrana

1.2. Ko je ciljna grupa?
Potrebe i ciljevi se menjaju kod pojedinaca. LR BODY MISSION odgovara u sledećim 
potrebama:

• Izazovi: višak težine, novi dnevni red, promena
fokusa, stresna svakodnevica

• Razlozi: jednostavna i brza ishrana, kvalitetna
hrana, širok izbor

• Dodatni proizvodi: Super Omega 3 kapsule,
Pro Balance tablete, Vita Active

RADNICI U SMENAMA I ONI ČIJI JE 
POSAO VEZAN ZA PUTOVANJA

• Izazovi: stresna svakodnevica, stalno promenljiva
ishrana

• Razlozi: može da se jede i usput, jednostavna i brza
priprema, kvalitetna hrana

• Dodatni proizvodi:  Vita Active, Mind Master

UČENICI I STUDENTI

• Izazovi: novi dom, novi fokus, samostalnost

• Razlozi:  jednostavna priprema, pogodno je i
tokom dana, fini ukusi

• Dodatni proizvodi: Mind Master, Mind
Master Extreme, Vita Active

SPORTISTI

• Izazovi: veća potreba za hranljivim materijama,
kontrolisana ishrana

•  Razlozi: kvalitetna hrana
• Dodatni proizvodi: Aloe vera Freedom tečni

gel, Protein napitak, Colostrum Liquid
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• Priznata koncepcija, koju smo razvili zajednički sa stručnjakom za
ishranu Dr. Sven Werchan-om

• Manji unos kalorija, ipak uz sve hranljive materije koje su nužne za
organizam

• Efikasnost naše zamene za hranu je međunarodno priznata u studijama1

• Dugotrajno održavanje težine zahvaljujući holističkom pristupu

• Jednostavne smernice, konkretan plan
• Zameni 1-2 obroka supama, šejkovima ili muslijem: 1 obrok ako želiš da 

sačuvaš težinu, 2 obroka ako želiš da smršaš!2

• Ne treba da brojiš kalorije, nema komplikovanog sistema merenja

• Supe, šejkovi i musli i širokom izboru ukusa
• Bez pojačavača ukusa
• Samo prirodne arome
• Sa slatkošću stevije

• LR Figu Active proizvodi sadrže brižno odabrane prirodne
sastojke radi izbalansirane ishrane sa smanjenim
sadržajem energije

• Made in Germany – razvijeno i proizvedeno prema 
najvišim normama kvaliteta

• Mnogo vlakana npr. iz ljuske semena bokvice
• Kombinacija veganskih belančevina npr. grašak, leblebija,

soja i pasulj
• Smanjen sadržaj šećera3

• Bez veštačkih boja i palminog ulja

• Upoznaj druge ljude koji takođe koriste program LR BODY
MISSION i podelite uspehe jedni sa drugima!

• Raznolikost uz recepte raznih ukusa

EFIKASNOST

LR BODY MISSION 

1  Izvor: Astbury et al. (2018): A systematic review and meta-analysis of the effectiveness of meal replacements for weight loss 
2  Kontrola težine: zamenite dva dnevna glavna obroka (sa Figu Active šejkovima, supama i muslijima) niskokaloričnom ishranom, čime ćete podržati gubitak težine. Da bi postigli 
definisani cilj, trebalo bi da zamenite dva glavna obroka svakog dana našim proizvodima za zamenu obroka. Za održavanje težine: zamenite jedan od dnevnih glavnih obroka (Figu Active
uz šejkove, supe i musli) pored niskokalorične dijete, tako da možete pomoći u održavanju težine. Da biste održali navedenu težinu, treba svaki dan jedan glavni obrok zameniti našim 
proizvodima za zamenu obroka. 
3 Izuzev Figu Active sočna paradajz supa, koja putem sirovina sadrži prirodne šećere (npr. paradajz). Bez dodatog šećera. Figu Active musli od hrskave maline ima snižen sadržaj šećera, 
ako se koristi prema preporuci za pripremanje

1.3. Koji su principi dobre prodaje?
LR BODY MISSION je godinama popularan program, koji holističnim pogledom ima brojne uspehe. sledeći principi govore u prilog 
LR BODY MISSION: 

JEDNOSTAVNOST

FINO JE

MUDRO

UŽIVANJE
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Već znaš mnogo o programu LR BODY MISSION, stojiš na startnoj liniji i želiš da kreneš sa LR biznisom? Pokazaćemo ti kako 
da kreneš!

2. RAZGOVARAJTE!
Podelite iskustva jedni sa drugima!

1. KORAK

2. KORAK

3. KORAK

Podstakni interesovanje!
LR poslovanje se može dizajnirati u odnosu na više pojedinačnih strategija. Osim klasične 
lične preporuke je sve je važnije i učešće društvenih medija. Ovo možete koristiti npr. da 
podelite sopstvena iskustva ili da brzo doprete do ljudi.

Ako ste kontaktirali svoje potencijalne kupce, može da dođe do prodaje.

Temeljito se pripremi!
• Isprobaj LR BODY MISSION, kako bi mogao da podeliš svoja iskustva!
• Detaljno pročitaj ove smernice!
• Pregledaj digitalnu brošuru LR BODY MISSION!
•   I Informiši se iz svih materijala koje ti LR stavlja na raspolaganje, koristi ih da

bi se pripremio za susrete!
• Dobro si se pripremio? Odlično, zakaži termin!
• Ako si mnogo na putu, odlučite se za onlajn sastanak, npr Zoom. Na taj način možeš da

istovremeno sa više budeš u vezi bez da ste na istom mestu.

• Svejedno da li si odabrao onlajn sastanak ili lice u lice, neka grupa ne bude prevelika, da
bi mogao da obratiš pažnju na svakoga.

• Planiraj dovoljno vremena!
• Neka ti tokom sastanka budu pri ruci setovi i cenovnik, kao i LR World, možda ćeš

ih iznenaditi upravo specijalnom ponudom.

Ostanite u vezi!
Na kraju sastanka zakažite naknadni sastanak da pružiš podršku svojim kupcima u LR 
BODY MISSION ili odgovorite na pitanja koja se pojave! Uz pomoć Često Postavljanih 
Pitanja, možete se pripremiti na najčešća pitanja.
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Veoma je važno nastaviti uspešne i ubedljive razgovore. Slušajte svoje kupce i pokušaj da pitanjima vodiš razgovor! 
Svako ima različite potrebe i ciljeve. To savršeno odgovara našem motu: LR BODY MISSION je više od toga! Nije bitno 
da li kupac želi da smrša ili da jede raznovrsnu ishranu, LR BODY MISSION podržava sve ciljeve.

IDEJA:
Dobro je da od samog početka 

radiš sa Upitnikom za kupce. Opis 
ciljeva ponekad čini čuda i 

povećava motivaciju.

3. INSPIRIŠI DRUGE!
Budite zajedno i ubedi i druge o LR BODY MISSION-u!

1. KORAK

2. KORAK

Već na startu pitaj za ciljeve!
• Koje su tvoje želje? Kako bi želeo da se osećaš?
• Koji ti je cilj? Da li želiš da smšaš, sačuvaš svoju težinu ili da se

zdravije hraniš?
• Da li si već menjao svoju ishrau? Kakva iskustva imaš?

Drži na oku ciljeve svog kupca!
Ciljeve možete učiniti opipljivim. Zamolite svog kupca da ponese ranac 
sa onoliko težine koliko želi da se otarasi ili mu pokaži kolika je to 
težina izražena u komadima putera.
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Da bismo vas podržali tokom prodaje, sastavili smo i pregled proizvoda 
LR Figu Active, koji možete koristiti u štampanom ili digitalnom obliku 
tokom sastanaka.

LR BODY MISSION je

3. KORAK

JEDNOSTAVAN

FIN

PAMETAN

UŽIVANJE

EFIKASAN

LR BODY MISSION je

LR BODY MISSION je

LR BODY MISSION  je

LR BODY MISSION je

Upoznaj prednosti LR BODY MISSION!
Sve potrebne informacije o LR BODY MISSION nalaze se na početku ovog materijala.

Pogledajmo najvažnije
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Iskustvo: 

IDEJA:
Ako pričaš o sopstvenim 

iskustvima, pokaži slike pre i 
posle da mogu da vide rezultat!

4. KORAK
Reaguj dobrim argumentima!

Kupci će verovatno prijaviti problematična iskustva. Ako su skeptični zbog svojih ranijih iskustava, to čak i dobro dođe! 
Iskoristi ih i pretvori u pozitivu! 
Objasni zašto je LR BODY MISSION pravi izbor za njih!
Ispričaj svoja pozitivna iskustva i zašto je LR BODY MISSION poseban za tebe!

Često sam bio gladan, imam veliki apetit

Dobar kontraargument: LR Figu Active šejkovi, supe i musli sadrže sve važne hranljive 
materije u odgovarajućim količinama. imaju i visok nivu vlakana.

Ne mogu dugo da budem istrajan, ako ukus nije dovoljno raznolik

Dobar kontraargument: u slučaju LR BODY MISSION ne samo da možeš da biraš između 
šejkova, supa i muslija, već i 8 raznih ukusa.

Dosadašnje dijete su bile previše komplikovane
Dobar kontraargument: ne treba brojati kalorije, niti skupljati bodove. Sa LR BODY 
MISSION treba samo zameniti 1 ili 2 obroka dnevno. Jako je jednostavo!

Nakon dijete dolazi JO-JO efekat

Dobar kontraargument: u slučaju LR BODY MISSION to nije tako. Uspomoć Onlajn 
podrške stvorićeš jedan životni stil svojim rezultatima na duge staze.

Nije zanimljivo i dosadno je

Dobar kontraargument: upoznaj se sa članovima grupe, koji će te sigurno motivisati!

Nisam dobio podršku

Dobar kontraargument: Svom LR Partner-u možeš da 
postaviš bilo koje pitanje ako si nesiguran.

Proizvodi su jako skupi

Dobar kontraargument: vredno je pogledati prosečne cene. 
Zameniš jedan celokupan obrok i usput uneseš u organizam sve 
potrebne hranljive materije.

Iskustvo: 

Iskustvo: 

Iskustvo: 

Iskustvo: 

Iskustvo: 

Iskustvo: 

5. KORAK
Isprobajte zajedno proizvode!
Ako održavate lični sastanak, degustirajte proizvode zajedno sa zainteresovanima! Tako da 
možete odmah da se uverite u fine ukuse.
Koristite papirne čaše i nalepnice! Dovoljno je ako koštate samo po malo svih vrsta. 
Pripremite alternativno mleko i uzorke recepata da možeš da pokažeš koliko može da bude 
raznovrstan LR BODY MISSION.
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1 Održavanje težine: zamenite jedan od dnevnih glavnih obroka (sa Figu Active šejkovima, supama i muslijima) niskokaloričnom ishranom, tako da možete pomoći u održavanju težine. Da 

biste dostigli navedenu težinu, trebalo bi da zamenite jedan glavni obrok svakog dana našim proizvodima za zamenu obroka.

5 X

6. KORAK
Predstavi privlačne ponude!
LR BODY MISSION 
1-mesečni paket - po slobodnom izboru

5 LR Figu Active proizvoda po 
slobodnom izboru, Protein napitak, Pro 
Balance tableta, Herbal Fasting 
dijetetska mešavina čajeva i poklon 
šejker.  
Tokom 1 meseca svakodnevno 2 obroka 
se zamenjuju uzimajući po izboru 2 
supe, 2 šejka i 1 musli. 

LR BODY MISSION 
3-mesečni paket - po slobodnom izboru

15 LR Figu Active proizvoda po 
slobodnom izboru, 3x Protein napitka, 3x 
Pro Balance tableta, 3x Herbal Fasting 
dijetetska mešavina čajeva i poklon šejker. 
Tokom 3 meseca svakodnevno 2 obroka se 
zamenjuju  uzimajući po izboru 6 supa, 
6 šejkova i 3 musli.

15 X
PO 

SLOBODNOM 
IZBORU

Mudra ishrana
Ukoliko ste već postigli oblik iz snova i želite da ga zadržite dugoročno, nastavite 
da zamenjujete jedan glavni obrok sa LR Figu Active šejkom, supom ili muslijem! 
Ako želite samo da zvede zdrav obrok, LR Figu Active je i dalje dobro rešenje. 
Zameni jedan glavni obrok sa vašim omiljenim LR Figu Active proizvodom, tako 
da ne morate ni nakon završetka programa BODY MISSION da odustanete od 
finih supa, šejkova i muslija.

Pre prezentacija, informišite se o aktuelnim ponudama sa LR World i 
veb stranice.

PO 
SLOBODNOM 

IZBORU



VIŠE UŽIVANJA

VIŠE PRIRODNOSTI

VIŠE KVALITETA

LR FIGU ACTIVE ISHRANA
BOLJE, NEGO IKADA

SADA SA 
NOVOM 

RECEPTUROM



SVAKO MOŽE DA NAĐE PO SVOM UKUSU!

ŠEJKOVI ZA OBOŽAVATI

FINE SUPE

Ukusno kremasto uživanje za slatke trenutke – zamenjuje 
jedan ceo obrok!

Vredna dijetalna vlakna kao što su ljuske semena bokvice i veganski 
proteini podržavaju vas na putu do željenog cilja!

BOBIČASTI HRSKAV MUSLI 
Uz hrskave ovsene pahuljice, voćne maline i ukusne 

komadiće čokolade, vaš doručak postaje pravi doživljaj ukusa.

*Izuzev Figu Active sočne supe od paradajza. Sadrži prirodan šećer koji potiče iz sirovina (npr paradajza). ** Belančevine doprinose rastu mišićne mase.  .
Bez dodatog šećera. Figu Active musli sa hrskavom malinom ima snižen udeo šećera, ako ga koristiš prema uputstvu za pripremu. *** Izuzev Figu Active musli sa hrskavom malinom

SADA SA 
NOVOM 

RECEPTUROM



NEŽAN SAN OD VANILIJE

Sa pravim aromatičnim štapićima vanilije

Sa dijetalnim vlaknima iz semena 
bokvice i veganskim proteinima iz 
graška, pasulja i soje

Ne sadrži pojačavače ukusa, 
palmino ulje i veštačke boje

Bez glutena i laktoze
81240

Cena: 45,59 E 
Partnerska cena: 

32,56 E 
P 54

Sa slatkošću biljke stevija 



IZAZOVNI UKUS JAGODE TOKOM CELE GODINE

Za voćno-slatke trenutke sreće

Sa dijetalnim vlaknima iz semena 
bokvice i veganskim proteinima iz 
graška, pasulja i soje

Ne sadrži pojačavače ukusa, 
palmino ulje i veštačke boje

Bez glutena i laktoze
81241

Cena: 45,59 E 
Partnerska cena: 

32,56 E 
P 54

Sa slatkošću biljke stevija 



ČISTO UŽIVANJE ZA LJUBITELJE KAFE

Fina, jetka nota kafe za idealan 
početak dana

Sa dijetalnim vlaknima iz semena 
bokvice i veganskim proteinima iz 
graška, leblebije i  pasulja

Ne sadrži pojačavače ukusa, 
palmino ulje i veštačke boje

Bez glutena i laktoze
81242

Cena: 45,59 E 
Partnerska cena: 

32,56 E 
P 54

Sa slatkošću biljke stevija 



KREMASTI UKUS ČOKOLADE
Puna aroma svežeg zrna kakaa

Sa dijetalnim vlaknima iz semena 
bokvice i veganskim proteinima iz 
graška, leblebije i pasulja

Ne sadrži pojačavače ukusa, 
palmino ulje i veštačke boje

Bez glutena i laktoze
81243

Cena: 45,59 E 
Partnerska cena: 

32,56 E 
P 54

Sa slatkošću biljke stevija 



MEDITERANSKA LETNJA ATMOSFERA
Sa punim ukusom sočnog 
paradajza i svežeg bosiljka

Sa dijetalnim vlaknima iz semena 
bokvice i veganskim proteinima iz 
graška, leblebije i pasulja

Ne sadrži pojačavače ukusa, 
palmino ulje i veštačke boje

Bez glutena i laktoze

81244
Cena: 45,59 E 

Partnerska cena: 
32,56 E 

P 54



OVO ĆE BITI ZAISTA ZAČINJENO
Podatna, začinjena poslastica sa 
karijem i primesama đumbira!

Sa dijetalnim vlaknima iz semena 
bokvice i veganskim proteinima iz 
graška, pasulja i soje

Ne sadrži pojačavače ukusa, 
palmino ulje i veštačke boje

Bez glutena i laktoze

81245
Cena: 45,59 E 

Partnerska cena: 
32,56 E 

P 54



PRAVA SMEŠA POVRĆA
Ukusna kremasta supa od povrća 
sa brokolijem, krompirom i 
prazilukom

Sa dijetalnim vlaknima iz semena bokvice 
i veganskim proteinima iz graška, pasulja i 
soje

Ne sadrži pojačavače ukusa, 
palmino ulje i veštačke boje

Bez glutena i laktoze
81246

Cena: 45,59 E 
Partnerska cena: 

32,56 E 
P 54



HRSKAVI JUTARNJI DOŽIVLJAJ MUSLIJA
Voćni, sa malinama, orasima i finim 
komadićima čokolade

Sa dijetalnim vlaknima iz semena bokvice 
i veganskim proteinima iz graška, pasulja i 
soje

Ne sadrži pojačavače ukusa, palmino ulje 
i veštačke boje

Bez laktoze
81247

Cena: 45,59 E 
Partnerska cena: 

32,56 E 
P 54

Sa slatkošću biljke stevija 



GOTOVO ZA TREN

ŠEJKOVI SUPE MUSLI

sojinog mleka sojinog mlekavrele vode



NE ZNAŠ ŠTA DA 
ODABEREŠ?

Isprobaj Anine omiljene proizvode!

Blaga vanilija

Sočna supa od  
paradajza

Hrskava malina

Kremasta čokolada

Ukusna 
povrćna supa



81240

HRANI SE MUDRO!

Ni nakon LR BODY MISSION programa ne moraš da se 
odrekneš tvojih omiljenih LR FIGU ACTIVE. Proslavi trajne 
uspehe i uživaj nadalje da jednim dnevnim pametnim obrokom 
od LR FIGU ACTIVE proizvoda! 

KOJE TI JE OMILJENO?
81241 81242 81243

81244 81245 81246 81247



HRANI SE MUDRO!

Hrani se mudro i nakon LR BODY MISSION!

NEMA JO-JO EFEKTA!

Održanje telesne težine – zameni 1 obrok dnevno!

Smanjenje 
telesne težine – 
Zameni 2 obroka 
dnevno!
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MNOGO USPEHA
TI ŽELIMO SA 
PROGRAMOM

LR BODY MISSION!



Sastav
soja latice (belančevine soje, tapioka, so), mlečna 
čokolada 18,3% (šećer, kakao buter, mleko u prahu, 
kakao masa, emulgtor - soja lecitin, aroma), fruktozni-
glukozni sirup, granulat soje, fruktoza, oligofruktoza, 
belančevine soje, mineralne materije (dikalijum-fosfat, 
trikalcijum-fosfat, gvožđe (III)-difosfat,  magnezijum-
oksid, cink-oksid, bakar-sulfat, mangan-sulfat, natrijum-
selenit, kalijum-jodid), komadići karamele 1,6% 
(fruktozni-glukozni sirup, šečer, ovlaživač glicerin, 
pšenična vlakna, menasno mleko u prahu, koncentrat 
džema od jabuke, biljna mast, želatin pektin, aroma, 
mlečna kiselina za regulisanje kiselosti, ekstrakt pirinča) , 
aroma, limunska kiselina za regulaciju kiselosti, vitamini 
(C vitamin (askorbinska kiselina), nikotinamid, E vitamin 
(tokoferil-acetat), kalcijum-D-pantotenat, B2 vitamin 
(riboflavin), B6 vitamin 
(piridoksin-hidrohlorid), B1 vitamin (tiamin-mononitrat), 
A vitamin (retinil-acetat), folna kiselina, biotin, Dvitamin 
(kolekalciferol), B12 vitamin (cianokobalamin)

Figuaktiv pločice
Hrskava karamela 
60 g/kom, 6 kom/pakovanje

Nutritivne vrednosti /100 g % NRV* po porciji % NRV*

Kalorijska vrednost(kJ/kcal) 1584 kJ (377 kcal) 950 kJ (226 kcal)

Masti 12 g 7,1 g

od toga zasićenih masnih kiselina 5,2 g 3,1 g

višestruko nezasićenih masnih kiselina 2,3 g 1,4 g

Ugljeni hidrati 41 g 24 g

od toga šećer 18 g 11 g

Vlakna 8,6 g 5,2 g

Belančevine 24 g 15 g

So 1,0 g 0,6 g

A-vitamin 442 µg 55 265 µg 33

D-vitamin 2,6 µg 52 1,5 µg 30

E-vitamin 8,4 mg 70 5,1 mg 43

C-vitamin 66 mg 83 40 mg 50

Tiamin 0,7 mg 64 0,4 mg 36

Riboflavin 1,0 mg 73 0,6 mg 43

Niacin (NE) 9,8 mg 61 5,9 mg 37

B6-vitamin 0,8 mg 57 0,5 mg 36

Folna kiselina 144 µg 72 86,0 µg 43

B12-vitamin 0,9 µg 36 0,5 µg 20

Biotin 30 µg 60 18 µg 36

Pantotenska kiselina 1,9 mg 32 1,2 mg 20

Natrijum 414 mg – 248 mg –

Kalijum 842 mg 42 505 mg 25

Kalcijum 371 mg 46 223 mg 28

Fosfor 686 mg 98 413 mg 59

Magnezijum 89,0 mg 24 53,0 mg 14

Gvožđe 12 mg 86 7,2 mg 51

Cink 6,6 mg 66 3,9 mg 39

Bakar 1,0 mg 100 0,6 mg 60

Mangan 0,9 mg 45 0,5 mg 25

Selen 42 µg 76 25 µg 45

Jod 105 µg 70 63,0 µg 42

* preporučeni dnevni unos · Porcija = 1 pločica (60 g)



Sastav
mlečne belančevine,glukozni sirup, bela čokolada (šećer, 
kakao buter, mleko u prahu, emulgator (soja lecitin), 
aroma), oligofurktozni sirup, fruktozni sirup, masti u 
prahu (sojino ulje, maltodekstrin, mlečne belančevine, 
emulgator (soja lecitin)), kolagen hidrolizat, sojine 
pahuljice (izolovani sojini proteini, pirinčano brašno, 
ekstrakt ječmenih klica, so) palmino ulje, zaleđeno sušeni 
komadići jagode, ovlaživač (glicerin), kukuruzne pahuljice 
(sadrži ječam), dikalijum-fosfat, aroma, trikalcijum-fosfat, 
magnezijum-hidroksid, limunska kiselina za regulaciju 
kiselosti, trinatrijum-citrat, so, L-askorbinska kiselina, 
gvožđe-difosfat, cinkoksid, mangan-sulfat, bakar-
karbonat, natrijum-jodid, natrijum-selenit, retinil-acetat, 
tiamin-hidrohlorid, riboflavin, pridoksin-hidrohlorid, 
ciano-kobabalmin, DL-alfa-tokoferol, D-biotin, 
nikotinamid, folna kiselina, kalcijum-D-pantotenat, 
kolekalciferol

Figuaktiv pločice 
jagoda - jogurt
60 g/kom, 6 kom/pakovanje

Nutritivne vrednosti /100 g % NRV* po porciji % NRV*

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 1662 kJ (396 kcal) 997 kJ (238 kcal)

Masti 14 g 8,4 g

od toga zasićenih masnih kiselina 6,7 g 4,0 g

ebből többszörösen telítetlen zsírsavak 2,4 g 1,5 g

Ugljeni hidrati 36 g 22 g

od toga šećer 21 g 13 g

Vlakna 7,3 g 4,4 g

Belančevine 26 g 16 g

So 0,6 g 0,4 g

A-vitamin 507 µg 63 304 µg 38

D-vitamin 2,9 µg 58 1,8 µg 36

E-vitamin 9,3 mg 78 5,6 mg 47

C-vitamin 27 mg 34 16 mg 20

Tiamin 0,8 mg 73 0,5 mg 45

Riboflavin 1,2 mg 86 0,7 mg 50

Niacin (NE) 11 mg 69 6,7 mg 42

B6-vitamin 1,0 mg 71 0,6 mg 43

Folna kiselina 139 µg 70 83,0 µg 42

B12-vitamin 1,3 µg 52 0,8 µg 32

Biotin 28 µg 56 17 µg 34

Pantotenska kiselina 2,0 mg 33 1,2 mg 20

Natrijum 247 mg – 148 mg –

Kalijum 834 mg 42 500 mg 25

Kalcijum 390 mg 49 234 mg 29

Fosfor 561 mg 80 337 mg 48

Magnezijum 99,0 mg 26 59,0 mg 16

Gvožđe 12 mg 86 7,4 mg 53

Cink 7,4 mg 74 4,4 mg 44

Bakar 1,0 mg 100 0,6 mg 60

Mangan 0,8 mg 40 0,5 mg 25

Selen 48 µg 87 29 µg 53

Jod 123 µg 82 74,0 µg 49

* preporučeni dnevni unos · Porcija = 1 pločica (60 g)



Sastav 
mlečne belančevine, mlečna čokolada (šećer, kakao 
buter, mleko u prahu, kakao masa, emulgator (soja 
lecitin), aroma), glukozni sirup, oligofurktozni sirup, 
fruktozni sirup, masti u prahu (sojino ulje, 
maltodekstrin, mlečne belančevine, emulgator (soja 
lecitin)), kolagen hidrolizat, pahuljice buter karamele 
(šećer, glukozni sirup, buterne masti, so, emulgator 
(soja lecitin), aroma), palmina mast, ovlaživač (glicerin), 
dikalijum-fosfat, nemasni kakao prah, aroma, 
trinatrijum-citrat, so, trikalcijum-fosfat, magnezijum-
hidroksid, karamela, L-askorbinska kiselina, gvožđe-
difosfat, cinkoksid, mangan-sulfat, bakar-karbonat, 
natrijum-jodid, natrijum-selenit, retinil-acetat, tiamin-
hidroholrid, riboflavin, pridoksin-hidrohlorid, ciano-
kobabalmin, DL-alfa-tokoferol, D-biotin, nikotinamid, 
folna kiselina, kalcijum-D-pantotenat, kolekalciferol

Figuaktiv pločice 
nugat
60 g/kom, 6 kom/pakovanje

Nutritivne vrednosti /100 g % NRV* po porciji % NRV*

Kalorijska vrednost (kJ/kcal) 1632 kJ (389 kcal) 979 kJ (233 kcal)

Masti 13 g 7,9 g

od toga zasićenih masnih kiselina 6,5 g 3,9 g

višestruko nezasićenih masnih kiselina 2,4 g 1,4 g

Ugljeni hidrati 35 g 21 g

od toga šećer 23 g 14 g

Vlakna 8,8 g 5,3 g

Belančevine 28 g 17 g

Soo 0,6 g 0,3 g

A-vitamin 501 µg 63 301 µg 38

D-vitamin 2,6 µg 52 1,6 µg 32

E-vitamin 9,3 mg 78 5,6 mg 47

C-vitamin 52 mg 65 31 mg 39

Tiamin 0,8 mg 73 0,5 mg 45

Riboflavin 1,1 mg 73 0,7 mg 50

Niacin (NE) 11 mg 69 6,6 mg 41

B6-vitamin 1,0 mg 71 0,6 mg 43

Folna kiselina 139 µg 70 83,0 µg 42

B12-vitamin 1,5 µg 60 0,9 µg 36

Biotin 29 µg 58 17 µg 34

Pantotenska kiselina 2,0 mg 33 1,2 mg 20

Natrijum 227 mg – 136 mg –

Kálium 911 mg 46 547 mg 27

Kalcijum 409 mg 51 245 mg 31

Fosfor 558 mg 80 335 mg 48

Magnezijum 100 mg 27 60,0 mg 16

Gvožđe 13 mg 93 7,7 mg 55

Cink 7,6 mg 76 4,6 mg 46

Bakar 1,1 mg 110 0,7 mg 70

Mangan 0,8 mg 40 0,5 mg 25

Selen 47 µg 85 28 µg 51

Jod 124 µg 83 75,0 µg 50

* preporučeni dnevni unos · Porcija = 1 pločica (60 g)



Figuaktiv 
proteinsko piće 
375 g

CILJNA GRUPA
Svima koji žele izgubiti na težini a 
očuvati mišićnu masu. Preporučuje se 
starijoj generaciji kao dopuna ishrane 
radi unosa dovoljne količine 
belančevina. 

KARAKTERISTIKE
Figuaktiv proteinsko piće obezbeđuje 
optimalu apsorbciju 5 različitih 
belančevina biljnog i životinjskog 
porekla. Sastav ovih belančevina je 
sledeći: sojine belančevine, surutka, 
kalcijum kazeinat, mlečne belančevine 
i belance jajeta. Kombinacija 
belančevina biljnog i životinjskog 
porekla obezbeđuje optimalni 
belančevinski sastav. Ova kombinacija 
obezbeđuje izbalansiranu količinu 
aminokiselina. Uz ovo proteinsko piće 
možemo uneti i do 10g čistih proteina 
u organizam (u zavisnosti od toga da li 
ga konzumiramo sa vodom ili sa 
prokuvanim mlekom). Preporučeno je 
obično uveče konzumirati proteinsko 
piće, ili između obroka, kada se pojavi 
glad.

- Proteini pomažu očuvanje mišićne
mase.
- Proteini pružaju veći osećaj sitosti
nego ugljeni hidrati.
- Magnezijum i B6-vitamin pomažu
apsorbciju belančevina u organizmu. .

- B6-vitamin potpomaže razmenu 
belančevina i glikogena.
- Magnezijum daje potporu radu mišića 
i sintezi belančevina.  

PRIPREMA
Izmešaj ravnu kašiku (12,5 g) praška sa 
125 ml nemasnog mleka ili sa 100 ml 
vode. Pripremati u šejkeru!
Može sadržavati gluten i lupinu u 
tragovima. Kutiju pre otvaranja dobro 
promućkati! Čuvati na suvom, 
hladnom mestu i po otvaranju brzo 
potrošiti. Vodi brigu o izbalansiranoj i 
raznovrsnoj ishrani i pazi na zdrav 
način života.

NAUČNO PROVERENO OD STRANE 
EFSA* 
Proteini doprinose povećanju i očuvanju 
mišićne mase. 
Magnezijum doprinosi balansu 
belančevina i normalnom radu mišića. 
B6-vitamin doprinosi normalnom radu 
belančevina i glikogena.

* European Food Safety Authority
(Evropska agencija za bezbednost hrane)

DODATCI 
Probaj i druge Figuaktiv proizvode: 
ukusne supe i šejkovi raznih ukusa. Ako 
ogladniš u toku dana, popij Figuaktiv 
čaj!

SAVET STRUČNJAKA  
Figuaktiv dijetalni program u trajanju 
od 28 dana sadrži sve faktore za 
uspešnu dijetu. Počni sa programom, 
zakorači na put mogućnoti!

Smernice za prodaju
• Od 5 različitih belančevina
• Očuvanje mišićne mase i

tokom dijete
• Sa 80% belančevina

Nutritivne vrednosti /100 g / 
% NRV*

po porciji**/ 
NRV*

po porciji***/       
%NRV*

Kalorijska vrednost(kJ/kcal) 1555 kJ 
(367 kcal)

437 kJ 
(104 kcal)

193 kJ
(46 kcal) 

Masti 3,3 g 2,4 g < 0,5 g

od toga zasićenih masti 2,1 g 1,4 g 0,3 g

Ugljeni hidrati 4,3 g 6,5 g 0,5 g

od toga šećer 2,5 g 6,3 g 0,3 g

Belančevine 80 g 14 g 10 g

So 1,5 g 0,34 g 0,19 g

B6-vitamin* 3,0 mg / 214 0,4 mg / 29 0,4 mg / 29

Magnezijum* 700 mg / 187 103 mg / 27 88,0 mg / 23

* nutritivna vrednost dnevne porcije
** 12,5 g praha + 125 ml nemasnog mleka (1,5% masti)
***12,5 g praha + 100 ml vode



Figuaktiv 
dijetalna mešavina čaja 
250 g

Sastav
zeleni čaj, listovi yerba mate, kora biljke lapacho , lišće 
koprive, rooibos čaj, limunova trava, koren sladića

CILJNA GRUPA
Preporučeno svima koji žele izgubiti na 
težini ili prate zdrav način života.

KARAKTERISTIKE
Figuaktiv dijetalna mešavina čaja 
idealna je za vreme dijete jer uz nju, 
zahvaljujući svom prijatnom ukusu, 
lako i brzo možete uneti potrebnu 
količinu tečnosti nužnu za mršavljenje. 
Izuzetna mešavina čaja sa raznim 
lekovitim biljkama, yerba mate lišćem i 
korom biljke lapacho. 

INFORMACIJE O AKTIVNIM 
MATERIJAMA 
Zeleni čaj – koristi se preko 3000 
godina u kini
Yerba mate – piće od njenog lišća 
poreklom iz južne Amerike
Lapacho – čaj koji su pile Inke (kora 
biljke lapacho), sadrži mikroelemente 
Kopriva – lekovita biljka priznata od 
strane svih travara
Rooibos čaj – osvežavajuće piće 
poreklom iz južne Amerike, lako gasi 
žeđ, sadrži mikroelemente

Limunova trava – karakteriše je 
osvežavajući, lagan limunast ukus, 
tradicionalno je australijsko piće i česta 
začinska biljka azijske kuhinje 
Sladić – prijatnog slatkog ukusa

PRIPREMA
1-2 vrhom pune kafene kašike čajne
mešavine preliti sa 200 ml ključale
vode, poklopiti i ostaviti da stoji 5-7
minuta. Pijte dnevno bar 3-4 šolje čaja!

DODATCI
Isprobaj i druge Figuaktiv proizvode: 
ukusne supe, pločice i šejkovi raznih 
ukusa. Kao dopunu možete piti neki od 
Aloe Vera gelova za piće, ProBalns i 
Probiotik 12!

PREPORUKA
Popijte dnevno najmanje 1,5 litar 
vode ili nezaslađenog čaja! U 
zavisnosti od spoljne temperature i 
aktivnosti ili za vreme trajanja dijete, 
preporučljivo je uneti i veću količinu 
tečnosti.

SAVET STRUČNJAKA
Figuaktiv dijetalni program u trajanju 
od 28 dana sadrži sve faktore za 
uspešnu dijetu. Počni sa programom, 
zakorači na put mogućnoti!

Smernice za prodaju
• Isključivo od prirodnih

sastojaka
• Izvor tečnosti sa malo kalorija
• Odgovarajuća opskrba sa

tečnosti za vreme dijete



"Osećaj se dobro uz svoj novi izgled!" Figuactiv 28-dnevni dijetalni program je 

savršeno rešenje za svakog ko zaista želi da ima figuru iz snova. Naši stručnjaci 

su na osnovu naučnih saznanja razvili sveobuhvatni koncept kojim je mršavljenje, 

ne samo jednostavno i učinkovito, već i zabavno. Koncept ukusne i uravnotežene

ishrane sa sportskim načinom života: Figuactiv proizvodi pružaju ukusne obroke, 

a dodaci pomažu u izdržljivosti i motivišu te do cilja.

Približi se svom cilju, počni sada!

Bolje raspoloženje i izgled sa  
Body Mission dijetalnim programom!

UVOD

Dijetalni program�  05

ISHRANA

Prvi korak do oblika tela iz snova� 06

Svestrani Figuactiv � 08

KRETANJE

Dobro raspoloženje i vidljivi rezultati� 10

Smršati i sačuvati 
mišiće 12

MOTIVACIJA

Lični trener 15

Uspešne priče 17

TVOJ DIJETALNI PROGRAM

Dan sa Figuactiv proizvodima 20

Nedelju dana sa Figuactiv proizvodima� 22



FEEL GOOD.  
LOOK BETTER.

Uspesi sa Body Mission 
dijetalnim programom

Prvi korak je već ispunjen.
Tvoj cilj je da imaš figuru
iz snova? Super!
U ovom slučaju, Body 
Mission dijeta će biti osnov
tvog uspeha.
Tri stuba -
ishrana, kretanje,
motivacija - pružaju ti
adekvatnu podršku na
putu do tela iz snova.

ISHRANA

Raznovrsna, 
uravnotežena, 
siromašna kalorijama i
ukusna: Figuactiv!

MOTIVACIJA

Zahvaljujući tvom ličnom
treneru program će biti
još efikasniji.

KRETANJE

Svejedno da li si početnik ili
napredan nivo: čekaju te 
efikasne vežbe prilagođene
tvom nivou spremnosti

Šta je najvažnije za gubitak telesne težine? Jedan konkretno ostvariv cilj. 

Odredi telesnu težinu koju želiš da postigneš ili broj dana, koliko ćeš izdržati.

Početnicima preporučujemo 28-dnevni program. Navedeni broj dana motiviše

- tako da ć�e ti cilj uvek biti pred očima.

Plus: sadržaj Figuactiv programa sačinjen je upravo za ovaj period, da te

isprati do kraja na tvom putu. Započni sada 28-dnevni program! Svaki 

proizvod se može odvojeno ponovo naručiti, tako da i dugoročno sa njim 

možeš zamenjivati svoje obroke.

Cilj već postoji, a Figuactiv dijetalni program će te odvesti do njega!

Cilj i put koji vodi do njega



Fogyasztási javaslatFogyasztási javaslat

Ishrana

Figuactiv dijetalni
program profi 
paket - formiran
prema tvom ukusu

Sve što ti je neophodno
nalazi se u jednoj kutiji -
skrojeno prema tvom
telu, izvanrednog kvaliteta.
Iz Figuactiv asortimana
možeš izabrati omiljenu
supu, shake i svoj komad.
Uz ovo dobijaš vodič
za dijetu i još mnogo toga.
Napravi sam svoju
dobitnu kombinaciju!

DODACI  

• �Detaljne informacije
sa korisnijm savetima

• �Pristup ličnom online
dijetalnom vodiču:
body-mission.com

TURBO DIJETA

• 1 x dijetalna čajna mešavina
• 1 x proteinsko piće
• 1 x ProBalance tableta
• 1 x shaker

OBROCI

• 2 x shake po izboru
• 1 x supa po izboru
• 1 x Vital musli sa borovnicom 
• �1 x komad (pakovanje od

6 kom) po izboru

Tokom dijete, posebno je važno da, uprkos smanjenom unosu kalorija,

obezbediš sve važne hranjive sastojke za svoj organizam. Sa Figuactiv 

proizvodima možeš smanjiti telesnu težinu zamenom dva obroka dnevno *.

Stručno sastavljeni recepti pružaju uravnoteženu ishranu, čak su i ukusni: 

izaberi jedan od slatkih kremastih shake-ova.

* �Zamenom dva obroka dnevno, za ishranu siromašnu kalorijama. Dodatak ishrani pomaže
mršavljenje.

Odgovarajuća ishrana
je prvi korak



Savet za konzumiranjeSavet za konzumiranjeSavet za konzumiranje
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OBROCI

Od kremastih shake-ova,

preko hrskavog muslija

i ukusnih supa, pa sve do

praktičnih komada koji se

mogu konzumirati i u 

pokretu. Figuactiv proizvode

jednostavno možeš uklopiti

u svakodnevni život,

nebitno gde se nalaziš.

FIGUACTIV VITAL 
MUSLI SA BOROVNICOM

Raznovrsno i ukusno: a 
Figuactiv musli sa borovnicom
ne treba pomešati sa mlekom, 
već sa jogurtom. Sadrži vrednu
pšenicu sa komadićima voća.

Figuactiv Vital musli sa borovnicom 
(80295)

UKUSNE SUPE

Namirnice siromašne kalorijama
i uskusne, ne treba da 
isključuju jedno drugo!
Dokaz za to je velika ponuda
Figuactiv supa.

Figuactiv „Auberge” burgonyaleves 
(80208)
Figuactiv „Mediterrán” 
paradicsomleves (80209)
Figuactiv „India” currys 
zöldségkrémleves (80210)

PRAKTIČNI KOMADI

Praktično i usput: 
svaki raznovrstan komad
zadovoljava jedan obrok.

Figuactiv komad sa ukusom
hrskave karamele (80272)
Figuactiv komad sa ukusom
jagode i jogurta (80284)
Figuactiv komad sa ukusom 
nugata (80271)

KREMASTI SHAKE-OVI

Savršena kombinacija
ukusnih proizvoda i kvalitetnih
sastojaka. Pomešaj sa 
mlekom i uživaj u ukusima!

Figuactiv shake ukus jagode i banane
(80201)
Figuactiv shake ukus latte-macchiato
(80203)
Figuactiv shake ukus vanilija 
(80280)

DODACI

Tvoj online dijetalni menadžer
će te sprovesti na putu do
idealne telesne težine i biće
ti uvek na raspolaganju.

TURBO DIJETA

Ovi proizvodi brinu o 

tome da se osećaš dobro

tokom dijete, kao i

dugoročno.

SADRŽAJ:

• �U svakom setu se nalazi
lični kod

• �Uz pomoć pametnog telefona
možeš ga pronaći bilo kada

• �Stalna podrška
• �Mozes pratiti sopstveni

razvoj
• �Motiviše i podseća
• �Ideje za ishranu i

recepte
• �Efikasne vežbe

putem videa

FIGUACTIV PROTEINSKO 
PIĆE

80% čisto proteinsko piće koje
sa pet različitih izvora obskrbljuje
tvoj organizam belančevinama.
Sa prijatnim ukusom vanile.

Figuactiv proteinsko piće (80550)

Svestrani
Body 
Mission 

FIGUACTIV DIJETALNA
ČAJNA MEŠAVINA

Ako držiš dijetu, važan je unos
adekvatne količine tečnosti 
nego inače! Stručnjaci savetuju
unos 1,5 litara tečnosti dnevno, 
siromasnu kalorijama. 
Za ovo je najadekvatnija, na primer,
Figuactiv dijetalna čajna mešavina.

Figuactiv dijetalna 
čajna mešavina (80205)

PROBALANCE TABLETA

Tokom dijete je moguće stvaranje
veće kiselosti u organizmu. 
ProBalance pomaže očuvanje
kisele baze u organizmu
– da se osećaš još bolje tokom
trajanja dijetalnog programa!

ProBalance tableta (80102)



Kretanje

DA I VEŽBANJE BUDE DEO TVOJE DIJETE!

Trčanje, plivanje, dizanje tegova ... Mnogi sportovi pomažu u sagorevanju

masti. Ali ne brini! I uz malo ulaganja možeš postići vidljive rezultate.  

Gumena traka je, na primer, idealna za gotovo bilo koji oblik kretanja i 

nivoa fizičke pripremljenosti - a možete je koristiti i kuć�i! 

Pronađi efikasne vežbe na 
internet stranici www.body-mission.com, u delu fitness video klipovi.

Vežbaj za dobro
raspoloženje
i za vidljive
rezultate!
Pravilna ishrana je prvi korak do

željene telesne težine. A da se osećate

dobro, uz Body Mission dijetalni program,

neophodno je i kretanje.

Uz malo truda i ulaganja,

možete ostvariti svoje ciljeve, a uz

adekvatnu upornost, možete 

biti i zategnuti!



Čuvanje mišićne mase

Uputstvo za konzumiranje

Važno je sagorevanje masti i
čuvanje mišića

1 Proteini pomažu u održavanju mišićne mase.

2 Proteini doprinose rastu mišić�a.

3 Magnezijum doprinosi normalnoj sintezi proteina i normalnom funkcionisanju mišić�a.

4 Vitamin B6 doprinosi normalnoj razmeni proteina i glikogena u organizmu.

BODY MISSION: ZAŠTITA BELANČEVINA

Mišić�i povecćavaju potrošnju energije. Što su ti veći mišići, veća je i potrošnja energije

tvog tela. Ključ zadržavanja mišić�ne mase je dugotrajan i zdrav gubitak telesne 

težine koji ima važnu ulogu u očuvanju mišić�ne mase i pomaže u izgradnji mišića.

Proizvodi Figuactiv sadrže odgovarajucću količinu proteina, štite mišić�e i zbog toga su 

1 2

efikasniji u odnosu na druge dijete. Zadržavanje mišicća smanjuje količinu masti u telu, 

čime se izbegava jo-jo efekat.

Važni sastojci Proteinskog

pića čine 80% čisti protein i

magnezijum. Belančevine

iz pet važnih sastojaka i

vitamin B6 pružaju 

posebnu zaštitu mišićima

tokom dijete.3,4

	Uštedi na kalorijama uz pomoć

Figuactiv ishrane

Da biste se oslobodili neželjenih masnih naslaga, važna je ispravna

potrošnja kalorija. Rezerve u telu će se prvi put smanjivati prilikom

smanjenja unosa kalorija, kao i samo korišćenje kalorija.

Dakle, tokom dijete je važno smanjiti unos kalorija. Sa Figuactiv

proizvodima se to automatski dešava. Sledeći korak je povećanje

korišćenja energije, a to ćeš postići uz više kretanja.

Figuactiv dijetalni programKlasične dijete
Kalorije

Ishrana Figuactiv 
proizvodima

Normalna ishrana

Mišićna 
masa

Period dijetePeriod dijete
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Motivacija

Upoznaj svet 
body-mission.com

Lični Body Mission
kod ćeš pronaći u svom 
profi pakovanju. Tvoj lični
trener te čeka uz mnoge
ukusne recepte i uz
efikasne vežbe, u
okviru takve platforme
gde možeš  pratiti tuđe
uspehe i sopstveni
razvoj.
Pristupi i ti Body 
Mission programu!

Dijeta je dobra samo ako funkcioniše efikasno. Body Mission je pravo zadovoljstvo

jer ga možete prilagoditi svojim potrebama i svom nivou fizičke spremnosti, uz 

motivacione e-mail poruke. Na internet sajtu body-mission.com pronaći ćeš ukusne 

recepte i fitness vežbe koje, kao tvoj lični trener, ostaju uz tebe do cilja.

Motivacija te vodi do cilja!



Uputstvo za konzumiranje

Cornelia Scharmer  

(54, Münster) 

je isprobala Body 

Mission dijetalni

program. Njen cilj: 

osloboditi se viška

kilograma prikupljenih

tokom zime. Pročitajte 

njenu priču!

1–7. dana

Nakon što sam proteklih godina bezuspešno isprobavala razne dijete, na kraju 

sam se odlučila za 28-dnevni dijetalni Figuactiv program. Shake-ovi su ubrzo postali

omiljeni: ukus vanilije i latte-macchiata su kremasto ukusni. Gotovo ne mogu da 

verujem da na ovaj način mogu da smršam! Svaki dan se bavim i sportom, fitnes 

vežbama za početnike, uz sjajne video klipove.

8–14. dana

Zahvaljujuć�i raznovrsnim obrocima, uopšte mi nije teško da se pridržavam dijete. Za 

sagorevanje kalorija i izgradnju mišić�a, ove nedelje sam povećala i broj vežbi. Kao 

motivaciju, kupila sam novu odecću i obuć�u za vežbanje.

15–21. dana

Ove nedelje sam letovala u Marakešu - tada volim da se opustim. Zahvaljujuć�i shake-

ovima i praktičnim komadima koje sam samo ubacila u torbu - i mogla sam da pratim 

svoj cilj. Umesto svakodnevnih vežbi, peške sam otkrila sve lepote grada. Ne mogu 

da verujem da sam mršavila i tokom odmora!

22–28. dana

Još samo sedam dana? Neverovatno da je vreme tako brzo prošlo! Moja motivacija 

je nesalomiva jer su rezultati mršavljenja vidljivi i na mojoj odeći. Osim toga, osećam 

se jača i da sam u formi.

Posle 4 nedelje mogu da kažem da sam kupila troje  

novih pantalona i svako jutro se radujem svom izgledu. 

Iako još uvek nisam postigla svoj željeni cilj!

Moj dijetalni program – 
moj rezultat



Uputstvo za konzumiranje

Nivo sećera

Napadi gladi

Nivo sećera
u krvi pre

obroka

Belo pecivo sa medom Figuactiv Shake

Kretanje sećera u krvi nakon obroka

Tvoj prilagođeni dijetalni program Body Mission obezbeđuje ti balansirane, ukusne 

obroke svakog dana. Pored toga, dozvoljeno je konzumiranje još jednog omiljenog 

obroka. Treći obrok svakog dana biraš ti. Naravno, za brži gubitak težine se 

preporučuju namirnice sa niskim glikemijskim indeksom, odnosno, sa visokim 

sadržajem vlakana i malo ugljenih hidrata.

Na internet sajtu body-mission.com pronaći ćeš mnogo ideja za recepte.

FUNKCIONIŠE BEZ NAPADA GLADI

Napad gladi se uglavnom javlja nakon obroka bogatog ugljenim hidratima,

kao što su testa, slatkiši ili slatka pića. Oni su odgovorni za brz rast i pad nivoa 

šećera u krvi. Figuactiv proizvodi sadrže manje ugljenih hidrata i tako sprečavaju 

napad gladi. Umesto toga, u velikim količinama sadrže proteine koji pružaju �

osećaj sitosti.

Celodnevno uživanje



UVEČEU PODNE
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UJUTRO

NE ZABORAVI UNOS TEČNOSTI!

Tokom dijete je posebno vazno unositi neophodnu 

količinu tečnosti, posebno kiselu vodu, 

nekalorični voćni sok i čaj.

Savet:   Ujutro jedna čaša mlake vode pomaže 

pokretanje metabolizma.

Priprema

Operi i zatim iseckaj praziluk i pileći file na kockice. 

U vrelo ulje dodaj luk, piletinu i curry. Iscedi mango 

komade ili oljušti sveži mango, ukloni semenku i

iseci na komade. Zadrži sokove i dodaj još vode do pola 

litre i pusti da provri. Dodaj supenu kocku od povrća i kuvaj 

10 minuta na srednjoj temperaturi. Dodaj iseckani mango

i džem od manga. Kuvani pirinač savrešno ide uz ovaj obrok.

Prijatno!

Energija 447 kcal

Belančevine 29.6 g

Ugljeni hidrati 63 g

Vlakna 4.8 g

Mast 7.75 g

PILEĆI CURRY SA MANGOM

Sastojci
za dve osobe

• 100 g praziluka

• 200 g pilećeg filea

• 1 supena kašika ulje od uljane repice

• 1/2 tk. curry

• 1 mango (konzerva ili sveže)

• 350 ml vode

• 1 kocka za supu od povrća

• 150 g smeđi pirinač

• 15 g džem od manga

U podne izaberi

svoj omiljeni obrok, na

primer, pileći curry sa

mangom!

Uveče svako poželi

nešto ukusno. Fine

i tople Figuactiv supe
su neodoljivo ukusno

rešenje.

Sportski način života je deo svakodnevnog života. Uvrsti ga

i ti svaki dan – ujutro ili uveče! Način vežbanja, redosled 

biras slobodno. Svaki fitness video ćeš pronaći na internet

stranici body-mission.com

* �Zamena za dva obroka, za ishranu siromašnu kalorijama.
Dodatak ishrani pomaže mršavljenje.

Od tri obroka dnevno

dva zameni sa Figuactiv

proizvodima, u interesu

mršavljenja *.

Dnevno je dozvoljen 

jedan omiljeni obrok 

više, a za to je najpo-
voljnije vreme ručka.

Figuactiv shake * je savršen

doručak i sadrži malo kalorija.

Osim toga, kremasti shake

je odlično pripremljen, pa 

je dobar i u jutarnjim

užurbanim satima.

28-dnevni dijetalni Figuactiv program je lako primenjiv tokom svakog dana.

Moj dijetalni program - moj dan!

20  21



7. nap6. nap5. nap

4. dan3. dan2. dan1. dan

Uputstvo za konzumiranje
Uputstvo za konzumiranje

Uputstvo za konzumiranje
Uputstvo za konzumiranjeUputstvo za konzumiranje

Ovde možeš videti kako izgleda nedelju dana sa dijetalnim programom ishrane.

Na internet sajtu body-mission.com možete pronać�i sve što vam je potrebno:

fitness video snimke sa savetima i receptima za vaš omiljeni obrok.

Možete birati među vegetarijanskim, mesnim i ribljim specijalitetima.

UJUTRO
Figuactiv latte-macchiato 
shake 	

U PODNE
Krompir sa fetom

UVEČE
Figuactiv hrskava karamela  
komad

+ KRETANJE

UJUTRO
Figuactiv Vital  
musli sa borovnicom 

U PODNE
Sveža tortellini salata

UVEČE
Figuactiv jagoda-banana 
shake        

+ KRETANJE

UJUTRO

Figuactiv Vital  
musli sa borovnicom		

U PODNE
Rolat od kelja i špargle

UVEČE
Figuactiv hrskava karamela  
komad

+ KRETANJE

UJUTRO
Figuactiv latte-macchiato 
shake 	

U PODNE
Kineska slatko-kisela piletina

UVEČE
Figuactiv  
jagoda-banana shake  

+ KRETANJE

UJUTRO
Figuactiv jagoda-banana 
shake  

U PODNE
Vega paelja sa tofuom

UVEČE
Figuactiv Vital  
musli sa borovnicom

+ KRETANJE

UJUTRO
Figuactiv jagoda-banana 
shake

U PODNE
Testo sa pasuljem i svinjetinom

UVEČE
Figuactiv „India” sa curry-jem 
krem supa od povrća

+ KRETANJE

UJUTRO
Figuactiv latte-macchiato 
shake

U PODNE
Rižoto sa povrćem

UVEČE
Figuactiv Vital  
musli sa borovnicom

+ KRETANJE

Nedelju dana sa Body Mission  
dijetalnim programom



FEEL THE
SOUL

OF NATURE
SVET AROMA ZA 

TVOJU DUŠU



Mirisi igraju važnu ulogu u životu LR -a od njegovog osnivanja 1985.
od pre više od 35 godina sve je počelo sa mirisima. Od tada nas je uspeh LR vodio po nosu. 

Određeni mirisi ne samo da nas čine prijatnim, već i utiču na nas, evociraju uspomene i već nas 
ispunjavaju pozitivnim osećanjem. 

Do danas su mirisi uspešan i pouzdan kamen temeljac asortimana LR -a. Želimo da se sada 
pridružimo ovoj uspešnoj priči. Zato smo proširili svet mirisa u LR -u i stavili ga na novi avion. U 
skladu sa našim motom „Više kvaliteta za vaš život“, naravno, ima toga još. Više za dobrobit, više 

za mirise i više za svakodnevni život - sve u jednom brendu: 

V
iše od 35 godina stručnosti u oblasti m

irisa
Prirodni mirisi za 
vaše blagostanje

LR SOUL OF NATURE.
Priroda je dar ljudskoj duši: SOUL OF YOU.

Svet aromaterapije pruža vam najbolje od prirode za napredak
vaše duše. 100% prirodna eterična ulja odišu vrlo ličnim mirisom, pa vas lično dodiruju. 

Duboko udahnite i dozvolite da snaga mirisa pozitivno utiče na vaše blagostanje i raspoloženje! 
Odlučite se sada kako želite da se osećate! Doživit i uronite u svet SOUL OF NATURE!





Miris 
eteričnih ulja

Hatékony 
hangulatjavítók

Dolazi iz prirode, iz duše biljaka: eterična ulja su visoko koncentrovane biljne esencije koje su 
vekovima istinski poboljšavale raspoloženje zbog svoje prirodnosti, mirisa i efikasnih svojstava. 

Svaka kap ulja krije moć prirode koja pozitivno utiče na našu dušu. Svojim intenzivnim mirisom 
eterična ulja razvesele i opuste.  

Koji miris prirode je do sada probudio vaše emocije i dušu?

Sećate se svežeg mirisa isečenog limuna, cvetajuće ruže ili šetnje pored polja lavande? Tada ste već 
iskusili aromatično iskustvo koje pružaju eterična ulja. Ne dozvolite da ova sećanja izblede! 

Otkrijte kako prirodna snaga eteričnih ulja može pozitivno uticati na vaše raspoloženje! Doživite to 
svaki dan - bez obzira na to kada i gde– intenzivno sa LR SOUL OF NATURE svetom!



Kroz nos direktno do mozga - 100% prirodna eterična ulja 
prave su energetske bombe koje imaju puni učinak i na tijelo i 
na dušu. Čak i nagoveštaj mirisa u nama budi snažne emocije i 
pozitivno utiče na naše blagostanje.

Efikasni 
pojačivači 

raspoloženja

Ovako funkcioniše:
Aroma i udisanje molekula mirisa 
aktiviraju različita područja mozga.

Oni pokreću signal koji odmah ulazi 
u limbički sistem kroz olfaktorni 
nerv. Gde mogu pozitivno uticati na 
naše emocije i raspoloženje.



Eterična ulja nastaju u uljnim žlezdama i skladište im je u biljnim 
tkivima.  Na primer, ako trljamo list mente, ekstraktujemo ulje. 
Naše ruke će imati snažan miris nane. Ključ za ekstrakciju i 
zadržavanje jake arome je destilacija.

1. Destilacija parom:

Dve metode, jedan cilj: 
vađenje ulja

2. Hladno presovanje:

2. korak:

2. korak:

3. korak:

1. korak:

4. korak:

Najčešći način ekstrakcije ulja je destilacija vodenom parom. 
Eterično ulje se ekstraktuje iz biljnog materijala toplotom.

Hladno presovanje je alternativna metoda ekstrakcije eteričnih ulja. 
Ovim postupkom, ulje se takođe može izvući iz spoljne kore limuna.

Biljka se preliva vodenom 
parom ili se sipa direktno sa 
vodom i zagreva da bi se 
proizvela topla vodena para.

Eterično ulje dolazi na 
vrh sa parom.

U hladnoj spirali, ulje ponovo 
postaje tečno i kaplje u 
sakupljač.

Ulje se odvaja od vode, izdiže 
na površinu i već je flaširano.

1. korak:
Kora se mehanički presuje, 
eterično ulje iscuri iz ploda.

Ulje se odvaja od tečnosti 
koja sadrži vodu, tako da se 
može izdvojiti čisto ulje.



Nomen est omen - izbor imena marke LR SOUL OF 
NATURE nije slučajan.
Svako od eteričnih ulja dolazi direktno iz najčistijih izvora 
na zemlji. LR SOUL OF NATURE sakuplja ih tako da se 
mogu napuniti u vašem domu.

Biljke potiču iz različitih 
delova sveta, ali sve biljke 
im dolaze sa tog 
specifičnog dela sveta.

Dobavljači se sa velikom 
pažnjom biraju na licu 
mesta. Porodična 
preduzeća i zadruge čiji 
su proizvodi dostupni po 
povoljnim cenama i 
potiču iz etičkog gajenja.

Tako je dugoročno 
osigurana uspešna 
prodaja i održiv uzgoj 
proizvoda.

Izvori 
aroma

Limun i narandža

Majčina dušica

BergamotKedar

Levendula

Nana

Eukaliptus

Garancija 
kvaliteta:

100% 
PRIRODNA 

ETERIČNA ULJA

U SKLADU SA 
JASTROŽIJIM 

KONTROLAMA 
KVALITETA



MIRISNI RECEPTI:

Soul Of Nature set uljnih aroma:

ZA DODATNE KOMPOZICIJE I 

SASTAVA ULJA IDITE NA STRANE 

11.-17

Oprez: ulja treba 
koristiti samo 
razblažena i pomešana 
sa uljem nosačem.

LR SOUL OF NATURE duša brenda leži u 
100% prirodnim eteričnim uljima. Svestrani, 
moćni i visokog kvaliteta LR - sve esencije su 
čistog porekla i sadrže najbolje od prirode. Nije 
važno koji miris volite ili šta samo želite - 
zahvaljujući raznovrsnim uljima, lako možete 
pronaći svoje omiljeno, sa kojim možete 
podržati svoje blagostanje prema trenutnim 
potrebama..

Aromabomba 
u jednom setu

Kako želite da se osećate danas? Snažni, srećni ili bolje rečeno opušteni? 
Napravite vlastiti sastav eteričnih ulja i pustite da arome prođu kroz nos ili 
ga koristite kao ulje za negu kože / masažu kože!

SET ULJNIH AROMA
8 ESENCIJALNIH ULJA
+ LR ULJE ZA NEGU
8 x 10 ml + 1 x 100 ml I 26090



Od glave 
do pete

LR 
ulje nege

MIRIS SRCA:

BAZNI MIRIS:

Brižan

LR ULJE 
NEGE

Važan nosač je potreban za optimalnu primenu 
prirodno čistih eteričnih ulja na kožu: za nežno ulje za 

negu. Hranjivo ulje LR bogata je kombinacija ulja 
badema, ulja jojobe i ekstrakta aloe vere. 

Losion za telo i ulje za masažu koji intenzivno neguju i 
hidriraju kožu. Može se koristiti sam ili u kombinaciji 

sa eteričnim uljima.

Eterična ulja i njihovi mirisi mogu se podeliti u 3 
kategorije: glavni, srca i baze. U koju kategoriju 
spada eterično ulje zavisi od određene note mirisa. 
Glavni miris je lagan, isparljiv (npr. Limun), miris 
srca razvija se sporo i snažno (npr. Lavanda). 
Bazni miris razvija se najsporije i obično nosi 
zemljane note (npr. Kedrovina). Kombinujte 
pojedinačna eterična ulja - inspirisani našim DIY 
receptima - stvorite sopstvenu aromu za skladan 
mirisni doživljaj!

Osnova 
mirisnog 

efekta

GLAVNI MIRIS: 
limun, narandža, 
bergamot, eukaliptus, 
nana

levendula, majčina dušica

kedar

100 ml I 26070



Eterično ulje limuna
Osvežavajući miris limuna aktivira vaša čula i 
unosi zamah u vaš svakodnevni život. 
Osvežite se i osećajte se motivisano! Upravo 
se zabavljam!

100% 
PRIRODNO
POREKLO – 

Argentína

Osvežavajući

LIMUN

100%-BAN 
TERMÉSZETES 

ILLÓOLAJOK

IZ ARGENTINE
Oživotvorno esencijalno ulje limuna i 
narandže LR Soul of Nature dolazi iz 
Argentine, tačnije iz regije Concorida. 
Stabla limuna i pomorandže ovde se 
uzgajaju više od 20 godina pažljivo i bez 
pesticida.

CITRUS LIMUN
10 ml I 26080

Način ekstrakcije: 
Hladno presovanje iz ljuske.



Eterično ulje narandže
Svež, voćni miris eteričnog ulja pomorandže osigurava 
dobro raspoloženje.
Koncentrišite se na svoje blagostanje i osetite veselje!

Oraspoložava

NARANDŽA

10 kapi

40 kapi

100ml

CITRUS SINENSIS
10 ml I 26081

Način ekstrakcije: 
Hladno presovanje iz ljuske.

"ENERGIČAN" RECEPT:

Inspirirajte se našim DIY receptom i napravite energičnu 

masažu ili ulje za telo - pravu energetsku bombu! dodajte 

potrebnu količinu eteričnog ulja

Priprema: Dodajte navedenu količinu eteričnog ulja u ulje 

za njegu LR, dobro ga zatvorite, protresite i gotovi ste!

100 ml LR ULJE ZA NEGU

+ 40 KAPI ULJA NARANDŽE

+ 10 KAPI ULJA LIMUNA



ČISTA 
SVEŽINA - 
IZ ITALIJE

Italija

Portugalija

100%-BAN 
TERMÉSZETES 

ILLÓOLAJOK

Eterično ulje bergamota
Osvežavajući miris koji odiše unutrašnjim 
spokojem. Osetite efekat bergamota kako 
vam se raspoloženje poboljšava!

Blagotvoran

LR Soul of Nature eterično ulje bergamota 
dolazi iz Italije, tačnije od jednog od naših 
kalabrijskih uzgajivača koji se posebno 
specijalizovao za uzgoj stabala bergamota.

BERGAMOT 
CITRUS AURANTIUM 

BERGAMIA
10 ml I 26082

Način ekstrakcije: 
Hladno presovanje iz ljuske.



DIŠI DUBOKO! 
– PRIRODA IZ

Eterično ulje eukaliptusa
Ne dozvolite da vas zadrže, aktivirajte se! 
Osvežavajući miris motiviše, jača i pomaže u 
zadržavanju fokusa.

Vitalizira

2 kapi

8 kapi

40 kapi

100ml
PORTUGALIJE
Prirodno eterično ulje eukaliptusa 
LR Soul of Nature dolazi iz 
Portugalije, tačnije iz porodičnog 
preduzeća južno od Lisabona.

"MOĆNI" RECEPT:

Inspirirajte se našim DIYza telo - pravu energetsku 

bombu! dodajtevite energičnu masažu ili ulje  potrebnu 

količinu eteričnog ulja

Priprema: Dodajte navedenu količinu eteričnog ulja u ulje 

za njegu LR, dobro ga zatvorite, protresite i gotovi ste!

100 ml LR ULJE ZA NEGU

+ 40 KAPI ULJA EUKALIPTUSA

+ 8 KAPI ULJA NANE

+ 2 KAPI ULJA MAJČINE DUŠICE

EUKALIPTUS 
EUKALYPTUS 
GLOBULUS
10 ml I 26084

Način ekstrakcije:
Destilacijom vodenom parom iz lišća i 
grana.



NANA

100%-BAN 
TERMÉSZETES 

ILLÓOLAJOK

Indija

Bulgaria

Eterično ulje nane
Uz osvežavajući miris nane, uvek možete zadržati 
pribranost.
Aktivira vaša čula, podržava koncentraciju i daje 
unutrašnju snagu.

Aktivira

BOMBA SVEŽINE - IZ INDIJE 
LR Soul of Nature ulje nane dolazi iz Indije, tačnije iz 
fondacije severno od Delhija. Ovde je uzgoj potpuno 
prirodan, ne koriste se pesticidi.

MENTHA PIPERITA
10 ml I 26083

Način ekstrakcije: 
Destilacijom vodenom parom iz lišća.



LAVANDA

100% OPUŠTANJE - 

Eterično ulje lavande
Svi žele miran san. Umirujući miris lavande pruža 
opuštanje i vodi u svet snova.

Opuštajuće

20 kapi

30 kapi

100ml
IZ BULGARIJE
Prirodno eterično ulje lavande LR 
Soul of Nature proizvodi jedan od 
naših bugarskih uzgajivača.

LAVANDULA 
ANGUSTIFOLIA
10 ml I 26085

Način ekstrakcije:
Destilacijom vodenom parom iz 
cveća i granja.

"BALANS" RECEPT:

Inspirirajte se našim DIYza telo - pravu energetsku 

bombu! dodajtevite energičnu masažu ili ulje  potrebnu 

količinu eteričnog ulja

Priprema: Dodajte navedenu količinu eteričnog ulja u ulje 

za njegu LR, dobro ga zatvorite, protresite i gotovi ste!

100 ml LR ULJE ZA NEGU

+ 30 KAPI ULJA LAVANDE+ 20 KAPI ULJA BERGAMOTA



Eterično ulje majčine dušice
Sreća zatvorena u bočicama sa vitalizujućim 
mirisom. Eterično ulje timijana daje vam moć 
da ostanete fokusirani u svakom trenutku!

SA HLADOM GLAVOM –  

Maroko
Španija

Fokus

100%-BAN 
TERMÉSZETES OLAJOK

IZ VRUĆE ŠPANIJE
LR Soul of Nature eterično ulje majčine dušice potiče 
iz španske porodične firme u blizini Murcije.

MAJČINA DUŠICA 
THYMUS VULGARIS

10 ml I 26086

Način ekstrakcije: 
Destilacijom vodenom parom sa cvetnih grana.



Eterično ulje kedra
Ako vam je potrebna snaga i stabilnost, duboko 
upijte miris ulja kedra i osetite kako se prožima!
Na taj način možete pronaći put nazad do 
unutrašnjeg mira.

MOĆ SMIRENJA
– IZ MAROKA

Blagotvoran

12  kapi

36 kapi

2 kapi
100ml

LR Soul of Nature eterično ulje kedra dolazi iz Maroka. 
Drveće kedra zaštićeno je državom i može se koristiti 
samo u vrlo ograničenom broju godišnje, što se 
kompenzuje ponovnom sadnjom. Trupci se obrađuju 
na pilanama za industriju nameštaja. Piljevinu 
kupujemo od pilana, koju porodično preduzeće 
prerađuje na licu mesta.

RECEPT "OPUŠTANJA" :

Inspirirajte se našim DIYza telo - pravu energetsku bombu! 

dodajtevite energičnu masažu ili ulje  potrebnu količinu 

eteričnog ulja

Priprema: Dodajte navedenu količinu eteričnog ulja u ulje 

za njegu LR, dobro ga zatvorite, protresite i gotovi ste!

100 ml LR ULJE ZA NEGU

+ 36 KAPI ULJA LEVENDULE

+ 12 KAPI ULJA BERGAMOTA

+ 2 KAPI ULJA KEDRA

KEDAR 
CEDRUS ATLANTICA 
10 ml I 26087

Način ekstrakcije:
Destilacijom vodenom parom iz 
debla drveta.



Aroma-wellness 
za vašu dušu

* Természetes eredet mértéke (NOI=natural origin index)
DIN 16128 standard szerint.
** A zárak, fedők, kupakok műanyagból készültek (PP).
*** Akár 55% hulladéküveg tartalom.

VISOK KVALITET:
LR SOUL OF NATURE: 4 SVETA – 4 OSEĆAJA

100% prirodna eterična ulja

Više od 95% prirodnih 
sastojaka u proizvodima *

Staklo i tegle od recikliranih 
materijala (rPET) **

Eterična ulja i mješavine ulja 
djelomično pakovana u otpadno 
staklo ***

Prema najstrožim kontrolama 
kvaliteta

LR SOUL OF NATURE dar je prirode 
ljudskim dušama
– SOUL OF YOU.
Nudi najbolje od prirode: eterična ulja u 
koncentrovanom obliku sa visokom 
efikasnošću. Nakon prolaska kroz nos u 
mozak, mirisne mješavine su pune i izazivaju 
pozitivna osjećanja.
Opušteno, uravnoteženo, snažno ili srećno 
– vi odlučujete kako želite da se osećate
Doživite i uronite u svet aroma LR SOUL OF 
NATURE!

Svaki aroma-vellness svet vas poziva na zaista 
posebno, prijatno mirisno putovanje. 
Savršeno usklađene kompozicije mirisa 
podržavaju vaše blagostanje najboljim 
sastojcima. U srcu sveta su efikasne, 
aromatične mešavine mirisa. 
Mazajući tretman gelom za tuširanje i 
maslacem za tijelo, kao i praktična rolada, 
zaokružuje mirisno, brižno iskustvo svakog 
raspoloženja.

• Relaxed Soul
• Hopeful Soul

• Strong Soul
• Cheerful Soul



UČINITE SE RASPOLOŽENIM 
SA RITUALOM!

PARFUMER: 
LAURE JAQUET

Moć mirisa

Bilo da je osvežavajući tuš ujutro krunisan hranjivim 
maslacem za telo, koji nežno miriše da nahrani vašu 
kožu ili prijatnu atmosferu u vašem domu raznim 
mešavinama mirisa – rituali nam omogućavaju da 
obratimo pažnju na sebe i stvorimo mir u svom 
okruženju. Oni omogućavaju pravo sretno vreme za 
sebe. Pomažu vam da se opustite i daju vam snagu da 
istražite nove perspektive. 
Proslavite svoj ritual i započnite dan sa inspirativnom 
radošću života! Uživajte u svojoj koži! Svaki dan.

„Nos“ mirisa iza aromatskih svetova je 
francuska parfimerka Laure Jakuet
Radi sa luksuznim markama i strastveno traži 
najvrednije sirovine u prirodi.  Njena 
stručnost i strast prema prirodnim 
sirovinama uvek podstiču stvaranje noviteta i 
eksperimentisanje sa eteričnim uljima. Osim 
obuke za parfimera, završila je i naučni i 
terapijski kurs aromaterapije.



Feel Your 
Relaxed Soul
Počinje da se napuni čaša? Iskuliraj! Ostavite stresnu 
svakodnevicu iza sebe, opustite se i uživajte u 
trenucima spokoja!
LR Soul of Nature Relaxed Soul mirisni proizvodi za 
aromaterapiju opuštaju i osiguravaju miran san - čak 
i ovde i sada.
Od bergamota, lavande, nerolija
mješavina ulja sandalovine i prirodni proizvodi za 
njegu nude personalizirano i svakodnevno opuštanje 
u vašem domu. Udahnite duboko, zatvorite oči i 
opustite se uz Relaxed Soul proizvode!

Laure Jaquet, parfumer:
„Koji je bolji način da se 
smirite od eteričnog ulja 
lavande? 
Reč lavanda potiče od 
latinskog izraza lavare, što 
znači: oprati ili očistiti dušu. 
Odlično se slaže sa eteričnim 
uljem bergamota, koje takođe 
ima umirujuće dejstvo na 
dobrobit. U kombinaciji sa 
nerolijem i sandalovinom 
odiše veoma prijatnim, svežim 
i umirujućim mirisom.”



Tip:

Relax-
yourself-
ritual –

Da li vam je dan često stresan? 
Koristite mešavinu esencijalnog 
ulja u svom domu! 
Stavite 1-2 kapi u difuzor ili uljnu 
lampu - već se možete opustiti i 
opustiti  10 ml, 26100

Opuštajući tuš uveče? Odlična ideja! 
Lako se možete opustiti uz umirujući 
mirisni gel za tuširanje.
200 ml, 26101

Pre spavanja poprskajte 
jastuk i spavaću sobu sa 
sprayem! Lezite u krevet i 
osetite da se opuštajući efekat 
ostvaruje! Takođe je savršen 
za putovanja.
100 ml, 26103

Krem pre spavanja
predstavite se mirisnom, 
hranljivom maslacu za telo!
Zaista je korisno za vašu kožu. 
200 ml, 26102

uronite u svet 
opuštanja i 
isključite se!

Da li želite mir na putu?
Uvek budite pri ruci! Jednostavno i 
praktično: sa dvostrukim trenutnim efektom: 
efekat zagrevanja daje koži prijatan osećaj.
Stimulisanjem čula, opuštaju se i unutrašnja 
energija i duh.
10 ml, 26104



Mešavina eteričnih ulja čini vaš 
dom zaista izbalansiranim, što 
takođe harmonično utiče na vaše 
raspoloženje. Savršen miris za 
studiranje. 10 ml, 26110

Get-in-
balance-
ritual –

Nek imate uvek pri ruci roll-on! 
Blagotvorno sa dvostrukim trenutnim 
efektom: efekat zagrevanja daje koži 
prijatan osećaj. 
Stimulisanjem čula, unutrašnja energija i 
duh su u ravnoteži.  10 ml, 26113

Pronađite duševni mir
pod tušem - gel za tuširanje 
pruža harmonične, 
uravnotežene trenutke. 
200 ml, 26111

Mazite kožu maslacem 
za telo - miris 
uravnotežuje vaša 
osetila!
200 ml, 26112

činite dobro 
sebi, stvarajte 
vreme za sebe!

Tip:



Jeste li se izbacili iz ravnoteže? Pustite to! Zastanite na 
trenutak i usredsredite se na svoje blagostanje! 
LR Soul of Nature Hopeful Soul mirisni proizvodi za 
aromaterapiju vraćaju ravnotežu i daju osećaj 
inspiracije i harmonije. 
Bergamot, ruže, rimska kamilica i
sandalovina se stapa u skladnu kompoziciju mirisa i 
omogućava savršeno uravnotežen ritual. Doživite 
potpunu harmoniju, uživajte u bezbrižnim trenucima 
i osetite kako vam se duša opušta uz proizvode 
Hopeful Soul!

Feel Your 
Hopeful Soul

Laure Jaquet, 
parfumer:
„Ovde sam želeo da 
se usredsredim na 
vezu tela i duše, 
kombinacijom 
eteričnog ulja ruže i 
kamilice.
Kamilicu je osvetio bog 
sunca Ra i vekovima se 
smatra svetom biljkom.
Miris podržava naše 
blagostanje, 
uravnotežuje čula kako 
bi ostali optimistični i 
optimistični.”



Tvrđava je otišla, jeste li potpuno iscrpljeni?
Ne odustaj! Povucite snagu!
LR Soul of Nature Strong Soul proizvodi izvori su energije, 
vitalnosti i budnosti. 
Poseban miris drveta mente, eukaliptusa, majčine dušice i 
kedra daje vam energiju i pruža vam manje ili više izazove u 
životu. 
Osećajte se snažnije sa svakim udahom i povratite energiju 
uz proizvode Strong Soul!

Laure Jaquet, parfumer:

Feel Your 
Strong Soul

„Svež, okrepljujući miris 
zasnovan na uzbudljivom 
eteričnom ulju nane. Miris 
timijana izaziva životvorne 
emocije i efikasan je protiv 
umora.”



Stay-
powerful-
ritual –

Tip:

Mešavina esencijalnog ulja 
pruža revitalizujuću i 
jačajuću atmosferu. 
Na ovaj način lako možete 
privući snagu za manje ili 
više izazove svakodnevnog 
života.
10 ml, 26120

Nahranite kožu losionom za 
telo i uživajte u vitalizujući
miris koji odmah utiče na vaše 
blagostanje!
200 ml, 26122

Koristite ga za jutarnje 
tuširanje ili nakon sporta i 
osnažite se iz gela za tuširanje!
200 ml, 26121

uronite i 
napunite se 
energijom!

Da li vam je potreban oživljavajući i 
energičan, trenutni efekat? Uvek budite 
pri ruci!
Jedinstveni dvostruki kompleks:  
hladno-topli kompleks stimuliše 
receptore kože, opušta, šokira i osvežava i 
revitalizuje čula kroz efikasnu 
kombinaciju ulja i energije.
10 ml, 26123



Lucky-me-
ritual –

Tip:

Mešavina eteričnih ulja 
čini vaš dom zaista 
skladnim, što takođe 
pozitivno utiče na vaše 
raspoloženje.
10 ml, 26130

Pretvorite tuš u izvor sreće, neka gel za tuširanje deluje 
okrepljujuće!
Ili ujutru ili tokom dana.
200 ml, 26131

Nanesite 2-3 šprica u sobu i vaše 
raspoloženje će biti bolje uz 
prijatan miris!100 ml, 26133

Neka svetlosni sorbet za telo 
okružuje vašu kožu, uživajte u 
mirisu i neka vas razveseli!
200 ml, 26132

poklonite sebi 
trenutke sreće i 
pozitivne 
energije!

Takođe želite osećaj lakoće u pokretu? 
Uvek imajte pri ruci svoj roll-on da 
garantuje dobro raspoloženje i tokom 
dana. Dvostruki, trenutni efekat: 
prijatan efekat zagrevanja, kao  sunčevi 
žarci na koži i okrepljujući efekat za 
dobro raspoloženje slatko-toplim 
mirisom. 10 ml, 26134



Jeste li imali stresan dan? Pustite ga! Odvojite vreme 
za sebe i uživajte u srećnim trenucima života! 
LR Soul of Nature Cheerful Soul proizvodi čine da se 
osećate dobro, pa možete da se napunite. Uz mirisne 
esencije poput limuna, narandže, ruže i kedra, možete 
doživeti trenutke koji vam pružaju radost i istinsku 
sreću.. 
Uživajte u životu sa osmehom na licu! Uz proizvode 
Cheerful Soul možete zablistati iznutra i spolja.

Feel Your 
Cheerful Soul

Laure Jaquet, 
parfumer:
„Osećaj bezgranične sreće 
izazivaju aromatične note: 
eterično ulje narandže, 
limuna i ruže
Drvo kedra pomaže nam 
da uočimo trenutak.
Možemo se osećati 
budnim, mentalno 
sposobnim i punim 
života.”



Uštedite 10% i uživajte:

Relaxed Soul 
set  26105

Relaxed Soul 
garantirana 
relaxacija

Hopeful Soul 
Uravnotežena harmonija

Hopeful Soul 
set  26114



4 seta za dobro blagostanje
Cheerful Soul 
Pozitivna energija

Strong Soul 
Energetska 
vitalnost

Strong Soul 
set  26124

Cheerful Soul 
set  26135



Svakodnevni aroma-ritual
NEGA KOŽE

NEGA GOŽE ROLL-ON, LOSION ZA TELO, TUŠGEL, ÁULJE ZA NEGU I 
ETERIČNA ULJA



Mind a négy aromavilág egymáshoz igazított illatkompozíciókkal és hozzájuk illő bőrápoló termékekkel kényeztet. 
Döntsd el magad, hogy melyik aromavilág felel meg a szükségleteidnek! Hagyd, hogy az aromák a természetes bőrápolókban vagy az illóolajok által kifejtsék 
hatékonyságukat a bőrödön, illetve diffúzor vagy olajlámpa használata során!

Miris za sobu

DIFUZORSVEĆNJAK ZA 
ETERIČNA ULJA

SPRAY SA MIRISOM 
ZA JASTUK I SOBU

ETERIČNA ULJA I SMESE 
ETERIČNIH ULJA



I. MIRISI

1. Žensk i mir is i
1.1  Zvezde  
1 .2  Dizajn i rani  
1 .3  LR C lass ics  

2 . Mušk i mir is i
2.1  Zvezde  
2 .2  Dizajn i rani  
2 .3  LR C lass ics  

3 . Podatc i o proizvodu



I.  MIRISI 

5 GLAVNIH NAČELA LR PARFEMA 

1. Kreacija
LR-ov inovatnivni koncept u celini – od prekrasnih mirisnih nota, 
preko marketinga, do ambalaže – u potpunsti je razvijen u 
nemačkom centru. U tom procesu učestvuju kreativni 
međunarodni timovi i vrhunski parfemi podjednako. Naravno, i 
proizvodnja se odvija u Ahlen-u. 

2. Kvalitet
Trajnost LR parfema je mnogo duža nego kod drugih 
proizvođača, zahvaljujući visokom sadržaju koncentrovanog 
ulja parfema. Eau de parfemi na tržištu obično sadrže 
10-14% ulja parfema. 

3. Šarenilo vrsta
Tri različite kategorije – mirisi zvezda, dizajnirani mirisi i LR 
Classics – obezbeđuju veliku pokrivenost tržišta. Promišljena 
koncepcija nudi ekskluzivnu raznovrsnost koje odgovaraju 
svakom ukusu i novčaniku. 

4. Mirisi zvezda
LR je razvio jednu svetski jedinstvenu koncepciju. 
Međunarodne filmske, dizajnerske, modne zvezde iz sveta 
zabave, u uskoj saradnji sa LR-om dizajniraju svoje lične 
mirise. 

5. Stručnost
Stručnost mirisa LR-a potvrđena je višestrukim 
nominacijama za nagradu DUFT STARS. 

MIRISNE NOTE: 
3 osnovna gradivna elementa, glavni, 
srce i osnovni miris, od koga se parfem 
sastoji i iz čijeg redosleda zrači savršena 
harmonija: 

Glavni miris 
je prvi talas 

mirisa koji osetiš kao 
nalet kada na sebe naneseš 

parfem. Tada u stvari i odlučuješ 
da li ti se parfem dopada ili ne. 

Srce parfema se onda otkriva kada se glavni miris 
polako izgubi i nestane. Ovo je centralni karakter parfema. 

Njega osećamo znatno duže od glavnog mirisa. 

Osnovni miris je treći i ujedno i poslednji nalet mirisa koji leprša i u 
glavnom mirisu i u srcu parfema, ali je jedini element u parfemu koji se još 

satima oseća posle prva dva elementa. 



I.  MIRISI 

KAKO DA PRONAĐEŠ SVOJ MIRIS? 
Probaj ga! LR nudi praktične uzorke mirisa u StarBox-u. Mirisi 
prvo naprskaj na papirnu trakicu i kada nađeš onaj koji ti se 
dopada, naprskaj i na svoju kožu. Naime, tu će se tek razviti 
pravi miris i tako možeš odlučiti da li ti se dopada ili ne. 
Savet: isprobaj najviše 4 mirisa jedan za drugim i potom 
napravi kratku pauzu. Pri izboru parfema važna je i prilika u 
kojoj želiš da ga koristiš. Parfem treba biti odraz tvog 
karaktera i mora mu se prilagoditi: prirodno-sportski ili radije 
romantično-elegantan? LR nudi široku paletu za izbor. 

KOMBINACIJE MIRISA 
Neverovatno ali istinito: u jednom parfemu krije se preko 200 
mirisnih nota. Naravno, oni čine osetljivu skladnost ravnoteže 
parfema. Ukoliko koristiš nekoliko raznih parfema u isto vreme, 
narušićeš ovaj sklad i stvara se neharmoničnost kora razbija lični 
karakter parfema. Savetujemo upotrebu jednog parfema "od 
glave do pete" radi očuvanja harmonije. 

KAKO PRAVILNO KORISTITI PARFEM? 
Naprskaj parfem na kožu i ostavi da se osuši. Ni u kom slučaju 
ne masiraj ili utrljavaj u kožu jer tada miris gubi svoj 
intenzitet. Čisti parfem zbog visokog sadržaja parfemskog ulja 
dovoljno je koristiti u maloj količini. Najčešće je dovoljno 
jedno prskanje na celu površinu kože. Najidealnije su 
površine gde su arterije odmah ispod kože zbog dobre 
prokrvljenosti. Na ovim mestima je koža posebno topla i zbog 
toga je otpuštanje mirisa najintenzivnije. To su dekolte, 
unutrašnja strana ručnog zgloba, pregib kolena i lakta i vrat. 
Ne zaboravi ni slavno mesto za prskanje iza uva! 

RAZLOG ZBOG KOGA NE OSEĆAŠ SVOJ PARFEM POSLE 
NEKOG VREMENA 
Prirodno je da se posle nekog vremena privikneš na svoj 
parfem. Ukoliko redovito koristiš isti parfem, tvoj nos se 
posle nekog vremena privikne na njega. Drugi u tvojoj okolini 
i dalje intenzivno osete miris koji nosiš. Savet: češće menjaj 
svoj parfem! Nemoj koristiti samo svoj omiljeni miris nego 
biraj među raznim parfemima prema svom raspoloženju i 
prilici za koju ga biraš! 

JEDAN PARFEM-RAZNI MIRISI 
Dva glavna razloga zbog kojih se ovo dešava su kvalitet kože 
i ishrana. Miris parfema reaguje na miris same kože i na 
svakoj koži se ispoljava individualno. Tako, na suvoj kooži 
parfem neće biti toliko intenzivan kao na primer na masnoj 
koži. Baš iz ovog razloga može se desiti da neki parfem koji 
vam se na drugoj osobi jako dopada, na vašoj koži neće biti 
ni sličnog mirisa. Ostali važni činioci su na primer 
raspoloženje i deo dana. Parfem koji je pogodan za veče, 
možda je napadan za dnevnu upotrebu. 

NAČIN DA PRODUŽIŠ MIRIS PARFEMA NA KOŽI 
Koliko će se parfem dugo osećati zavisi delom od toga kakvog je 
parfem sastava a drugim delom od kvaliteta kože osobe koja ga 
koristi. Radi dugotrajnijeg dejstva, naprskaj parfem nekoliko 
puta u toku dana. 

ČUVANJE PARFEMA 
Parfeme treba čuvati na suvom i hladnom mestu, po 
mogućnosti u originalnoj ambalaži. Izloženost jakom suncu 
može promeniti boju i intenzitet parfema ali i skratiti vreme 
koje se parfem oseća. 



ABECEDA MIRISA 

Aromatičan: 

Bergamot: 

Citrusna faza: 

Cvetni: 

Čempres: 

Drvenasti miris: 

Gurmanski: 

Iris: 

Jantar: 

Jasmin: 

Kardamom: 

Kedrovina: 

karakteristične odlike začinskog bilja (bosiljak, ruzmarin, lavanda), najčešće se pojavljuje u muškim 
mirisima. 

zeleni citrus, svež, začinski i slatkasti miris. 

lagani miris, sočnog, osvežavajućeg karaktera. Ovakvi su na primer narandža, limun, bergamot, 
limeta i grejpfrut. 

miris cveća koji se najčešće sreće u ženskim mirisima ali se pojedinačno mogu naći njegove naznake i 
u muškim mirisima. 

jedna od kategorija ženskih mirisa. Naziv potiče od parfema koji je 1917. dizajnirao Fransoa Koti. 
Naziv čempresni miris, kao glavni činilac i pačuli, u kombinaciji sa hrastovom mahovinom kao 
osnovnom fazom upućuje na njegovu raznolikost. 

ovakve su na primer kedrovina ili sandalovina ali i pačuli ili vetiver koji su najčešći činioci sonovne 
faze mirisa. Drvenasti mirisi se tradicionalno koriste pri izradi muških mirisa, mada se sve češće 
pojavljuju i u ženskim mirisima. 

miris čokolade, likera, kafe, meda, karamele, prženog šećera, badema, itd. 

cveće koje spada u kategoriju latičastog cveća; iz korena se izdvaja drvenasti slatkasti miris koji 
parfemima daje notu muževnosti. 

Jantar: topao i težak miris, blago sladak i aromatičan. Daje parfemu istočnjačku notu. 

jedan izuzetno poseban sastojak koji se koristi u većini ženskih mirisa. Intenzivan, slatkast i zavodljiv, 
prijatne medene faze. 

popularan začin arapskih zemalja; čest sastojak parfema zbog svog začinskog, aromatičnog mirisa. 

drvenast, topao i suv miris. Često upotrebljavan pri izradi muških mirisa. 

Morska faza: 

Mošus: 

Neroli: 

Orientalni: 

Oud: 

Paprat: 

sveža, prozirna a u isto vreme jaka mirisna faza uz koji vezujemo lagani morski povetarac, vodopad ili 
možda okean. 

zrači prirodnom toplinom i slatkosti. Beli mošus se često koristi u parfemima jer iza sebe ostavlja osećaj 
čistoće, nežnosti i negovane kože. 

miris cveta gorke (Seviljske) narandže. Aromatičan, gorko-slatki, voćni, lagani cvetni miris koji dočarava 
Sunce i toplinu. 

topao, jak, osećajan i opojan – često ga koriste uz egzotično cveće, vanilu, jantar i tonka pasulj. 

smola drveta Agara je jedan od najskupljih sastojaka za parfeme na svetu. Na istoku oud je 
poznat preko dve hiljade godina ali se tek nedavno rasprostranjeno koristi u svetu. Sve češće se ovaj 
egzotični sastojak koristi i na zapadu. 

spada u kategoriju muških mirisa i pokriva smer u kome se mešaju citrus kao osnovni miris, lavanda, 
muškatla i drvenaste faze (hrastova mahovina i pačuli). 

I.  MIRISI



1.1 ŽENSKI MIRISI – ZVEZDE 

Karolina by Karolina Kurkova 
50 ml 
cvetni, osvežavajući, elegantan 

MIRIS ZVEZDE 
Drugi po redu parfem Karoline Kurkove 
prvenstveno odražava mnogostranost i 
privatni karakter top modela. Zrači 
energijom, samopouzdanjem, i čistim 
životnim zadovoljstvom. Jednostavno 
je takav kao Karolina: uzbudljiv i 
snažan! 

DIZAJN MIRISA 
Dizajn boce sa prednje strane je čist i 
elegantan a zadnja strana jakih boja 
inspiraisana je  modernom etno- 
modom . 

Boje i njihovo značenje: 
Tirkiz: svežina, laganost i inspiracija 
Zlatna: sjaj i toplina 
Pink: simpatičnost i ženstvenost 

Centralni deo dizajna koji savršeno 
odgovara Karolininom karakteru je 
sunce i njegovo kulturalno značenje. 
Sunce je oznaka životne snage. Zrači 
svetlošću, inspiracijom, energijom i 
toplinom. Ove karakteristike tačno 
opisuju i Karolinu. Prozirna boca 
odlično se slaže sa laganim mirisom i 
potpuno se razlikuje od njenog 
prvenca. 

Boca je ukrašena 18-to karatno 
pozlačenim lančićem, na kome stoje 
Karolinini inicijali. Dragoceni lančić 
stvara vezu između Karolinine kičnosti i 
sveta mode. 

OPIS MIRISA 
Karolina by Karolina Kurkova je jedan 
inspirativni, cvetni miris - jedna 
elegantna a ipak lukava kompozicija 
mirisa koja prikazuje Karolininu 
samopouzdanost, stil i kreativnu 
energiju. Inspirativan je kao prvi zraci 
Sunca. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Lovingly by Bruce Willis 
Sensual Grace Karolina Kurkova 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), 
Benzyl Salicylate, Linalool, Alpha-Isomethyl Iono-ne, 
Limonene, Geraniol, Citronellol, Citral, Benzyl, 
Benzoate 

Glavni miris 
sveže zelenilo, ružičasti 
biber, benzoinski vosak 
Srce mirisa 
ruža, ljubičica 
Osnova mirisa 
vanila, sandalovina 



1.1 ŽENSKI MIRISI – ZVEZDE 

Karolina Kurkova 
50 ml 
cvetni, osvežavajući, 
elegantan 

OPIS MIRISA 
Ovim posebnim parfemom stičeš uvid u 
svet top modela. Zavodljivo cveće kao 
jasmin i tuberoza mešaju se toplim 
notama vanile, a dašak slatkog meda 
daje nezaboravnost parfemu. Čisti 
boemski sjaj. 

NAGRADA 
Nominacija za nagradu DUFT STARS u 
Nemačkoj za parfem 2013. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Lovingly by Bruce Willis 
Karolina by Karolina Kurkova 
Sensual Grace 

MIRIS ZVEZDE 
Jedan od najuspešnijih super modela 
na svetu, voditeljka emisija kao „The 
Face” i „The perfect model”. 
Otelovljenje sjaja, mnogostranost i 
snage. Predstavljamo prvi parfem 
Karoline Kurkove, miris napravljen 
isključivo za LR. Karakter parfema 
priziva sjaj internacionalnih modnih 
pista i Karolinin osećaj poštovanja 
prema Češkoj. 

DIZAJN MIRISA 
Parfemo Karoline Kurkove obožavao je 
i žiri „DUFT STARS” - a, 2013. godine. 
LR je bila jedina firma direktne prodaje 
koju su nominovali za ovu prestižnu 
nagradu. To se desilo i uveliko 
zahvaljujući i ovoj bočici koja zrači 
bezvremenskom elegancijom, koju 
krasi samo sjajni znak sizajniran za ovu 
svtesku zvezdu. Bela boja boce 
predstavlja međunarodne modne piste 
na kojime se Karolina oseća kao kod 
kuće. Zlatni detelji daju boci poseban 
sjaj. 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), 
Isoeugenol, Farnesol, Citral, Eugenol, Benzyl Alcohol 

Glavni miris 
mandarina, narandža, sveže 
zelenilo 
Srce mirisa 
tuberoza, jasmin, slatki i  voćni 
ružini tonovi 
Osnova mirisa 
med, vanila, mošus 



1.1 ŽENSKI MIRISI – ZVEZDE 

Lovingly by Bruce Willis 
50 ml 
morski, cvetni, inspirativan 

MIRIS ZVEZDE 
Od jeseni 2011. nije samo  Brus Vilis 
član porodice LR-a već se i njegova 
prelepa supruga, bivši top model, Ema 
Heming-Vilis pridružila kao konzul 
robne marke. 
Iskrena ljubav je ono što je inspirisalo 
Brusa Vilisa  da  supruzi  pokloni  jedan 
miris.   Lovingly   je toliko strastven 
parfem koliko je i ovo posebna ljubavna 
izjava. U početku očaraju osvežavajući 
citrusi, potom vas u srcu parfema 
zarobe cvetne note i na samom kraju, u 
osnovi mirisa zavedu vas dašak 
sandalovine i mošusa. Lovingly je izraz 
poštovanja Brusa Vilisa ka supruzi, Emi 
Heming-Vilis. 

DIZAJN MIRISA 
Bočica je izrađena u klasičnom, 
elegantnom stilu. Ručno rađena svilena 
traka je izraz intimnog pripadanja koja 
idealizuje večnu ljubav između Brusa i 
Eme. Radost života i romantiku 
dočarava izbočeni logo na samoj bočici. 

OPIS MIRISA 
Belo cveće i osvežavajući citrusi poput 
buketa obavijaju zavodljivom aurom 
osobu koja ga nosi . Sandalovina i 
mošus daju toplinu i čistu romantiku 
parfemu. 

NAGRADE 
Nominacija za nagradu DUFT STARS u 
Nemačkoj za parfem 2012. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Karolina by Karolina Kurkova 
Karolina Kurkova 
Sensual Grace 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), 
Benzyl Salicylate, Ethylhexylglycerin, Hexyl Cinnamal, 
Citronellol, Limonene, Linalool, Benzyl Alcohol, 
Geraniol, Eugenol, Coumarin, Citral 

Glavni miris 
citrusi, kruška, začini 
Srce mirisa 
jasmin, ljiljan, božur, tuberoza 
Osnova mirisa 
bela kedrovina, sandalovina, 
mošus 



1.1 ŽENSKI MIRISI – ZVEZDE 

Lightning 
Od Eme Heming-Vilis 
Essence of marine 
50 ml 
morski, cvetni, inspirativan 

MIRIS ZVEZDE 
Kao model, sjajna mama i supruka 
Brusa Vilisa, Ema Heming-Vilis je 
savršeni predstavnik ove blistave 
kompozicije  mirisa. 

DIZAJN MIRISA 
Kolekcija "Lightning" sadrži 3 mirisa koji 
zrače sjajnom blistavošću, raznobojnim 
osećanjima i magičnom energijom. Ove 
3 krecije Swarovski  kristali čine još 
plemenitijima. Sve ovo zajedno, boja, 
uticaj, oblik i mera stvaraju jedinstveni 
izvor inspiracije. 
Swarovski je od 1895. godine 
prvoklasna marka čistih, savršeno 
sečenih kristala. Dragoceno drago 
kamenje označeno je pečatom 
„Crystals from Swarovski”. 

Jedino ovaj pečat garantuje originalnost 
Swarovski kristala. Na oznaci se nalazi 
kontrolni broj putem koga se može 
prveriti i autentičnost. Osim ovoga, sam 
oblik čepa boce u obliku kristala daje 
posebnu čar bočici. 

OPIS 
Svetlost koja se odbija od površine čiste 
vode - ovo je miris koji dočarava miris 
dubokih voda. Morske note mešaju se sa 
osetljivim lokvanjem i toplom aromom 
kedrovine. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Valencia 
LR Classics Los Angeles 
Rockin’Romance 
LR Classics Marbella 

Összetevők (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), 
Benzyl Salicylate, Limonene, Alpha-Isomethyl Io- 
none, Citronellol, Citral, Linalool, Geraniol, Benzyl 
Benzoate, Farnesol 

Glavni miris 
bergamot, limun 
Srce mirisa 
vanila, ylang-ylang 
Osnova mirisa 
kedrovina, mošus, sandalovina 



1.1 ŽENSKI MIRISI – ZVEZDE 

Lightning 
Od Eme Heming-Vilis 
Essence of rose 
50 ml 
cvetni, voćni, zavodljiv 

Lightning 
Od Eme Heming-Vilis 
Essence of amber 
50 ml 
orijentalni, puderast, 
zavodljliv 

OPIS MIRISA 
Ruža – divota mnogostranih osećanja zaključana u 
bočici. Osećajni miris sa zavodljivim jasminom, 
romantičnom ružom i daškom mošusa. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Lovingly by Bruce Willis 
Karolina by Karolina Kurkova 
Sensual Grace 
Karolina Kurkova 

OPIS MIRISA 
Miris koji oživljava energiju, toplinu i dinamiku života. 
Voćni bergamot, narandžin cvet koji golica maštu i 
zavodljivo topli pačuli prijatno stopljeni u jedinstvo 
mirisa. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Hawaii 
MEU by Cristina Ferreira 
LR Classics Antigua 
Femme Noblesse 
Harem 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Limonene, Benzyl Sali- 
cylate, Linalool, Coumarin, Geraniol, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Butyl 
Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate, Benzyl Alcohol, Citral, 
Alpha-Isomethyl Ionone, Citronellol 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Benzyl Salicylate, Linalool, 
Alpha-Isomethyl Ionone, Citronellol, Geraniol, Ethylhexyl Methoxycinnamate, 
Butyl Methoxydibenzoylmethane, Limonene, Ethylhexyl Salicylate, Hexyl 
Cinnamal, Benzyl Benzoate, Eugenol, CI 17200 (Red 33) 

Glavni miris 
bergamot, trešnja, mandarina 
Srce mirisa 
narandžin cvet, ruža, iris 
Osnova mirisa 
tonka pasulj, pačuli, vanila 

Glavni miris 
osvežavajući, voćni, jasmin 
Srce mirisa 
začinski, puderast, ruža 
Osnova mirisa 
slatkast, orijentalni, mošus 



1.1 ŽENSKI MIRISI – DIZAJNIRANI 

Beautyqueen 
50 ml 
cvetni, voćni, senzualan 

OPIS MIRISA 
Cveće rasuto pred tvojim nogama. 
Lepota, uspeh i sjaj kraljica lepote 
zatvorena u bočicu. Osvežavajuća 
mandarina, romantična ruža, zavodljivi 
jasmin i mošus u predivnoj mešavini 
mirisa. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Santorini 
Eau de Style 
Heart & Soul 
Pseudonym 
Guido Maria Kretschmer 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), 
Butylphenyl Methylpropional, Linalool, Limonene, 
Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde, 
Benzyl Salicylate, Alpha-Isomethyl Ionone, Hexyl 
Cinnamal, Citronellol, Geraniol, Evernia Prunastri 
(Oakmoss) Extract, Citral, Ethylhexyl Methoxy- 
cinnamate, Butyl Methoxydibenzoylmethane, 
Ethylhexyl Salicylate, CI 19140 (Yellow 5), CI 60730 
(Ext. Violet 2), CI 61570 (Green 5) 

Glavni miris 
bergamot, mandarina, ana- 
nas, crna ribizla 
Srce mirisa 
ruža, jasmin, ljubičica 
Osnova mirisa 
bršljan, mošus, vanila, 
mahovina 



1.1 ŽENSKI MIRISI – DIZAJNIRANI 

Heart & Soul 
50 ml 
cvetni, voćni, senzualan 

Rockin´Romance 
50 ml 
cvetni, voćni, 
senzualan 

OPIS MIRISA 
Heart & Soul je parfem koji oduzima dah i simbol je 
samosvesne ženstvenosti. Inspirativan i strastven. 
Očarava senzualnom mešavinom crne ribizle, šljive, 
ruže i vanile. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Santorini 
Beautyqueen 
Pseudonym 
Guido Maria Kretschmer 

OPIS MIRISA 
Inspirativno osvežavajuć. 
Strastvenos ovog parfema otvara sva vrata. Miris je 
osvežavajući, i zavodi neobičnom mirisnom notom. 
Jedinstvena kreacija mirisa stvara bujnu atmosferu 
svojim svežim znacima citrusa, romantične ruže, 
čarobnog ylang-ylanga i tople kedrovine. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Valencia 
LR Classics Los Angeles 
LR Classics Marbella 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Limonene, Citral, Linalool, 
Cinnamal, Citronellol 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Limonene, Citronellol, 
Linalool 

Glavni miris 
narandža, limun, ulje cimeta 
Srce mirisa 
gardenija, ruža, jasmin, ylang-ylang 
Osnova mirisa 
lagani bršljan, vredni mošus, kedrovina 

Glavni miris 
crvena narandža, ananas, frezija 
Srce mirisa 
ribizla, božur, kruška, šljiva 
Osnova mirisa 
mošus, sandalovina, bela kedrovina, lagane 
arome vanile 



1.1 ŽENSKI MIRISI – DIZAJNIRANI 

Pseudonym 
50 ml 
cvetni, voćni, 
senzualan 

Harem 
50 ml 
puderast, orijentalni, 
zavodljiv 

OPIS MIRISA 
Lagan a ipak senzualan. 
Šarmantna skromnost pretvorila se u samouverenu 
senzualnost. Čar parfema Pseudonym nalazi se u 
breskvi, providnom lokvanju, zavodljivoj ljubičici i 
tajnovitoj sandalovini. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Santorini 
Beautyqueen 
Heart & Soul 
Guido Maria Kretschmer 

OPIS MIRISA 
Neodoljivo orijentalan. 
Luksuzna draž istoka. Harem je zavodljiva kompozicija 
svže mandarine i očaravajuće slatke čokoladne karamele. 
Kreacija koja se uklapa u bilo koju bajku sačinjena je od 
prekrasnog jasmina i upotpunjena snažnim pačulijem. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Hawaii 
MEU by Cristina Ferreira 
LR Classics Antigua 
Femme Noblesse 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Hexyl Cinnamal, Buty-lphenyl 
Methylpropional, Coumarin, Linalool, Benzyl Alcohol, Limonene, Benzyl Benzoate, 
Cinnamyl Alcohol, Hydroxycitronellal, Citronellol, Eugenol, Benzyl Salicylate, 
Geraniol, Isoeugenol, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Butyl 
Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate, CI 14700 (Red 4), CI 17200 (Red 
33), CI 19140 (Yellow 5), CI 60730 (Ext. Violet 2) 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Benzyl Salicylate, Butyl-phenyl 
Methylpropional, Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde, Alpha- 
Isomethyl Ionone, Hydroxycitronellal, Benzyl Benzoate, Citronellol, Limonene, 
Linalool, Isoeugenol, Benzyl Alcohol, Tris(tetramethylhydroxypipe-ridinol) Citrate, 
CI 17200 (Red 33), CI 19140 (Yellow 5) 

Glava mirisa 
bergamot, mandarina, aroma čokoladne 
karamele 
Srce mirisa 
jasmin, marakuja, breskva, kajsija 
Osnova mirisa 
pačuli, vanila, začini 

Glavni miris 
crna ribizla, lubenica, liči, breskva 
Srce mirisa 
lotos, jasmin, ruža, ljubičica 
Osnova mirisa 
sandalovina, vetiver, lagane arome vanile 



1.1 ŽENSKI MIRISI – DIZAJNIRANI 

OPIS MIRISA 
Klasično iskušnje. 
Žena koja svojom elegancijom očara svakoga. 
Zavodljivi miris sa stilom sa cvetovima narandže, 
okruženi neospornom harmonijom mirisa ruže i 
vanile. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Hawaii 
Harem 
MEU by Cristina Ferreira 
LR Classics Antigua 

OPIS MIRISA 
Pun šarma i osećajnosti. 
Moderna interpretacija ženstvenosti – elegancija, 
udobnost sa ukusom, tajnovita osećajnost. Sensual 
Grace je jedna impresivna mešavina ruže, vanile, ambre 
i vrednih slatkih aroma. Očaravajući miris koji zrači 
požudom i ženstvenošću oko osobe koja ga nosi. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Lovingly by Bruce Willis 
Karolina by Karolina Kurkova 
Karolina Kurkova 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Tris(tetramethylhydroxypi 
peridinol) Citrate, Benzyl Salicylate, Butylphenyl Methylpropional, Coumarin, 
Benzyl Benzoate, Citronellol, Limonene, Geraniol, Linalool, Hexyl Cinnamal, 
Benzyl Alcohol, CI 17200 (Red 33) 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Alpha-Isomethyl Ionone, 
Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde, Linalool, Limonene, Benzyl 
Salicylate, Eugenol, Geraniol, Butylphenyl Methylpropional, Benzyl Benzoate, 
Citronellol, Coumarin, Cinnamal, Citral, Isoeugenol, Farnesol, Benzyl Alcohol 

Glavni miris 
divlja šljiva, glog 
Srce mirisa 
ruža, vrtna vanila, jasmin, frezija, irisz, 
đurđevak, gurmanska obeležja 
Osnova mirisa 
sandalovina, beli mošus, vanila, vetiver, 
kedrovina, bršljan 

Glavni miris 
narandžin cvet, muškatla, bosiljak, bergamot 
Srce mirisa 
ylang-ylang, ljubičica, jasmin, tuberoza, cimet, 
kardamom, karanfil 
Osnova mirisa 
vanila, med, mošus, sandalovina, mahovina 

Sensual Grace 
50 ml 
cvetni, osvežavajući, 
elegantan 

Femme Noblesse 
50 ml 
puderast, orijentalan, zavodljiv 



1.1 ŽENSKI MIRISI – DIZAJNIRANI 

Brilliant Look 
50 ml 
cvetni, orijentalni, 
inspirativan 

Affair Luxe ženski Edp 
50 ml 
cvetni, voćni, 
orijentalni 

OPIS MIRISA 
Drzak, inspirativan i sjajan miris. 
Parfem za modernu, samouverenu ženu. Mnogostrani 
miris u kombinaciji frezije, irisa, narandžinog cveta i 
vanile koji odaje sjajan izgled. Sjajan dodatak svakom 
stilu. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Hawaii 
LR Classics Antigua 
Femme Noblesse 

OPIS  MIRISA 
Ženstveno privlačan. 
Impresivna igra mirisa za žene koje lako odolevaju iskušenju 
i potpuno su svesne svoje ženstvenosti. Frezija, narandžin 
cvet, gardenija i pačuli koji golica maštu izražavaju sjajnu 
auru svake žene. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
MEU by Cristina Ferreira 
Harem 

Sastav (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Limonene, Benzyl Salicy-late, 
Alpha-Isomethyl Ionone, Coumarin, Citronellol, Geraniol, Benzyl Alcohol, Linalool 

Összetevők (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Butyl Methoxydibenzoyl- 
methane, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Ethylhexyl Salicylate, Linalool, Ben- 
zyl Salicylate, Alpha-Isomethyl Ionone, Benzyl Alcohol, Limonene, Citronellol, 
Citral, Coumarin, CI 19140 (Yellow 5), CI 17200 (Red 33) 

Glavni miris 
citrus, frezija 
Srce mirisa 
narandžin cvet, jasmin, gardenija 
Osnova mirisa 
med, pačuli, mošus, vanila 

Glavni miris 
bergamot, kruška, frezija 
Srce mirisa 
jasmin, irisz, narandžin cvet 
Osnovni miris 
karamela, pačuli, vanila 



LR Classics 
ANTIGUA 
50 ml 
púderes, keleties, 
csábító 

LR Classics 
HAWAII 
50 ml 
púderes, keleties, csábító 

ILLATLEÍRÁS 
Egy illatkreáció rózsából, íriszből, ibolyából és jázminból. 
Az Antigua egy mesés virágos illatkompozíció, mely kez- 
detben a rózsa és írisz elegyével csábít, majd egyesül 
a jázmin és az ibolya harmonikus aromáinak elegyével. 
Könnyű parfüm a legutóbbi nyaralás emlékével. 

TERMÉKEK AZONOS ILLATCSALÁDBÓL 
LR Classics Hawaii MEU 
by Cristina Ferreira 
Femme Noblesse 

ILLATLEÍRÁS 
Egzotikus illat fahéjjal, vaníliával és tonkababbal. Az LR 
Classics Hawaii egészen a távoli egzotikus szigetekig 
repít. Végtelen homokos strandok, színtiszta tenger és 
romantikus naplementék: a paradicsom mesés illata egy 
üvegcsébe zárva. 

TERMÉKEK AZONOS ILLATCSALÁDBÓL 
MEU by Cristina Ferreira 
Harem 
LR Classics Antigua 
Femme Noblesse 

Összetevők (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Alpha-Isomethyl Ionone, 
Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde, Hydroxycitronellal, Cinnamyl 
Alcohol, Benzyl Benzoate, Citronellol, Benzyl Salicylate, Geraniol, Eugenol, 
Hexyl Cinnamal, Linalool, Butylphenyl Methylpropional, Cinnamal, Ethylhexyl 
Methoxycinnamate, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate, CI 
14700 (Red 4), CI 17200 (Red 33), CI 19140 (Yellow 5), CI 60730 (Ext. Violet 2) 

Összetevők (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Alpha-Isomethyl Ionone, 
Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde, Hydroxycitronellal, Cinnamyl 
Alcohol, Benzyl Benzoate, Citronellol, Benzyl Salicylate, Geraniol, Eugenol, 
Hexyl Cinnamal, Linalool, Butylphenyl Methylpropional, Cinnamal, Ethylhexyl 
Methoxycinnamate, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate, CI 
14700 (Red 4), CI 17200 (Red 33), CI 19140 (Yellow 5), CI 60730 (Ext. Violet 2) 

Fejillat 
bergamott, fahéj, szegfűszeg 
Szívillat 
jázmin, rózsa, gyöngyvirág, szantálfa 
Alapillat 
vanília, pézsma, tonkabab 

Fejillat 
őszibarack, sárgabarack, ibolya, bergamott 
Szívillat 
írisz, rózsa, jázmin 
Alapillat 
szantálfa, vanília, pézsma 



LR Classics 
VALENCIA 
50 ml 
friss, virágos, inspiráló 

LR Classics 
MARBELLA 
50 ml 
friss, virágos, inspiráló 

ILLATLEÍRÁS 
Citrusok, virágos jegyek és csábító pézsma. A friss citru- 
sok tiszta aromája kezdetben édes és buja, majd átvált a 
meleg, csábító pézsma jegyekbe. Bizsergető illatélmény 
teli könnyed életörömmel és mediterrán hangulattal – 
tiszteletadás Valenciának. 

TERMÉKEK AZONOS ILLATCSALÁDBÓL 
LR Classics Los Angeles 
Eau de Beauté 
Rockin‘  Romance  
LR Classics Marbella 

ILLATLEÍRÁS 
A narancs, rózsa és jázmin elegye dédelgeti az értékes 
pacsulit. A frissítő narancs élénk illatként egyesül a ne- 
mes rózsafélékkel és a csábító jázminnal, mely a medi- 
terrán Marbellára emlékeztet. A parfüm alapját a pacsuli 
intenzív földes aromája alkotja. Kifejező illatkompozíció 
különleges nőknek. 

TERMÉKEK AZONOS ILLATCSALÁDBÓL 
LR Classics Valencia 
LR Classics Los Angeles 
Rockin´ Romance 
Eau de Beauté 

Összetevők (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Butylphenyl Methylpropional, 
Linalool, Limonene, Benzyl Salicylate, Hydroxycitronellal, Geraniol, Citronellol, 
Coumarin, Hexyl Cinnamal, Benzyl Benzoate, Citral, Benzyl Alcohol, Tris(tetram 
ethylhydroxypiperidinol) Citrate, CI 17200 (Red 33) 

Összetevők (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Butylphenyl Methylpropional, 
Linalool, Limonene, Benzyl Salicylate, Hydroxycitronellal, Geraniol, Citronellol, 
Coumarin, Hexyl Cinnamal, Benzyl Benzoate, Citral, Benzyl Alcohol, Tris(tetram 
ethylhydroxypiperidinol) Citrate, CI 17200 (Red 33) 

Fejillat 
bergamott, narancs 
Szívillat 
rózsa, jázmin 
Alapillat 
pacsuli, vetiver, pézsma, vanília 

Fejillat 
citrom, grépfrút 
Szívillat 
kardamom, piros gyümölcsök, jázmin 
Alapillat 
borostyán, cédrusfa, pézsma 



ILLATLEÍRÁS 
A frézia, jázmin és pézsma tiszta varázsa. A csodálatos 
névadó sziget illata, mely a virágos intenzitásával a nyári 
görög napokra, a kék égre és a színtiszta tengerre emlé- 
keztet. A csábító frézia átvált a buja jázmin illatba, mely a 
pézsmával tökéletes elegyet alkot. 

TERMÉKEK AZONOS ILLATCSALÁDBÓL 
Beautyqueen 
Eau de Style 
Heart & Soul 
Pseudonym 
Guido Maria Kretschmer 

ILLATLEÍRÁS 
Csillogó, pulzáló, élettel teli. Energikus és vérpezsdítő 
illatkoktél fekete ribizliből, gyöngyvirágból, vaníliából és 
egy leheletnyi rózsaborsból. 

TERMÉKEK AZONOS ILLATCSALÁDBÓL 
LR Classics Valencia 
LR Classics Marbella 
Eau de Beauté 
Rockin´ Romance 

Összetevők (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Butylphenyl Methylpropional, 
Citronellol, Alpha-Isomethyl Ionone, Geraniol, Butyl Methoxydibenzoylmethane, 
Ethylhexyl Methoxycinnamate, Ethylhexyl Salicylate, CI 60730 (Ext. Violet 2), CI 
17200 (Red 33) 

Összetevők (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Benzyl Benzoate, Linalool, 
Ethylhexyl Methoxycinnamate, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl 
Salicylate, Hydroxycitronellal, Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde, 
Butylphenyl Methylpropional, Citronellol, Limonene, Geraniol, Alpha-Isomethyl 
Ionone, Benzyl Salicylate, Benzyl Alcohol, Citral, CI 17200 (Red 33), CI 60730 
(Ext. Violet 2) 

Fejillat 
frézia, licsi 
Szívillat 
magnólia, jázmin, gyömbér, bors 
Alapillat 
bársony, pézsma 

LR Classics 
LOS ANGELES 
50 ml 
friss, virágos, inspiráló 

LR Classics 
SANTORINI 
50 ml 
virágos, gyümölcsös, 
érzéki 

Fejillat 
dinnye, alma, fekete ribizli, ibolya, koriander, 
rózsabors, tavirózsa 
Szívillat 
jázmin, lótuszvirág, gyöngyvirág, rózsaolaj, 
gyömbér, szilva, írisz 
Alapillat 
tikfa, szantálfa, gyömbér, vanília, fehér pézsma 



 PRILIKA  TIP  KARAKTER MUŠKI MIRISI 

Istočnjački 
Začinski 
Privlačan 

Otvoren 
Zavodljiv 
Ekstavagantan 
Privlačan 

Uveče 
Žurka 
Zima 

Svež 
Morski 
Sportski 

Aktivan 
Opušten 
Moderan 
Prirodan 
Sportski 

Svakodnevica 
Slobodno vreme 
Leto 
Sport 

Drvenast 
Prirodan 
Elegantan 

Muževan 
Izražajan 
Stilski 
Elegantan 

Svaka prilika 
Praznici 

Aromatičan 
Harizmatičan 
Prirodan 

Samopouzdan 
Aktivan 
Harizmatičan 

Svaka prilika 
Poslovan 
Svakodnevni 

2. MUŠKI MIRISI

Terminator 
LR Classics Boston 

Just Sport 
Ocean Sky 
LR Classics Niagara 

Metropolitan Man 
LR Classics Monaco LR 
Classics Stockholm 
Bruce Willis 

Racing 
Guido Maria Kretschmer 
Bruce Willis 
Personal Edition Jungle 
Man 
LR Classics Singapore In
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2.1 MUŠKI MIRISI– ZVEZDE 

Guido Maria Kretschmer 
za gospodu 
50 ml 
istočnjački, začinski, šarmantan 

MIRIS ZVEZDE 
Gvido Maria Krečmer kao međunarodni 
modni dizajner već je godinama poznat 
u ženskim i muškim krugovima 
podjednako. 

Dizajnira garderobu koja je bliska osobi 
koja je nosi. Međutim, za savršenu 
pojavu potreban je i miris koji će 
odraziti osobenost ljudi. 

DIZAJN MIRISA 
Kao i kod garderobe, i u parfemima se 
krije mnogo Gvidovog karaktera: stilska i 
bezvremenska elegencija, bogatstvo 
detalja i dašak međunarodne privlačnosti. 

OPIS MIRISA 
Elegantan, vredan, bezvremenski i 
autentičan: jedinstven i prefinjen miris 
koji zrači neodoljivim šarmom i aromom 
bergamota, bibera i prirodne kože. 
Plemenite začinske arome smenjuju se na 
koži. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE 
MIRISA 
Racing 
Bruce Willis Personal Edition 
Jungle Man 
LR Classics Singapore 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), 
Limonene, Coumarin, Linalool, Butyl Methoxydi- 
benzoylmethane, Ethylhexyl Methoxycinnamate, 
Eugenol, Ethylhexyl Salicylate, Citral, Citronellol, 
Geraniol, CI 14700 (Red 4), CI 42090 (Blue 1), CI 
19140 (Yellow 5) 

Glavni miris 
bergamot, mandarina, 
kalifornijska paprika 
Srce mirisa 
biber, muškatla, kasmirno drvo 
Osnovni miris 
vanila, vetiver, koža 



2.1 MUŠKI MIRISI– ZVEZDE 

Bruce Willis 
Personal Edition 
50 ml 
istočnjački, začinski, šarmantan 

MIRIS ZVEZDE 
Nije samo super zvezda učestvovala u 
stvaranju remek dela već je i njegova 
supruga, Ema Hemign Vilis bila deo svakog 
koraka, od odabira savršene harmonije do 
dizajniranja boce. 

Krajnji rezultat je zreo miris za 
šarmantnog i poštenog muškarca. Koža, 
lavanda i note duvana ne daju prostora 
kompromisima. 

DIZAJN MIRISA 
Već je i sama boca uživanje za oči! 
Staklo, delovi od aluminijuma i 
poklopac od drveta stvaraju snažnu 
kombinaciju ove ambalaže. Tople boje i 
prefinjene linije odražavaju 
karakternog, stilizovanog i 
inteligentnog muškarca. Topli tonovi, 
prefinjena izrada, muževna elegancija, 
bezvremenske površine. 

OPIS MIRISA 
Filmska zvezda, Brus Vilis, sasvim je 
neposredan. Ovo odražava i njegov novi 
miris izrađen u saradnji sa LR-om. Citrusi 
i crni biber brinu o svežem prvom utisku 
dok aromatične note oplemenjene 
daškom duvana nepogrešivo zrače 
muževnom elegancijom. U energičnom 
osnovnom mirisu razvija se vredna 
kombinacija kože i biljke oud - sam Brus 
Vilis. 

Bruce Willis Personal Edition – posebno 
harizmatičan, za muškarce koji zrače 
samopouzdanjem i mirnoćom. 

NAGRADE 
U kategoriji muške mode, 2011. nagrada 
nemačke za parfeme, završio je među 5 
najboljih parfema. 

LR je u januaru 2012. nagrađen 
nagradom za marketing Münster- 
Osnabrück za uspešno uvođenje 
kolekcije parfema Brusa Vilisa. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE 
MIRISA 
Guido Maria Kretschmer Jungle Man 
LR Classics Singapore 

Sastav:(Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), 
Ethylhexyl Methoxycinnamate, Butyl Methoxydi- 
benzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate, Limonene, 
Linalool, Coumarin, Citral, CI 60730 (Ext. Violet 2), CI 
14700 (Red 4), CI 17200 (Red 33), CI 19140 
(Yellow 5) 

Glavni miris 
bergamot, kardamom 
Srce mirisa 
lavanda, note duvana 
Osnovni miris 
koža, oud, pačuli 



2.1 MUŠKI MIRISI– ZVEZDE 

Bruce Willis 
50 ml 
drvenast, svež, elegantan 

MIRIS ZVEZDE 
Dobri momci žive večno - kao i Brus Vilis. 
Miris ove filmske zvezde preporučujemo 
snažnim i slobodnim muškarcima. Glavne 
odlike Brusovog parfema su 
samopouzdanje i nezavisnost. 

Za vreme stvaranja mirisa, tim LR-a 
posetio je filmsku zvezdu u Nju Jorku i 
Nju Orleansu da bi na licu mesta 
prefinili miris i oblikuju bocu i 
ambalažu. "Mnogo sam uživao u 
razvoju mog prvog ličnog mirisa u 
saradnji sa strastvenim timom LR.a. 
Proizvodi nose oznaku individualnosti, 
izuzetnosti i trajnosti. To me je ubedilo 
i povezalo sa LR-om." - rekao je Brus 
Vilis 2010. u Frankfurtu u jednoj TV 
emisiji. 

DIZAJN MIRISA 
Mnogostranost Brusa Vilisa je izražena 
i kroz dizajn boce parfema. Bočicu, 
koja savršeno leži u ruci, ukrašava 
metalna pločica. Poklopac je 
napravljen od kedrovine koja potiče iz 
održivog uzgoja. Ovako je svaki parfem 
jedinstven jer svaki poklopac ima 
jedinstvenu šaru godova drveta. Stil 
natpisa je svesno dijagonalan i još više 
izražava ličnost filmske zvezde. 

OPIS MIRISA 
Glavni  miris karakteriže grejpfrut pun 
životaa određuje ga  začinjeni biber 
koga prate zelenkaste note vetiver i 
tople sandalovine. Kisele i sveže arome 
i markantna ambalaža dobro se slažu 
sa laganim avanturama i nezavisnim, 
tvrdoglavim muškarcima. 

Već je i prvi miris akcionog heroja 
legenda! 

NAGRADE 
Miris je nominovan za nemačku 
nagradu DUFT STARS za 2011. godinu. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE 
MIRISA 
Metropolitan Man 
LR Classics Monaco 
LR Classics Stockholm 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), 
Diethylhexyl Syringylidene Malonate, Caprylic/Cap-ric 
Triglyceride, Limonene, Linalool, Butylphenyl 
Methylpropional, Citronellol, Hexyl Cinnamal, Benzyl 
Alcohol, Citral, Eugenol, Hydroxycitronellal, Benzyl 
Salicylate, Geraniol, Hydroxyisohexyl 3-Cy-clohexene 
Carboxaldehyde, Farnesol, Benzyl Ben-zoate, Alpha- 
Isomethyl Ionone, Evernia Prunastri (Oakmoss) 
Extract, Evernia Furfuracea (Treemoss) Extract, CI 
60730 (Ext. Violet 2), CI 
61570 (Green 5), CI 14700 (Red 4), CI 17200 (Red 33), 
CI 19140 (Yellow 5) 

Glavni miris 
grejpfrut, narandža 
Srce mirisa 
biber, lišće muškatle 
Osnovni miris 
kedrovina, vetiver, benzoe 



OPIS MIRISA 
Priprema, pozor... sad! 
Sportski duh, elegancija i muževnost u jednoj savršenoj 
kombinaciji. Sveže voće citrusa, đumbir i začinska aroma 
kardamoma mešaju se sa elegantnim, drvenastim i 
mošusnim notama - zrači opuštenim životnim stilom! 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Ocean‘ Sky 
LR Classics Niagara 

OPIS MIRISA 
Adrenalinska bomba 
Dinamični miris koji će protresti muškarce koji vole izazove i 
nanovo definišu uspeh! Miris će vas osvojiti pomalo 
bezobraznom narandžom, mirisom kardamoma, zavodljivim 
jasminom i snažnom kedrovinom. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Guido Maria Kretschmer 
Bruce Willis Personal Edition 
Jungle Man 
LR Classics Singapore 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Linalool, Limonene, 
Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde, Geraniol, Citral, Eugenol 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Linalool, Benzyl Salicylate, 
Limonene, Coumarin, Alpha-Isomethyl Ionone, Citral, Citronellol, Eugenol, 
Geraniol 

Glavni miris 
citrusi, narandža, kardamom, karanfilić, 
bosiljak 
Srce mirisa 
jasmin, lavanda, kedrovina 
Osnovni miris 
bršljan, pačuli, vanila 

Glavni miris 
votka, zvezdasti anis, đumbir, ananas 
Srce mirisa 
biber, kardamom, oraščić 
Osnovni miris 
vetiver, mešavina drva, mošus 

Racing 
50 ml 
istočnjački, začinski, 
privlačan 

Just Sport 
50 ml 
svež, vodeni, 
sportski 

2.2 MUŠKI MIRISI– DIZAJNIRANI 



2.2 MUŠKI MIRISI– DIZAJNIRANI 

Ocean‘Sky 
50 ml 
svež, vodeni, 
sportski 

OPIS MIRISA 
Avantura slobode 
Divlji i nezavistan život! Svaki je dan nova avantura. 
Jung-le Man zavešće svakoga lavandom, zelenom mentom i 
posebnim aromama tonka pasulja. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Racing 
Guido Maria Kretschmer 
Bruce Willis Personal Edition 
LR Classics Singapore 

OPIS MIRISA 
Heroji okeana 
Podižu se talasi iznad glave, raste adrenalin. 
Pogled obuhvata celu dužinu plaže. Mešavina mandarine, 
dinje, eukaliptusa i pačulija dočaraće svežinu mora kod 
odobe koja ga nosi i kod ljudi u njegovoj okolini. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Just Sport 
LR Classics Niagara 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Limonene, Linalool, 
Butylphenyl Methylpropional, Alpha-Isomethyl Ionone, Citronellol, Eugenol, 
Geraniol, Citral, Methyl 2-Octynoate, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Butyl 
Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate, CI 42090 (Blue 1), 
CI 60730 (Ext. Violet 2) 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Linalool, Butylphenyl Me- 
thylpropional, Alpha-Isomethyl Ionone, Coumarin, Benzyl Alcohol, Eugenol, 
Limonene, Geraniol, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Butyl Methoxydibenzoy- 
lmethane, Ethylhexyl Salicylate, CI 17200 (Red 33), CI 19140 (Yellow 5), CI 42090 
(Blue 1) 

Glavni miris 
bergamot, jabuka, mandarina, đumbir, estragon 
Srce mirisa 
dinja, krastavac, menta, listovi eukaliptusa 
Osnovni miris 
kedrovina, pačuli 

Glavni miris 
bergamot, menta, crni pelen 
Srce mirisa 
kardamom, lavanda, karanfil 
Osnovni miris 
tonka pasulj, mošus, sandalovina, kedrovina, vanila 

Jungle Man 
50 ml 
istočnjački, začinski, 
privlačan 



2.2 MUŠKI MIRISI– DIZAJNIRANI 

Terminator 
50 ml 
aromatičan, svež, 
privlačan 

OPIS MIRISA 
Uvek pre svoga vremena 
Markantan, tajnovit, bez kompromisa. Miris osvaja 
muževnom izražajnošću i svojim bezvremnskim mirisnim 
notama, svežim bergamotom, limunom i ćilibarom. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Boston 

OPIS MIRISA 
Svetskom muškarcu 
Nju Jork, London, Pariz, Milano, Tokio - svetski muškarac se 
svuda oseća kod kuće. Njegov parfem: elegantan, za 
određenu priliku, osećajan i snažan. Mešavina bergamota 
sa citrusima, čokoladom, paprikom i uljem vetivera. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
LR Classics Monaco 
LR Classics Stockholm 
Bruce Willis 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Limonene, Coumarin, 
Linalool, Citral, Geraniol, Butylphenyl Methylpropional, Benzyl Benzoate, 
Citronellol 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Limonene, Hydroxyiso-hexyl 
3-Cyclohexene Carboxaldehyde, Linalool, Citral, Coumarin, Geraniol, Citronellol, 
Ethylhexyl Methoxycinnamate, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl 
Salicylate, CI 17200 (Red 33), CI 19140 (Yellow 5), CI 60730 (Ext. Violet 2) 

Glavni miris 
grépfrút, bors, bergamott 
Srce mirisa 
kardamom, muskátli, guajakfa 
Osnovni miris 
cédrusfa, vetiver, borostyán, csokoládé 

Glavni miris 
citrusos jegyek, narancs, lime, bergamott 
Srce mirisa 
levendula, eukaliptusz 
Osnovni miris 
gyömbér, tonkabab, cédrusfa, benzoe 

Metropolitan Man 
50 ml 
drvenast, svež, 
elegantan 



2.2 MUŠKI MIRISI– DIZAJNIRANI 

Affair Luxe férfi Edp 
50 ml 
istočnjački, drvenast, 
voćni 

OPIS MIRISA 
Vibrbrantno muževan 
Izražajan, privlačan, uzbudljivi miris koji neće oduzeti dah 
samo ženama. Menta, lavanda, bršljan i tonka pasulj u 
neodoljvoj kombinaciji, idealni su za muškarce koji vole 
avanturu i izazove. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Racing 
Guido Maria Kretschmer 
Bruce Willis Personal Edition 
Jungle Man 
LR Classics Singapore 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Limonene, Coumarin, 
Alpha-Isomethyl Ionone, Linalool, Citral, Eugenol 

Glavni miris 
limun, menta, grejpfrut 
Srce mirisa 
oraščić, lavanda, ruža 
Osnovni miris 
bršljan, tonka pasulj, vanila 



2.3 MUŠKI MIRISI – LR CLASSICS 

LR Classics 
MONACO 
50 ml 
drvenast, svež, 
elegantan 

LR Classics 
STOCKHOLM 
50 ml 
drvenast, svež, 
elegantan 

OPIS MIRISA 
Parfem LR Classics Monaco preporučujemo izrazito onim 
muškarcima koji imaju nepogrešiv instink za izuzetnost. 
Očarava luksuzom i ekskluzivnošću metropole. Začinski 
đumbir, osvežavajuća narandža, bogata ambra i birani 
listovi duvana očaravaju svojim notama. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Metropolitan Man 
LR Classics Stockholm 
Bruce Willis 

OPIS MIRISA 
Parfem LR Classics Stockholm je moderan miris kao i 
pomodan skandinavski grad. Tajna ovog parfema leži u 
saigri daška kedrovine, kiseljkastog bergamota i 
zavodljivog bršljana. Za dinamičnog, modernog muškarca. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Metropolitan Man 
LR Classics Monaco 
Bruce Willis 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Ethylhexyl Methoxycinnama-te, 
Butyl Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate, Linalool, Limonene, Alpha- 
Isomethyl Ionone, Coumarin, Butylphenyl Methylpropional, Hexyl Cinnamal, 
Hydroxyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde, Benzyl Benzoate, 
Hydroxycitronellal, Citral, Citronellol, Geraniol, CI 19140 (Yellow 5), CI 60730 (Ext. 
Violet 2) 

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Hydroxyisohexyl 3-Cyclohe-xene 
Carboxaldehyde, Alpha-Isomethyl Ionone, Geraniol, Citronellol, Ethylhexyl 
Methoxycinnamate, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate, CI 
14700 (Red 4), CI 17200 (Red 33), CI 19140 (Yellow 5), CI 42090 (Blue 1) 

Glavni miris 
bergamot, limun, anis 
Srce mirisa 
kedrovina, drvo guajaka, galbanum 
Osnovni miris 
bršljan, mošus 

Glavni miris 
đumbir, cvet narandže, bergamot, grejpfrut 
Srce mirisa 
svež, cvetni 
Osnovni miris 
kedrovina, bršljan, duvan, mošus, pačuli 



2.3 MUŠKI MIRISI – LR CLASSICS 

50 ml 
svež, vodeni, sportski 

LR Classics 
BOSTON 
50 ml 
aromatičan, svež, privlačan

OPIS MIRISA 
Ogromni vodopadi, osnovna snaga prirode. I miris je ovakav: 
morske note, lavanda i kedrovina u harmoniji ulivaju snagu u 
nosioca. Parfem LR Classics Niagara preporučuje se 
energičnim, strastvenim i samouverenim muškarcima. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Just Sport 
Ocean’Sky 

OPIS MIRISA 
U mirisu se savršeno kombinuju mirisi jabuke i narandže sa 
elegantnom kedrovinom i osećajnim, prefinjenim bršljanom. 
Preporučujemo ga muškarcima koji proždiru život - odraz 
optimizma i želje za životom. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Terminator 

Glavni miris 
jabuka, limun, narandža 
Srce mirisa 
jasmin, ruža, đurđevak 
Osnovni miris 
mošus, bršljan, kedrovina 

Glavni miris 
mandarina, bergamot, limun, menta, korijander 
Srce mirisa 
muškatla, jasmin, lavanda 
Osnovni miris 
sandalovina, kedrovina, vetiver, mošus 

LR Classics 
NIAGARA

Sastav: (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Linalool, Butylphenyl 
Methylpropional, Limonene, Citronellol, Eugenol, Geraniol, Citral, Cinnamal 

Sastav:  (Eau de parfum) 
Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Limonene, Linalool, Hydro- 
xyisohexyl 3-Cyclohexene Carboxaldehyde, Citral, Benzyl Benzoate, Hydroxy- 
citronellal, Citronellol, Geraniol, Alpha-Isomethyl Ionone, Evernia Prunastri 
(Oakmoss) Extract, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Butyl Methoxydibenzoylmet- 
hane, Ethylhexyl Salicylate, CI 42090 (Blue 1), CI 60730 (Ext. Violet 2) 



2.3 MUŠKI MIRISI – LR CLASSICS 

LR Classics 
SINGAPORE 
50 ml 
istočnjački, začinski, privlačan 

OPIS MIRISA 
Parfem LR Classics Singapore je toliko uzbudljiv i velikog 
stila kao i ova svetska metropola. Začinski, istočnjački, 
kompozicija koja ostavlja trajni utisak: toplota vanile meša 
se sa kedrovinom. Stvaraju muževan i zavodljiv miris. 

PROIZVODI IZ ISTE PORODICE MIRISA 
Racing 
Bruce Willis Personal Edition 
Jungle Man 
Guido Maria Kretschmer 

Sastav: (Eau de parfum) 
x Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Coumarin, Limonene, Alpha- 
Isomethyl Ionone, Linalool, Benzyl Benzoate, Citral, Butylphenyl Methy-lpropional, 
Hexyl Cinnamal, Geraniol, Benzyl Cinnamate, CI 17200 (Red 33), CI 42090 (Blue 1), 
CI 60730 (Ext. Violet 2) 

Glavni miris 
bergamot, narandža, mandarina, limun, kardamom, 
cimet 
Srce mirisa 
sandalovina, kedrovina, jasmin, lavanda, žalfija, oraščić 
Osnovni miris 
vanila, mošus, ulje perubalsama 



3. PODATCI O PROIZVODU

1. KOD DRŽAVE
Kod države upućuje na jezik zemlje. 

2. PODACI O SASTAVU
Obaveštenja o sastavu proizvoda i o količinama sastojaka. Sastojak naveden na prvom mestu je zastupljen u najvećoj količini, a 
poslednji u najmanjoj. 

3. SADRŽAJ
Sadržaj  proizvoda pojavljuje se i na ambalaži. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
Ingredients: Alcohol denat., Parfum (Fragrance), Aqua (Water), Benzyl 
Salicylate, Linalool, Alpha-Isomethyl Ionone, Limonene, Geraniol, Citronellol, 
Citral, Benzyl Benzoate 

6. 

7. 
S Импортер: ООО „ЛР РУС“ 115191,г.Москва, 
ул. Большая Тульская, 11,этаж 5., Тел:+7-495-66-05000 

8. 

6 26.03.2017 
3456789 

63965 

3. PODATCI O PROIZVODU

4. MESTO PROIZVODNJE
Država u kojoj je proizvod prizvedn. 

5. EAC OZNAKA
EAC oznaku nose proizvodi koji mogu slobodno da se prevoze. Proizvođač ovom oznakom priznaje da proizvod odgovara svim 
zahtevima carinske unije. 

6. PODATCI PROIZVOĐAČA Informacije o distributeru i o sedištu firme.

3. PODATCI O PROIZVODU

7. ROK TRAJANJA PROIZVODA
Datum do koga se proizvd može upotrebiti. 

8. BROJ PUNJENJA
Služi za nedvojbeno označavanje  da bi se proces proizvodnje mogao pratiti i dokumentovati na adekvatan način. 
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