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LR & ALOE VERA
A SIKERTORTENET

(BJLiFETAR

ALOE
VERA

ARG =

WOW - Az LR és az aloe vera nyerd paros mar 20 éve!

Az elsé Aloe vera ivogél 2002-es bevezetése ota az ivogel sorozatunk megabestseller lett az 6sszes LR orszagban, jelenleg tobb,
mint 72 millié eladott palackkall A névények kirdlyndje senkinez sem hasonlithatéan képviseli az LR sikerét és imazsat! Unnepeld
vellink az Aloe vera by LR 20 éves fennallasat! Egész évben varunk nagyszer( évfordulos ajanlatokkal €s promadciokkal.

#20YearsAloe

KEDVES PARTNERUNK!

Evek Gta egy jovéképre toreksziink: szeretnénk
lehetévé tenni mindenkinek, hogy egészséges,
nélkuldzhetetlen, sikeres életet élhessen, és segitsen
100 évig fiatalnak maradni. Természetesen ez egy
alom — de keményen dolgozunk azon, hogy minél
kozelebb kertilitink ehhez az dlomhoz. Eppen ezért
fejlesztettlink ki innovativ, killdnbdzd sziikségletekhez
igazitott termékkoncepciokat az egészségért, a

szépségért, valamint a személyes €s az Uzleti sikerekeért.

Idén biszkén Unnepelhetjlk Aloe vera termékeinket és
abszolut bestsellerliinket, az LR LIFETAKT Aloe vera
ivogéleket. A magas termékmindség és az aloe vera
egyedUlalld hatasa 20 éve gy6zi meg Partnereinket és
vasarldinkat vilagszerte, és igazi sikertérténetet ir!
Innovativ termékeinkkel, melyek a folyamatosan
névekvs egészségtudatossagot szolgaljak, tokéletesen
megfeleliink a trendeknek. Kiemelkedd szerepet
jatszik a természet erejének és a tudomany legujabb
ismereteinek kombinacidja.

Egyik legujabb termékinnovacionk: egy Uj marka az
LR:GO.
Az LR: GO egy hatékony mozgastamogato rendszer,
amely atfogo, professzionalis tamogatast nyujt minden
edzésfazisban:
1. Jol atgondolt tapanyag-koncepcid termékinnovaciok
formajaban és
2. Tovabbi tamogatas fitness videodkkal, szakértdi
videokkal és taplalkozasi tippekkel. Mindent a
nagyobb teliesitmény, a hatékony,
fenntarthato edzés sikere és a test

A GELU N K: M o R E QUAL'TY Fo R YOU R optimalis regeneralasa érdekeben.

Az LR: GO az Uj sportmarka az aktiv

LIFE. JOBB ELETMINOSEG MINDENKINEK, Sletmbdhoz egy jol Kialakitott rendszerrel,

Evek éta megadjuk Partnereinknek

a lehetéséget, hogy fliggetlenek és
sikeresek legyenek, f6- vagy akar mellékallasban. Az
LR-nél a flggetlenség nagyobb anyagi szabadsagot
és egyre jobb életmindséget jelent. Mi nem draga
hirdetésekbe fektetlink, hanem az értékesité
Partnereinkbe. Mindenki maga alakitja ki a munkaidejét
és egy nemzetkdzi csapat tagja lehet. Ezért a célért
dolgozik minden kolléga és Partner az LR-nél minden
nap, tele lelkesedéssel.

ia'e

Andreas Friesch
CEO | a vezetéség szovivéje
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MODERN
ELOALLITAS

AZ LR TOBB...

More Quiality for your Life: igéretlink mentén sok értékes, természetes
terméket kindlunk Partnereinknek, melyekben 6tvdzzik a természet erejét
és a leguljabb tudomanyos ismereteket.
»,MORE QUALITY” nemcsak a termékeink mindségére vonatkozik, hanem
hosszutavu felel@sséget is jelent a dolgozdink, Partnereink és szallitéink
irant, a régionkért és a természetért.

FENNTARTHATO
CSOMAGOLAS

"Made is Germany" vilagszerte
a legmagasabb mindséget
jelenti, igy nagy elvarasokat
tamaszt termékeinkkel
szemben is. Ebben
megbizhatnak Partnereink!

Az atlathatdsag érdekében
Németorszagban allitjuk elé a
termeékeinket és ellatjuk Gket a
"Made in Germany" jelzéssel.

Termékeinknek magas minéségi

normaknak kell megfelelnitik.
Ezeknek a normaknak

a betartasat sajat belsé
ellendrzd vizsgalatainkon kivil
elismert, fliggetlen intézetek is
rendszeresen kontrolldljak és
tanusitjak.

Az SGS FRESENIUS Intézet
ellendrzi példaul az Aloe vera

ivogélek valtozatlan minéségét.

A modern gyartétizemUnkkel
erdsitjlk a "Made in Ahlen"
igéretlinket és innovativ
gépparkunkkal egyedulalldak
vagyunk Eurdpa-szerte.

Sdamatery

A termékeink hajtogatott dobozat
fokozatosan FSC® tanusitassal
ellatott anyagra cseréljtik.

Az FSC® egy nonprofit szervezet,
mely vilagszerte a fenntarthatd
erddégazdalkodast tamogatja. A
természet és az emberek védelme
érdekében.

o
FSC
e

»A testiink a mi
kdzpontunk. Vigyaznunk
kell ra a fitnesz és a
helyes taplalkozas
segitségével minden nap.
Mindemellett fontos
megtalalni az egyensulyt

a testmozgas és a regeneracio kozott”-
Dr. Matthias Manke, sportszakért§ és a
Bochum-Wattenscheid-i olimpiai bazis

kezel6orvosa.

SZAKERTOK AJANLASAVAL

"Az igényekre
szabott termékek
mellett az LR
tudomanyosan
igazolt, szakértd
tanacsokkal is
tamogat a taplalkozas, a mozgas
és az életmad terlletén."

Dr. Sven Werchan, figgetlen
taplalkozasi szakértd

I_||

Dr. Werner
Voss, a
Dermatest
Intézet alapitdja
és vezetdje:

"Az LR bérapold

termékei minden bdrigényre
idedlis apolast biztositanak
mindségi hatdanyagokkal és a
legmodernebb recepturakkal."

e

A TERMESZET ES
AZ ALLATOK
SZERETETE

KOZOSSEGI MUNKA

ESELY A
GYERMEKEKNEK

A kérnyezetkimélé médszerek

nagyon fontosak a szamunkra.

Az ivégélekhez hasznalt
aloe verat példaul tragya,
névényveddszerek és egyéb
kemikaliak hasznalata nélkul
termesztik. Allatkisérleteket
sem veégzUlnk a termékeink
fejlesztése soran.

Lehetdséget nyujtunk a
flggetlen munkara. Mindegy,
hogy eddig mivel foglalkoztal,
segitséglinkkel a sajat kezedbe
veheted az életed és a sikered
— nagyobb anyagi fuggetlenség
az altalad megszabott

keretek szerint. Egyéni plusz

a jobb életminéségeért. F&-
vagy mellékallasban a sajat
elképzeléseid szerint. Nem
draga hirdetésekbe fektetiink,
hanem a Partnereinkbe!

Szivén viseljlk a hatranyos
helyzet( gyerekek és
fiatalok sorsat. A szebb jové
legfontosabb feltétele, hogy
egyenld esélylk legyen a

tovabbtanulasban. Ezért hivtuk

életre az LRGKF alapitvanyt
mar tébb, mint 10 évvel
ezel6tt, mely mar 17 eurdpai
orszagban aktivan részt vesz
a gyerekek tdmogatasaban.
www.Irgkf.com
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EGESZSEG & ALOE VERA
TAPLALKOZAS APOLAS
o

AROMA-
WELLNESS

EGESZSEG &
TAPLALKOZAS

Az LR LIFETAKT els6 osztalyu
termékeket kindl a joléted
érdekében.

SPORT

Az LR: GO egy holisztikus mozgastamogato
rendszer a teljesitményhez, az edzés sikeréhez
és a test regeneralasahoz.

10 | LR LIFETAKT
Etrend-kiegészitok

12 | Alapmegoldasok
24 | Specialistak

46 | Immunerdsités
52| LRLFETAKT
Belsé szépség

58 | LR LIFETAKT
Alakmegdbrzés és fogyas

68| LR:GO . o
Hasznos informaciok

70 | LRCO
Mozgéstamogatd rendszer

72 | LR:GO
PRE Performance gél

RGO
INTRA Performance por

LR:GO
POST Performance shake-ek

AROMA-WELLNESS

Az LR SOUL OF OF TATURE harmoniaba
hozza a természetet, a testet és a lelket a
termeészetes, illoolajok segitségével.

74 | LR SOUL OF NATURE
Aroma-Wellness

76 | LB SQUL OF NATURE
lioolajok

78 | LR SOUL OF NATURE
Relaxed Soul

80 | LR SOUL OF NATURE
Hopeful Soul

82 | LR SOUL OF NATURE
Strong Soul

84 | LR SOUL OF NATURE
Cheerful Soul

ALOE VERA APOLAS

Az LR ALOE \{IA a természetesen szép és apolt bér felé
vezetd utad. Apoléas az aloe vera erejével az egész csalad

BOROREGEDES-
CSOKKENTES

LR ZEITGARD az id&tlentl szep borert.
Professziondlis béroregedes-csdkkentés az

HAJAPOLAS

Hatékony duo a dus hajért

szamara. otthonodban.
90 | LR ALOE VIA 106 | LR ALOE VIA 120 | LR ZEITGARD 140 | L-RECAPIN
Specidlis apolas Hajapolas Arctisztitas
94 | LR ALOE VIA 108 | LRALOE ViA 121 | LRZEMGARD ILLATOK
Arcapolas és Férfi apolés Béroregedés-csokkentés LR sztar illatok, Lifestyle parfumok
-tisztitas és iddétlen LR klasszikusok.
112 | LR ALOE VIA 122 | LR ZEITGARD —
100 | LRALOE VA Baba- és Arcépolas 144 | NG ilatok
Testapolas és gyermekapolas
tisztitas i i i 158 | Ferfiillatok
114 | LR AL/OE VIA FUNKCIONALIS APOLAS
104 | RAOE VA ol Napvedelem Az LR MICROSILVER PLUS funkciondlis
g 9 apolast kinél antibakteridlis és virusellenes
116 | LR ALOE VIA ol
apolas

132 | LR Microsilver PLUS
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A Te életed.
A Te ritmusod.
A Te joleted.

AZ EGESZSEGES EGYENSULYERT

A modern életstilus minden nap uj RihivasoR elé
allitja a szervezetet és néha rendesen Ri is billenti
egyensulyabdl.

JOBB TERMEKMINOSEG.
JOBB ELETMINOSEG.

Az LR LIFETAKT termékek megbizhatoak és mindseéguik allando.
Flggetlen, neves intézetek bizonyitjak ezt, mint példaul az SGS
FRESENIUS Intézet.

Az LR LIFETAKT teljes RorG megoldasoRat és
soRoldalu, elsé osztalyu terméReket Rinal, melyeR
minden életszaRaszban célzottan tamogatnak.

TOBB TERMEK.
TOBB EGYENISEG.

Az LR LIFETAKT innovativ termékmegoldasokat kinal a jo kozérzetért,
melyeket egyedi igényekre szabott. Az egyéni szlikségleteidre. Minden
életszakaszban.

TOBB TERMESZETESSEG.
TOBB TUDOMANY.

Az LR LIFETAKT a tudomany és a kutatasok legujabb ismereteit
egyesiti a természet legjavaval. igy egyedildllé hatékonysagu termékek
jonnek létre. A jo kbzérzetért.

»,Made in Germany*
‘= mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz.
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Etrend-Riegészit6R 4

-ll. .
- V 4 - V. 4 L]
az igényeidnek megfeleléen {3
L it
A mozgalmas, hektikus hétkdznapok szamos kihivas elé allitjak a szervezetlinket. | |
Etrend-kiegészits termékeink széles vélasztéka szamos megoldast kindl szamodra, amelyek a te egyéni igényeidhez
igazodnak, és tamogatjak egészséged, teliesitményed*. Legyen az alapellatas, kildnleges tamogatas vagy 5 {

fizikai energiabomba - a te igényeid, a te valasztasod!

Napi ellatés az alapvetd tapanyagokkal az
egeészséged érdekében.

12. oldal

Aloe vera ivogélek

e Aloe vera mézes
ivogél

e Aloe vera Immune
Plus ivogél

e Aloe vera 6szibarack
iz0 ivogél

e Aloe vera Freedom

20. oldal

Tapanyagkomplexumok
e \/ita Active
ivogél ® Pro Balance tabletta

e Aloe vera Sivera e Super Omega 3

ivogeél kapszula
e Aloe vera Acai ivogél

“Az étrend-kiegészittk nem helyettesitik a kiegyenstlyozott, valtozatos étrendet, valamint az egészséges életmddot.

28. oldal

Pihenés
e Night Master

-

4 - &
24, oldal
Teljesitmény és energia
* Mind Master/

Mind Master
Extreme

32. oldai

Sziv- és érrendszer

e Aloe vera
Sivera ivogél

e Super Omega 3
kapszula

e Reishi Plus kapszula

36. oldal

Gyomor és emésztés

e Pro 12 kapszula

e Herbal Fasting diétas
teakeverék

e Fiber Boost

40. oldal

Hormonhaztartas

e \Woman Phyto
kapszula

o

Csontok, iziiletek

és izmok

e Aloe vera
Freedom ivogél

e Active Freedom
kapszula

e Protein ital

v

LR LIFETAKT tapanyagspecialistak az

Teljeskord védelem az
igényeidre szabva.

immunrendszeredért €s a
belsé erdsitésért — minden
évszakban.

Immunrendszer és

egyensuly

e Aloe vera Immune
Plus ivogél

e Colostrum Liquid és
Colostrum Compact
kapszula

e Cistus Incanus

szajspray, kapszula

és teakeverék
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Aloe vera - a sokoldalu tehetség

Aloe Vera e
ivogeleR

AZ ELETELIXIRED

AZ LR-NEL EGYESUL
A MINOSEGES A
SZAIKKERTELEM

Az LR Aloe vera ivogéleknek kdszdnhetben teljes életet élhetsz: ellatja, védi,
regeneralja és tamogatja a szervezeted, hogy megdrizd egészséged.'*

EGYEDULALLO MINGSEG
Kizardlag az LR Aloe vera ivogélek kaptak meg az SGS
FRESENIUS Intézet és az IASC pecsétjét a kdvetkezdkért:
* AZ ANYAGCSERE-SZAKERTOD: » Magas mindség - tiszta aloe vera zselébdl (S —
Az aloe vera zselé felgyorsitja az anyagcserét.’ + Kiméletes feldolgozas Nalunk a minGség az elsé helyen all.
A ai Ard A termesztéstdl egészen a
« AZ IMMUNVEDELMEZOD: o Magas gyartasl elvarasok tertékig ez LFné minden
Az aloe vera zselé erdsiti az immunrendszert.? Fal szigortan ellendérizve van. A minéségi
tanusitast a Fresenius Intézet és az
A REGENERALOD: IASC végzi.
Az aloe vera zselé tamogatja a felépitd és a regeneracios - .
folyamatokat.®4 A SOKEVES TAPASZTALAT
ATOD: ] 7 & - + Az LR az aloe vera szakért6je mar tébb, mint 18 éve — Made in Germany
* AZ ENERGIAELLAT ,D' . o , ' i r & J.....q_'._;:." i # Sajat elddllitds Németorszagban — az egyik legmodernebb gyartélizemben
Az aloe vera zselében 1évd esszencidlis hatdanyagok B - ! 3wl o n,"'-. S , , e y ‘
gondoskodnak az energiardl és a vitalitasral.! - Ly % Za?vanXO?nc,)tt belso mmo?e%-e”enorzes .
¥ EgyuttmUkddés neves szakértdkkel
RAACH PGl e
S »Made in Germany*
] ] . ! — mindséggaranciankkal,
Aloe Ve ra il T : T i . Tl ! i i melyben 100%-ig megbizhatsz
— ] 1] )y e " J _‘f' P = NEM CSAK EGESZSEGES, FINOM IS
- 5 . W = e = - ma Y A természetes esszencidknak és Gsszetevéknek kdszonhetden az
| + #) W e i LR LIFETAKT Aloe vera ivogélek izvilagukban igazan valtozatosak:
1 = d | - ] v g, S Ar ; # Mézes - kellemes, természetes mézes iz
E—— Ssszetevsh tudomanyosan "N : . .- 1'-...' h . _ ﬁ,?" L I?ﬁmune Plus — e“nyrjén ?sfr?lésl gy(’jmbe:r B
bizonyitott hatéRonysaggal , y i J - " ﬁ'ﬂ. # Oszibarack — gylimdlcsOs dszibarack iz Az Aloe vera ivogélek a
- # Sivera — egészseéges csalanjegyekkel Kolni listan (Kolner Liste®)
«+  w Freedom — természetesen narancsos iz szerepelnek. E2 a lista olyan
] # Aloe vera Acai ivogél te_m,qek,e,ket ta@almg;, melyek
. minimalis doppingrizikoval

f "‘x F o _H.
( ). ) R@a r’ @ J) ey

SZELEN MEZ GVI]MBKR +CITROM CINK C VITAMIN

Az aloe vera az LR-t6l igazi egészség-specialista lett a hozzaadott értékek altal:

tudomanyosan bizonyitott ésszetevék, melyek kilonbdzd elethelyzetekben tamogatnak. 1 Az LR Aloe vera ivigélben I6v6 C-vitamin hozzdjérul a normél energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz.
2 Az LR Aloe vera ivogélben |évd C-vitamin hozzdjérul az immunrendszer normal mikodéséhez.

3 Az LR Aloe vera ivégélben Iévg C-vitamin hozzdjérul a féradtsdg és a kifaradds csokkentéséhez.

4 Az LR Aloe vera ivogélben Iévé C-vitamin hozzajarul az E- vitamin redukalt formajanak regeneraldsahoz
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T [ cETakT
Teljesen A
termeészetes |

A KLASSZIKUS

MEZZEL

TUDTAD?
Lt A tiszta viragmeéz
enzimeket, bioaktiv

anyagokat és
antioxidansokat tartalmaz.

HEALTH
BOOSTER

Tradinonal Honey

AZ ALTALANOS JO
KOZERZETERT

1. ELLATAS: fontos tapanyagokkal latja el
a szervezetet és tamogatja a tapanyag-
felhasznalast'

2. VEDELEM: tdmogatja az
immunrendszert?

3. ANYAGCSERE: javitja az energia-
anyagcserét®

TERMESZETES: 90% aloe vera zselével

+ Mézzel és C-vitaminnal gazdagitva

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 30 ml

Aloe vera
mézes ivogél*
80700 | 1000 ml 38p

11.350,-

(1.135 Ft/100 mi)

ALOE

VERA =

OFTHEIYS
i VEARLEVEAL I
_— i r-r-b'
[ _'l.'.
| i

ALOE VERA MEZES IVOGEL HAVI SZETT

ki Aloe vera
— mézes ivogél
.¥1 ﬂ F 3-as csomag
32

80743 |3 x 1000 ml 92p

31.290,-

; 4 (1.043 Ft/100 mi)

" A C-vitamin fokozza a vas felszivodasét a szervezetben.

2 A C-vitamin hozzéjarul az immunrendszer normal miikodéséhez.

3 A C-vitamin hozzéjérul a normdl energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz.

“ Az étrend-kiegészittk nem helyettesitik a véltozatos és kiegyensulyozott étrendet és az
egészséges életmddot.

TUDTAD?

Az enyhén csipds gyombeér

frissité citrommal és

édes mézzel kombinalva
kuldnleges izélmény.

Immune Plus

AZ IMMUNSPECIALISTA

1. ERGSITES: a meglévs immunsejtek
erésebbek lesznek’

2. AKTIVALAS: az immunrendszer
aktivalodik.!?

3. VEDELEM: tamogatja az
immunrendszer mikodéképességét’

TERMESZETES: 85% aloe vera zselével

+ EGYEDULALLO: gyémbérrel, citrommal

és mézzel, valamint C-vitaminnal, cinkkel

és szelénnel gazdagitva

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 30 ml

Aloe vera
Immune Plus ivogél*
81000 | 1000 ml 42p

12.550,-

(1.255 Ft/100 mi)

oEEErT

AIDE 7

VERA ¥

ORINKENG GE

% g sK
ALOE
| VERAVA !

e -"-I'..- —|- a F-T.l

E ---ﬂ'-'-
R bty g

"—.l.l.l - —

i

ALOE VERA IMMUNE PLUS IVOGEL HAVI SZETT

L = Aloe vera
_— E. Immune Plus ivégél
Y Es E 3-as csomag
r h— h 81003 | 3x 1000 ml 104p
B2 S 34400
= (1.150 Ft/100 mi)
=]
5 L
ol |

A C-vitamin, a cink és a szelén hozzjarul az immunrendszer normdl miikodéséhez.

2 A cink szerepet jatszik a sejtosztodasban.

* Az étrend-kiegésziték nem helyettesitik a valtozatos és kiegyenstilyozott étrendet és
az egészséges életmadot.

ALAPMEGOLDASOK
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Testtudatosdhhgtz:‘?'

AZ ALAKODERT L ey

L___|
TUDTAD? -

k Cukormentes, kaldriaszegény
ivogél, szibarack izesitéssel

-y az alakod megdrzéséért. o
-
il

TESTTUDATOSOKNAK

1. KONNYU: cukormentes, tokéletes az
alakod megdérzéséhez és egészséges'?

2. TAMOGATO: tamogatja az
energiacserét?

3. ANYAGCSERE: javitja az energia-
anyagcserét?

TERMESZETES: 98% aloe vera zselével

+ C-VITAMINNAL GAZDAGITVA

Hozzéadott cukor nélkul® (Informéacio

cukorbetegeknek: csak 0,054 BE)

Peach Flavour

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 30 ml

Aloe vera
Oszibarack izl ivogél*
80750 | 1000 ml 38p

11.350,-

(1.135 Ft/100 ml)

aF

QRIMKING G 98"/:\'1 ]
ALOE
VERAVAL

ALOE VERA 0SZIBARACK iz( IVOGEL HAVI SZETT

Aloe vera 6szibarack
iz(i ivogél

3-as csomag

80783 |3 x 1000 ml  92p

31.290,-

(1.043 F/100 mi)

r

il 18
T =01
AL E - |

" A C-vitamin hozzajérul az immunrendszer normdl miikodéséhez.

2 A C-vitamin hozzé&jérul a normdl energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz.

3 Az aloe vera természeth6l szdrmazo cukrokat tartalmaz.

* Az étrend-kiegésziték nem helyettesitik a véltozatos és kiegyenstilyozott étrendet és az
egészséges életmadot.

Ero es energia

MINDEN ELETKORBAN

TUDTAD?

A mozgas segit a stressz
leklizdésében, valamint a
vércukor- és a vérzsirértékek
normalizalésaban.

Y

Active Freedom

J -

A MOZGASSZABADSAGERT

1. MOZGEKONYSAG: tdmogatja a porcok
normal dllapotanak megdrzését?

2. ERO: tamogatja a csontok normal
dllapotéanak megdrzését®

3. ENERGIA: tdmogatja az energia-
anyagcserét és csokkenti a
faradtsagot'*

TERMESZETES: 88% aloe vera zselével

+ C- ES E-VITAMINNAL, kollagénnel,

glikozamin-szulfattal és kondroitin-

szulfattal gazdagitva

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 30 ml

Aloe vera
Freedom ivogél*
80850 | 1000 ml 42p

12.550,-

(1.255 F/100 mi)
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ALOE VERA FREEDOM IVOGEL HAVI SZETT

- Aloe vera

Kol Freedom ivégél

-} 3-as csomag

[ 80883 |3 x 1000 ml  104p
-

34.490,-

4 ® (1150 F/100 m)

" A C-vitamin hozzajarul a normdl energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz.

2 A C-vitamin hozzajarul a normédl kollagénképzédéshez és ezen keresztiil a porcok normal
dllapotanak, mlikodésének fenntartdsahoz.

3 A C-vitamin hozzajarul a normal kollagénképzddéshez és ezen keresztiil a normal csontozat
fenntartasahoz.

+ A C-vitamin hozzajarul a faradtsdg és a kifaradds csokkentéséhez.

* Az étrend-kiegészitk nem helyettesitik a valtozatos és kiegyenstlyozott étrendet és az
egészséges életmaddot.

ALAPMEGOLDASOK
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EleRtrolitoR
es vedelem *

NYARI NAPOKRA

A szivheR

CSAK A LEGJOBBAT
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TUDTAD?
A csalanlevelek természetes
sziliciumban és C-vitaminban
gazdagok.

—_—

TUDTAD?

Acai — a superfood barmikor
kivaldan fogyaszthatd. Az acai bogyd
szokatlanul magas antioxidans,
valamint szamos vitamin és asvanyi
anyag tartalmardl ismert.

&
-
g
i
¥

a5

e

o - !
P &
90% ':.:,

HEART
VITALITY

Intense Sivera

ALOE

| 5 -
l"h. VERAVAL - 5
_f-"'-.l.) 3
e

A SZiV EGESZSEGEERT

1. STABILIZALAS: tdmogatja a
véredényeket'

2. ELLATAS: C-vitaminnal I4t el és segiti a
vas felszivodasat?

3. VEDELEM: védi a sejteket az oxidativ
stresszel szemben®

TERMESZETES: 90% aloe vera zselével

és csalankivonattal

+ C-VITAMINNAL gazdagitva

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 30 ml

Aloe vera
Sivera ivogél*
80800 | 1000 ml 42p

12.550,-

(1.255 Ft/100 mi)

ALOE VERA SIVERA IVOGEL HAVI SZETT

L & Aloe vera
il P Sivera ivogél
:ﬂ! _E: X 3-as csomag
b ] ’ :. 80823 |3 x 1000 ml 104p
£ % 5 34400-
g-—;'l 4 (1.150 Ft/100 mi)
[ DB St

" A C-vitamin hozzajérul a kollagénképzédéshez és ezen keresztil az erek normal
dllapotanak, mikodésének fenntartasahoz.

2 A C-vitamin fokozza a vas felszivodasat a szervezetben.

3 A C-vitamin hozzajarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez.

* Az étrend-kiegészitk nem helyettesitik a valtozatos és kiegyenstlyozott étrendet és az
egészséges életmddot.

S
Wz

Acai Pro Summer

SPECIALISTA A NAPSUTESES
NAPOKRA - EGESZ EVBEN

'I

1. DEHIDRATACIO VEDELEM: biztositjia a
kiegyensulyozott elektrolit-egyensulyt és az
anyagcserét!’

2. BORVEDELEM: tdmogatja a szervezet
sajat bérvédelmét és biztositja a bér
természetes pigmentaciojat®

3. IMMUNVEDELEM: tdmogatja az
immunrendszert®

TERMESZETES: 85% aloe vera zselével

+ VITAMINBAN GAZDAG: acai bogydval,

ribizlivel, erdei gylimdlccsel, mézzel,

C-vitaminnal, cinkkel, magnéziummal és

rézzel gazdagitva

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 30 ml

Aloe vera
Acai ivogél*
81100 | 1000 ml 42p

12.550,-

1.255 Ft/100 ml

ALOE VERA ACAI IVOGEL HAVI SZETT

L

*'.' Aloe vera Acai ivogél
f  3-ascsomag

:'. 81103 | 3x 1000 ml 104p

= =& 34.490 -

1.150 Ft/100 ml

A C-vitamin hozzajérul a normdl energia-anyagcseréhez; a cink részt vesz az A-vitamin
normal anyagcseréjében; a magnézium hozzajarul az elektrolit-egyenstly magtartdsahoz.

2A réz és a cink hozzajarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez; a cink
hozzéjérul a bér normal dllapotdnak fenntartdsahoz; a réz hozzajarul a bér normdl
pigmentaciojahoz.

3Acink, a C -vitamin és a réz hozzajarul az immunrendszer normél miikodéséhez.

" Az étrend-kiegészitok nem helyettesitik a véltozatos és kiegyenstlyozott étrendet és az
egészséges életmddot.
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Tapanyagok — az egészség alapjai

SoRoldalu tapanyagoR

A SZINES EGESZSEGES

Tapanyagok nélkil semmi sem térténik a szervezetiinkben,
hiszen a tapanyagok szallitigk az energiat és képzik az

Fontos, hogy kerlljienek rendszeresen klldnb6z6 zéldségek és
gyumolcsok a tanyérodra. A zéldségek és a gylimdlcsdk

egészségunk alapjait. Ha helyes taplakozasrol beszéllink, akkor kUldnb6z6 dsszeteviket tartalmaznak szintik szerint. Kombinald
Bket a kiegyensulyozott étrendért!

a sokszinlség nagyon fontos. "Taplalkozz a szivarvany szinei
szerint!" — hangzik a taplalkozasi szakértd javaslata.

—
Piros -

kalcium, kalium, magnézium és
C-vitamin. Megtalalhatd: meggy,
malna, paradicsom és vords
sz816.

-y
. Ll

—

Sarga & narancs -

magas C-vitamin tartalom és
antioxidans hatas.
Megtalalhatd: vérnarancs,
répa, citrom, észibarack és
sargabarack.

-
Kék & lila -

az antioxidansok stimuléljak az
immunrendszert. Megtalélhato:
afonya, szeder, szilva, feketeribizli.

Bw .

Zo6ld -

vitaminok, asvanyi anyagok, nyomelemek és
értékes ndvényi dsszetevok.

Megtalalhato: brokkoli, spendt és zeller.

YR
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Sav-bazis egyensuly -
hiszen a balansz fontos!

Az egész szervezetben megtalalhatok savak és bazisok is.

Idedlis esetben ezek egyensulyban vannak és a szervezetlink
kiegyensulyozott pH-értéket mutat. Az egyoldalud taplalkozas, a
stressz és a mozgashiany arra 6szténzik az anyagcserét, hogy tul
sok savat képezzen. Igy a szervezet kibillen egyensulydbdl és a
szervezet elsavasodik, a kdzérzet romlik.

A véltozatos taplalkozas sok bazikus tapanyaggal €s a
kiegyensulyozott életmaod a legjobb eszkdzok a sav-béazis
egyensuly megdrzéseéhez.

Savalk és bazisok idealis

Rapcsolata:

-

1 Hus Z6\d salata

Kolbasz Paprika
Hal Paradicsom
Sajt Alma
Tejtermékek Banan
Kenyér Burgonya
Tészta Spenot

Csokoladé

20%

s . | Savak

Bogyds gyiimélcsok

807%

BazisoR

Esszencialis zsirsavak - elengedhetetlen
testnek és a lélekneR!

Az omega-3 zsirsavak az omega-6 zsirasavakkal egyUtt a
tobbszdrosen telitetlen zsirsavak kdzé tartoznak és igazi
letszUksegletek. A szervezetben tobbek kdzott a sejtmembran
egy alkotdoelemeként szolgalnak. Ott gondoskodnak rola, hogy
atereszték és rugalmasak maradjanak, valamint arrdl, hogy a
sejtek optimalisan dolgozhassanak. Az agyunk is nagyrészt
zsirbol all. A tobbszordsen telitetlen dokozahexaénsav pl. az
agy legfontosabb zsirsava.

Az egészseéges zsirsavak nagy része megtalalhato tengeri
halakban és olajos magvakban.




—

TUDTAD? Wi 1 Bl B oy -y e
itami 4 4575600 L LT S

A vitaminok alkotjak egészséglink s

alapvetd épitékoveit és
nélktlozhetetlenek a testink
szaméara. Ez tukrézédik a "Vita"
kifejezésben is, amely latinul
"életet" jelent.

" A tiamin és a B12-vitamin hozzajérulnak a normél energiacseréhez, és a normal pszichikai funkciék megérzéséhez
Atiamin hozzéjérul az immunrendszer normdl miikodésehez és a sziv megfeleld mikodéséhez. A D- és a B6-vitamin hozzéjarul az
immunrendszer normdl mikodéséhez.

* Az étrend-kiegésziték nem helyettesitik a valtozatos és kiegyenstlyozott étrendet és az egészséges életmaddot.

Bazis

AZ EGESZSEGERT

Vita Active

VITAMINELLATAS EGYETLEN
TEASKANALLAL

e Vitaminok és bioaktiv névényi anyagok értékes
kombinéacidja

* 10 vitamin egyetlen teaskanallal: B1, B2, B3, B5, B6, B7,
B9, B12,D, E

® 21 természetes gyUmolcs- és zoldségkoncentratumbdl

o Széles korl pozitiv hatdsok az egészségért’

m &

TARTOSITOSZER-MENTES MESTERSEGES
SZINEZEKEKTOL MENTES

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 1 x 5 ml (egy tedskanal)

Vita Active*
80301 | 150 ml 23p

6.890,—

(4.593 Ft/100 mi)

—

TUDTAD?

A DHA omega-3 zsirsav az agy
Osszes zsfrsavanak 30% -at, a
szem retingjanak pedig a 60% -at
teszi ki.

Super Omega

A SZIVEGESZSEG SZAKERTOJE

e Tamogatja a sziv?és az agy megfelelé mikodését® valamint
segit a normdl latasfunkciok fenntartasaban*

® EPA és DHA omega-3 zsirsavak és béta-glikan értékes
kombindcidja

* 1260 mg omega-3 zsirsavtartalom: 630 mg EPA,
420 mg DHA

Fenntarthatd haldszatod!

Fogyasztasi javaslat:
Napi 3 x 1 kapszula

Super Omega 3 kapszula*
80338 | 60 kapszula /99,3 g 44p

10.890,-

(182 Ft/kapszula)

2 Az EPA és a DHA hozzdjérul a sziv megfelelé m(ikodéséhez. Ehhez napi legalabb 250 mg EPA és DHA bevitele szikséges.

3 A dokozahexaénsav (DHA) hozzajarul a normél agymiikddés fenntartasahoz.
“ A dokozahexaénsav (DHA) hozzajarul a normdl latas fenntartasahoz.

Pro Balance

LR LIFETAKT | TAPANYAGKOMPLEXUMOK | 23

A KIEGYENSULYOZOTT SAV-BAZIS
EGYENSULYERT

o Kiegyensulyozza a sav-bazis haztartast®

® Egymashoz igazitott asvanyi anyagok és nyomelemek
(magnézium, kalcium, réz és krém)

o Citratok és karbonatok értékes kombindcidja

L
'h@_?s"

LAKTOZMENTES VEGAN

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 4 tabletta

Pro Balance tabletta*
80102 | 360 tabletta / 252 g 38p

9.550,-

(27 Ft/tabletta)

i
i

i

5 A Pro Balance tablettdban Iévé magnézium hozzajarul a normal energiatermel§ anyagcsere-folyamatokhoz és az elektrolit-egyensuly fenntartésahoz.

ALAPMEGOLDASOK
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Teljesitmény és energia — erdvel teli egész nap

A teljesitményhez pozitiv
energiara van szukRseg

HOZD KI MAGADBOL
A LEGJOBBAT!
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Ne veszitsd el az egyensulyt!

A szervezet sajat védekezé&mechanizmussal rendelkezik. Ha ez nem mUkodik
megfeleléen, oxidativ stressz alakul ki, valamint megszlnik a szabadgydkok és
antioxidansok egyensulya.

————————————
SZABADGYOKOK ANTIOXIDANSOK

A szabadgyokok a természetes Ezek a szabadgyok-vadaszok védelmet
anyagcsere-folyamatok soran alakulnak ki nyujtanak a sejteknek.

a szervezetben vagy kulsé hatasok altal, Kiegyenlitik a sejtstrukturak karosodasait
mint az egészségtelen taplalkozas, a és csOkkentik az oxidativ stresszt.
stressz és a mozgashiany.

Ez a sejtrészecskék karosodasahoz vagy

az anyagcsere-folyamatok

megzavarasahoz vezethet — kialakul az

oxidativ stressz.

ANTIOXIDANSOK

SZABADGYOKOK
L i
o, TN ey
° A -
gyulladasok

e stressz

¢ dohanyzas

e anyagcsere 7
e gyégyszerek l

¢ bioaktiv névényi anyagok

e vitaminok (pl. A-, C-, E-vitamin)
* testazonos enzimek

_ | nyomelemek (pl. szelén)

OXIDATIV STRESSZ

oy

Normal sejt Szabadgyo6kok altal A sejt és az

Kép: az oxidativ stressz bemutatasa egy sejt segitségével

ELEG A
STRESSZBOL!

Az oxidativ stressz lekiizdéséhez
a kiegyensulyozott és valtozatos,
antioxidansokban gazdag
taplalkozas elengedhetetlen.
Ezekhez az antioxidansokhoz
tartozik az A-, C- és E-vitamin.
Azonban sok mas tapanyag

is antioxidativ szerepet tdlthet
be, mint példaul a szelén
nyomelem. A masodlagos
névényi 6sszetevének tartott
hatdanyagok, mint a lipinsav, a
likopin, a lutein, a flavonoidok
vagy a Q10 koenzim is segithet
az oxidativ stresszel szembeni
kUzdelemben.

Alma antioxidanssal Oxidativ stressz
megtamadott sejt oxidativ stressz pl. citromlé

egy alma esetében

Kép: az oxidativ stressz bemutatasa egy alma segitségével
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Tobb
energiaval

NAPKOZBEN

»,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz

P o L

Nalunk a minéség az elsé helyen
all. A termesztéstdl egészen av
égtermékig az LR-nél minden
szigoruan ellendrizve van.

A minéségi tanusitast a Fresenius
Intézet és az IASC végzi.

Sz6l61é és szélékoncentratum, zold tea-kivonat, L-Carmnitin,
Q10 koenzim, aloe vera

=

— u'

TUDTAD?
A BCAA (branched chain amino acids) az E
. L elagazo lancu aminosavak réviditése. il ]
A Mind Master a K6lni listan Ide tartozik harom esszenciélis aminosav: B
(KolIner Liste®) szerepel. leucin, izoleucin, valin. ;
Ez a lista olyan termékeket Lid
tartalmaz, melyek minimalis .

. T | — . L L .
doppingrizikdval rendelkeznek. ) | FOKUSZALT ES ERGTELJES A MIND MASTER o
-ﬁ SEGITSEGEVEL [T, ]
1)
L) 1. Tartds energia rendszeres fogyasztas esetén: — Tobb
E. szellemi és testi teljesitéképesség’® a B-vitaminnak és a E
o P
- - vasnak kdszénhetéen
H g - 2. Véd az oxidativ stresszel szemben? L.
E i' E‘ B — = 3. Fedezi az ajanlott napi E-vitamin bevitel 100%-4t, aloe ; E
' SZABADALMAZTATOTT o — vera zselével az altaldnos j6 kozérzetért
' '. . l- TERMEK** E Kilénleges dsszetevk: E
F i

Ny @ |
'Jit

D ®D

Razd fell Ontsd a Erezd a testi és szellemi
szadbal energiabombat!

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 1 x 80 ml

Mind Master 5-6s csomag
(szabadon valaszthato:
Green / Red)

80935 | 67p

25.150,-

(1.006 Ft/100 mi)

Mind Master
Red*
80950 | 500 ml 16p

5.390,-

(1.078 F/100 ml)

Mind Master
Green*
80900 | 500 ml 16p

5.390,-

(1.078 Ft/100 ml)
" A guaranaban lévd koffein segit a figyelem és a koncentrécio ndvelésében. A guaranaban 1€vé koffein
segit a kitartas novelésében.
2A Mind Master Extreme-ben Iév6 E-vitamin hozzajarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez.
3 A tiamin, a B6-vitamin és a B12-vitamin hozzjarul a normal pszicholdgiai funkcié fenntartdsahoz.
+A B12-vitamin hozzdjérul a faradtség és a kifdradéds csokkentéséhez.
5A C-vitamin hozzajérul az immunrendszer normal miikodéséhez.
6 A D-vitamin hozzajdrul az egészséges izomfunkcio fenntartasahoz.
* Az étrend-kiegészitdk nem helyettesitik a valtozatos és kiegyenslyozott étrendet és az egészséges életmddot.

A B12-vitamin részt vesz a normal energiatermeld anyagcsere-folyamatokban, valamint hozzéjarul az idegrendszer normal miikddéséhez. A B12-vitamin hozzajarul a faradtsdg és a kifaradds csokkentéséhez.
2 Az E-vitamin hozzajérul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez.

3 A tiamin és a B12-vitamin hozzajérul a normdl pszicholégiai funkcio fenntartasahoz.

+ A vas részt vesz a normal energiatermeld anyagcsere- folyamatokban, valamint hozzajarul a féradtsag és a kifdradés csokkentéséhez.

* Az étrend-kiegészittk nem helyettesitik a valtozatos és kiegyensulyozott étrendet és az egészséges életmodot.

** Szabadalmi szam: DE 10 2013 205 049 At
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AZONNALI ENERGIABOMBA TESTNEK" 2456
ES A SZELLEMNEK 25

1. Energiabomba a léleknek
1. Rovid id6 alatt élénkit2#
2. A jobb teliesitményért, a figyelemért és a
koncentracioért'?
3. Javitja a pszichikai és kognitiv funkciokat'
2. Energiabomba a testnek
1. Rovid id6 alatt fitté tesz'2#
2. A nagyobb kitartasért és teljesitképességért’ 24
3. Tdmogatja az izomépitést és -regeneraciot®
Kulénleges 6sszetevok:
Z0ld tea, guarana, Q10 koenzim, BCAA aminosavak

= — - —

fﬁ ) I:$AI (%) ':.IEi:.-'I

i

1 ¥ L

L _..-'II .--_'.- '-.-:-.._ '-‘-.'\_.-'lII

LAKTGZMENTES GLUTENMENTES  MESTERSEGES CUKORMENTES
SIZINEZEKEKTOL MENTES

Fogyasztasi javaslat:
Naponta egyszer egy tasak tartalmat helyezd kdzvetlendl a
nyelvedre és hagyd lassan szétolvadni a szadban!

Mind Master
Extreme*
80980 | 35 g/ 14 tasak, egyenként 2,5 g 32p

10.290,-

(735 Ft/tasak)
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Pihenés - a boldogsag forrasai

V 4 V 4
I\ Z E G E S Z S E G E S ) EjszaRai miliszak a szervezetedneR
Ve 4 Y 4
Az alvas a pihenés id6szaka, a szervezet szamara viszont nem Az alvas legnagyobb teljesitménye az, hogy boldogga tesz.
all meg a munka. Az éjszaka folyaman létfontossagu javitd és Aki kipihent, az kiegyensulyozottabb, kevésbé stresszes és még

regeneracios folyamatok zajlanak le, melyek az immunrendszer kreativ is a mindennapokban.
erésitésérd| és a teljesitképesség ndveléserdl gondoskodnak.

Hozd lenduletbe

atested és a
lelkRed!

90 perces alvascikRlus

Az egészséges alvas tartdsan javitja az — -I -

életminéséget. Gondoskodik a lelki REM-fazis Elalvas

jOlétrdl, a jobb koncentraciordl és 20-25% 4-5%
teljesitéképességrdl, valamint a testi Az dlom féziséra a gyors A test és a lélek ellazul.
egészségrél. Az immunrendszer is szemmozgésok jellemzok

profital belSle, hiszen legjobban alvas csukott szemhejjal (REM =

kozben regeneralddik és a rapid eye movemen).

legfontosabb feladataira koncentral.
A pihentetd alvas igazi csoda: felvidit,
energiaval lat el, serkenti a
gondolkodast és véd a depresszidval
szemben. Az alvas létszikséglet.

— #
Mély alvas fazisa
12-15%

Fizikai és mentalis
értelemben is a

legpihentetébb és
legfontosabb alvasi fazis.

Kénnyed alvas fazisa
45-55%
A pulzus és a légzés lelassul.

Ez a fézis az alvas idejének
kb. a felét teszi ki.

Hala a - 3

Koézepesen mély alvas fazisa

szerotoninnak 4-6%

X

. ) o Révid atmeneti fazis a kdnnyed
Miért a szerotonin? A melatonin ismert, és a mély alvas fazisa kozott.
mint az emberi test ébrenlét-alvas
ritmusat szabalyozé hormon. A
melatonin azonban a szerotonin . . . P p
} 14 e —. Nz egészséges alvas els6 szamu hatdéanyaga T —
boldogsaghormonbdl jon létre. A . .
triptofan aminosav segitségével S a fra ny A séafrany segiti a gyorsabb elalvast, javitja az alvas minéségét és a
képz6dik a szerotonin. Az egészséges regeneralodast az éjszaka folyaman.'? S
taplalkozas tamogatja a triptofan- A séafrany tobbek kdzott antioxidansokat is tartalmaz. Ezért a safranyban lévé
anyagcserét. masodlagos névenyi Osszetevik felelések, mint a karotenoidok. Krokin és !
kroketin a nevik, 6k felelések a safrany sarga szinéért. My
i
SRR |

A www.saffractiv.com 2019.11.13-i adatai alapjan.
2 Comercial Quimica Mass0, nem publikalt tanulmany, 2014.
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[ [LIFETAKT

Ellazulas és elvas

Az LR LIFETAKT Night Masterben 1évé
hatéanyagok rendszeres fogyasztas
esetén gondoskodnak a tartésan
pihentetd alvasrol. A hatékony
haromszoros hatékonysag tdmogatja a
testazonos folyamatokat alvas kdzben. 23

" A www.saffractiv.com 2019.11.13-i adatai alapjan.
2 Comercial Quimica Masso, nem publikalt tanuimany, 2014.

Aludi jol!

TERMESZETES PIHENES
ALVAS KOZBEN

A telefonunk akkujardl gondoskodunk
esténként, de a sajatunkrél mar nem.
Gyakran fekszlnk az agyban éberen, nem
hagynak nyugodni a gondolatok, aztan a
kovetkezd reggelen hasznalhatatlanok
vagyunk.

Ez a probléma a lakossag 78%-at érinti.

Az alvas kdzbeni ellazulast az Az éjszaka folyaman kuilénbdzé alvasi

LR LIFETAKT Night Masterben lévé fazisokon eslink at. Fontos a jo kezdet,
magnézium és tovabbi értékes vitaminok vagyis az elalvasi fazis, hogy utana mélyen
tamogatjdk.® Igy segfti el a és jol aludjunk és optimalis regeneralddas
kiegyensulyozott idegrendszer a pihentetd menjen végbe alvas kdzben.® Ha az alvas
alvast, mikdzben a magnézium az izmok kozbeni benyomasokat és ingereket
regeneraciojat segiti.* éjszaka feldolgozza a szervezet, akkor

kipihenten indulhat a nap.

3 A tiamin, niacin, B6,- B12-vitaminok és a magnézium hozzajarul az idegrendszer normal mikddéséhez. A cink hozzajérul a normdl szellemi miikodés fenntartdsahoz.

+ A B6-vitamin hozzajarul a hormondlis aktivitds szabalyozasahoz.
5 A magnézium hozzajarul a normél izomm(ikddéshez.

[R[LIFETAKT

NIGHT |
MASTER

e B

»,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz

MNight Master

>

ALVAST SEGITO ITAL A TARTOSAN
PIHENTETO ALVASERT'234

Haromszoros hatékonyséaggal'?2* tdmogatja a
testazonos alvasritmust.

1. Ellazulas alvas kézben
2. Optimalis regeneracié az éjszaka folyaman
3. Kipihent ébredés

Kulénleges 6sszetevlk: safrany, komlo, aloe vera,
|-triptofan

LAKTOZMENTES CUKORMENTES  GLUTENMENTES VEGAN TERME%ZET,ES
CSERESINYE IZZEL

Fogyasztasi javaslat:

Keverd el a tasak tartalméat 100 ml vizben és idd
meg 30 perccel lefekvés eldtt!

Fogmosas utéan is fogyaszthatod.

Night Master*
81110 | 30 tasak, egyenként 3,7 g/tasak 84p

23.590,-

(786 Ft/tasak)

* Az étrend-kiegészitk nem helyettesitik a valtozatos és kiegyensulyozott étrendet és az egészséges életmadot.
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Tamogasd az izom- és a bérregeneraciét
éjszakal

Az arcbdr tovabbi regeneracidjaért és
apolasaért az éjszaka folyaman haszndld az
LR ZEITGARD éjszakai maszkot!

A test kellemes ellazulasaért és melegségéért
vélaszd az Aloe vera thermo krémet!

Aloe vera Zeitgard éjszakai
thermo krém maszk

20603 |100ml 17p 71011 |50 ml 22p

5.150,- 6.490,-

(12.980 Ft/100 mi)
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Sziv- és érrendszer - a jo kozérzet motorja

CSAPATMUNKA:
SZiV- ES ERRENDSZER

Amig a véndk a vért a
szivhez vezetik, addig
az artériak elvezetik azt
a szivtél. Az aprd
véredényeket, melyek a
legkisebb artériakat és

A sziv a szervezet
legfontosabb izma.
Folyamatosan vérrel A Vér a véredények dltal
latja el a szervezetet €s & gl a szervezet

a szdveteket, valamint minden részét.

letfontossagd Naponta kbriiloeli A vérerek teljes hossza ¢ “Nakat GsszekGtik
oxigénnel €s 6.000 liter vért pumpél kb, 100.000 km, ezért  Soymassal
tapanyagokkal. A asziv a vérkeringésbe, oo, mint kétszeresea oPIANSOKNak

szivet kozponti percenként kb. 5 litert.  Fold kertiletének. nevezzik.
pumpakent is Nagyjabdl egy perc

elképzelhetjik, mely a gt fut 4t a vér a

verrendszert szervezeten.

mUkodteti.

Eletvonalaink: a sziv- és érrendszer

A sziv szlintelenll pumpalja a vért a szervezetbe. Ezaltal ellatja a nagy, kicsi és legkisebb artériakba is. A véredények képezik az
a szervezetet oxigénnel és tapanyagokkal. Ahogy a szivink ver, érrendszer infrastrukturajat, akar egy kettéagazo uthalozat. Figyelj a
folyamatosan ¢sszehuzodik és kitagul, igy folyamatosan vért juttat szivedre és tamogasd minden nap, hogy gondoskodhasson rolad!
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A sziv - szervezetunkR motorja

Sziv- és érrendszerlnk legfontosabb alkotdelemei a sziv és a szervezetbe. Megerdltetés esetén tébb oxigénre van sziksége a
véredények. A sziv a szervezetlink motorja. Nagyjabdl akkora, testnek, ezért a sziv gyorsabban ver. Altaldban egy percig tart,
mint az 6kllnk. A sziv faradhatatlanul pumpalja a vért a amig a vér atfolyik a szervezetben.

Artériak és vénak

—= Az artéridk és vénak kdzdsen képzik a
test szallitd és ellatasi haldjat. A tdbb
mint 100.000 km hosszu vérérhalézat

I-" latja el a szervezet minden sejtjét

— létfontossagu tapanyagokkal és

A sziv oxigénnel.

A sziv kdzponti, létfontossagu

szervként a rendszer

motorja. Az erds sziv testlink

teliesitéképességének alapja.
Minden, amit a sziv Rivan
EGESZSEGES ELETVITEL TAPANYAGOK
Az életstilusunk minden nap valami Ujat kévetel a Az optimalis szivmUkddéshez fontos tapanyagokra van szikség.
szivinktdl. A stressz példaul megterheli a rendszert egy Etrendiinkben 6, ha s(ir(in eléfordulnak tdébbszdrdsen telitetlen
idére. Stressz hatasara a szervezet hirvivéanyagot szor omega-3 zsirsavak, vagyis tengeri halak, mint a lazac és a
szét, ami az adott id8szakban megterheld. makréla, illetve magnézium, ami elengedhetetlen a sziv

izomfunkcioi szempontjabdl.
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A szivheR _

TUDTAD?

..., hogy a reishi gomba
évezredek 6ta a tavol-keleti

CSAK A Sglttgl:nrszz;’;sait maig
nagyra értékelik.
LEGJOBBAT

et

Minden jot a szivednek

A Pro Balance tabletta értékes asvanyi
anyagokkal és nyomelemekkel latja el a
szervezetet a belsd egyensulyért.™©

-

. JL% :
N

Pro Balance tabletta
80102 | 360 tabletta 38p

9.550,-

(26 Ft/tabletta)

90%
ALOE
VERAVAL

i

0O

m |
A SZIV EGESZSEGEERT 71 | A SZIVEGESZSEG SZAKERTOJE —1 | "A HOSSZU ELET GOMBAJA"
——
o N
1. STAIBIL,IZA'LAS: tdmogatja a véredényeket! E ® Tamogatja a sziv* és az agy megfeleld mikddését® sl * Tamogatja a véredények mikodését, mikdzben hozzajarul
2. ELLATAS: C-vitaminnal lat el és segiti a vas valamint segit a normal latasfunkciok fenntartasaban® = a normal kollagénképz6déshez”
felszivodasat? D * EPA és DHA omega-3 zsirsavak és béta-glikan értékes i * Tamogatja az energia-anyagcserét® és védi a sejteket az
3. VEDELEM: védi a sejteket az oxidativ stresszel szemben? [ kombinacidja . . ' — oxidativ stresszel szemben®
TERMESZETES: 90% aloe vera zselével és [y | ° 1260 mg omega-3 zsirsaviartalom: 630 mg EPA, iy
P 420 mg DHA
csalénkivonattal n_ E
+ C-VITAMINNAL gazdagitva = |
P Fenntarthatd halaszatod! '."_@;I
Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 30 ml VEGAN
.
TUDTAD? i L Fogyasztasi javaslat: Fogyasztasi javaslat:
A csalanlevél magas sziliciumtartalmardl hires. Aloe vera Sivera ivogél* Naponta 3 x 1 kapszula Naponta 1 x 1 kapszula
A szilicium egy fontos nyomelem, mely elengedhetetlen a
szervezet szdmara. A csalanlevél C-vitaminban is gazdag, mely 80800 | 1000ml  42p
szintén sok pozitiv tulajdonsaggal rendelkezik, pl. tdmogatja a 1 2_550,— Super Omega 3 kapszula* Reishi Plus kapszula*®
véredények mikodését. (1.255 Ft/100 ml) 80338 | 60 kapszula /99,3 g 44p 80331 | 30 kapszula/ 15,2 g 44p
10.890,- 11.950,~-
(182 Ft/kapszula) (398 Ft/kapszula)
4 Az EPA és a DHA hozzdjarul a sziv megfelelé miikodéséhez. Ehhez napi 250 mg EPA és DHA bevitele szlikséges.
5 A dokozahexaénsav (DHA) hozzéjarul a normdl agymiikddés fenntartasahoz. i P
5A dokozahexaénsa_v (DHA) hozzajarul a normél I4tas fenntartdséhoz. )
1A C-vitamin hozzéjarul a kollagénképzdéshez és ezen keresztil az erek normal dllapotdnak, mikodésének fenntartdshoz. ; ﬁ g—v!tam!n pozzg!gru: a normg: ko\laggnkepz?geshez és ezefn Ikeresztuklhaz erek, a csontok, a porcok, a bér és a fogak normadl dllapotéanak, miikddésének fenntartdsahoz.
2 A C-vitamin fokozza a vas felszivodasét a szervezetben. B -v_nam‘m 0zzajaru’ @ norma energmerme o anyagcsere-'oyamato oz . e -
3 A C-vitamin hozzajérul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez. A C-vitamin hozzajarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez, valamint hozzajarul a faradtség és a kifdradas csokkentéséhez.

* Az étrend-kiegészitk nem helyettesitik a valtozatos és kiegyenstlyozott étrendet és az egészséges életmadot. 10 A magnézium hozzdjérul a féradtsag és a kifaradds csokkentéséhez, valamint az elektrolit-egyensuly fenntartésahoz.
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Gyomor és emésztés — energia a hasbodl

A belrendszer
egészsége fontos

HA A BELRENDSZERUNK
EGESZSEGES, JOL EREZZUK MAGUNKAT

-r!.

-

3
s Tk B

s
s

Mindent, amit naponta magunkhoz vesziink, az emésztérendszeriink
E g é SZS é g u n h energiava és épitéanyagokka alakitja a szervezet szamara.
Az egészséges emeésztés egy nagyon komplex folyamat. A mikoddd

h a p csoO | () h 0 y4 p on ti a anyagcsere és a létszikségleti ellatas alapfeltétele. Az emésztés az

immunrendszerrel jelentés mértékben 6sszefligg.
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Gyomor — az emésztés élsportoldja

Egy felnétt ember bélrendszere korllbelll 8 méter hosszu,
feladata pedig, hogy 8sszegyljtse a szilkséges tapanyagokat a
bevitt taplalékokbdl. Elsportoldnak is nevezhetjlik: 75 év alatt kb.

30 tonna étel és 50.000 liter ital utazik at rajta, valamint karos

—
A bél iranyitja és edzi az
immunrendszert.

Minden embernek kb. 200-300 m?
nagyon érzékeny bélfelllete van,
mely a test és a kllvilag kozotti
hatarfellletként szolgal. Ez az oka
annak, hogy az immunsejtek 80%-a
itt telepszik meg.

]
FONTOS AZ IMMUNRENDSZERNEK

A bél nemcsak egy fontos
emeésztdszerv, hanem az
immunvédelemhez is létfontossagu.
Az egészséges bélfléra a jol mikoddd
immunrendszer és emésztés feltétele.
Ehhez a bélnek egyrészt rostokra van
szlksége, melyek Uzemanyagként
szolgalnak és mozgasban tartjak a
szervet. A kiegyensulyozott
baktériumkdrnyezet is sakkban tartja
a betolakodokat.

A GYOMORNAK IS VAN AGYA

Idegsejtek millidi rendezédnek a
vastagbél koré és iranyitjak a
komplikalt emésztési folyamatot és
gondoskodnak a zokkenémentes
lefolyasardl. Az idegek érzékennyé
teszik a has koérnyékeét a kilsé
hatasokra. A stressz és a félelem
székrekedést, gorcsdt és hasmenést
is okozhat, de étvagytalansaghoz is
vezethet. A kikapcsolddas, 6rom és a
konnyU ételek pedig j6 kdzérzethez
vezetnek.

anyagok, korokozok és baktériumok témkelege. A bél pedig
csak a hasznos alkotéelemeket valogatja ki és allitja készenlétbe
szamunkra, véd minket a karos anyagokkal szemben.

—

A bélben tébb baktérium él,
mint ahany testsejtje van az
embernek.

A bél allapota nagyon jelentés a
kozérzet, az egészseég és varhatd
élettartam szempontjabdl.

|
MINDEN JOT A BELEKNEK

A rendszeres mozgas beinditja az
emésztést. Fontos, hogy a célzott
beépitése a mindennapokba jot tesz a
belekkel. A rostban gazdag étkezés
elengedhetetlen. Ide tartoznak a
magok, a babok, a hamozatlan
gyimolcsok és zoldségek, valamint a
teljes kidrlésU kenyér. A rostok az
emeésztés 0szténzése mellett
betegségek megelézésérdl is
gondoskodnak, pl. a diabéteszrdl.
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Pro 12 formula

—
ERTEKES BELBAKTERIUMOKBAN
4 ey L4 GAZDAG
A , 0 ho ze rze t A bélflora természetes egyensulyanak
nagy hatasa van a kdzérzetre

A BELBEN KEZDODIK

12 BAKTERIUMTORZS

A Pro 12 kapszulanként 1 milliard
baktériumot tartalmaz.
Ezek 6sszesen 12 kilénbdzé
baktériumtdrzsre oszthatok.
o

[ =
PREBIOTIKUM

A prebiotikumok rostanyagok,
melyek a baktériumok
alapvetd tdpanyagat képzik és
gondoskodnak természetes
gyarapodasukrol.

AZ ALTALANOS JO KOZERZET

ROSTOKKAL AZ EHSEGROHAMOK ELLEN

KONNYEN EMESZTHETO, JOTEKONY TEA

védi a baktériumokat, mint mas termékek, igy a
baktériumok sértetlentl érkeznek a bélbe

—t |
m - . L
{_‘I u TAMOGATOJA
o Kaldriaszegény kombinacio értékes gyogyndvényekbdl E ¢ Megakadélyozza az éhségrohamokat’ IE o 1 millidard baktérium kapszulanként, 12 kilénbdzd
e Z8ld tedaval, maté levéllel, lapacho kéreggel, csalanlevéllel, ® Magas rosttartalom 3 kilénb6zé forrasbol: baktériumtérzsbdl
rooibos teaval, citromflivel és édesgydkeérrel ] szentjanoskenyér-magliszt, guaramagliszt, konjakliszt * A rostanyagok gondoskodnak a baktériumok természetes
¢ Gondoskodik a napi folyadékbevitelrdl, féleg diéta idején ﬂ.l ¢ Kellemesen eltelit alacsony kaldriatartalom mellett szaporodasard|
* A viz megfelel§ alternativaja 0 ® A rostban szegény taplalkozas tokéletes kiegészitsje ® Szabadalmaztatott kapszulaburok, mely hatékonyabban
o —_—
L

{@ ™) =

, i .'. Szabadalmaztatott
Ve MEGE""J ' * ' kapszulaburok**

Herbal Fasting Tea

Fogyasztasi javaslat:

Naponta 3-4 csésze Fogyasztasi javaslat:
1-2 pupozott tedskandl teaflivet aztass forrd vizbe egy nagy Keverj el 2 csapott mérékandl port 200 ml laktézmentes, Fogyasztasi javaslat:
bdgrében és fedd le 5-7 percre, majd szUrd le! zsirszegény tejben vagy vizben! Naponta 1 kapszula Raadas anyagcsere élénkités
Vélaszd kedvenc ivogéled az anyagcseréd
i " élénkitésérel
Fiber Boost Pro 12 kapszula* Tovébbi informécidk a 14-19. oldalon.
Herbal Fasting diétas teakeverék 80630|210g 27p 80370 | 30 kapszula/ 15 g 46p
802052509 25
12509 25p 8.290,- 12.490,-
6.490,— (3.948 Ft/100 g) (416 Ft/kapszula)
(2.596 Ft/100 g) = T R b

2 Az Aloe vera ivogélekben IévG C-vitamin hozzdjarul a normal energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz.
T Akrém részt vesz a makrotapanyagok normél anyagcseréjében és hozzajarul a normal vércukorszint fenntartdsahoz. ** Megosztott EU-szabadalom.
* Az étrend-kiegészittk nem helyettesitik a valtozatos és kiegyenslyozott étrendet és az egészséges életmddot. Szabadalmi szdm: EP 2 228 067
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A hormonhaztartas - valtozas testnek és léleknek
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TOBB ENERGIA
A NOK SZAMARA

ValtozoRor - egy Uj
életszakRasz

A véltozokor minden nd szamara fontos atalakulast jelent.
A hormonhaztartas és a test megvaltozik, ami altal Uj egészséglgyi
prioritéasok kerdlnek elétérbe.

ValtozokRor?

NEM PROBLEMA!

Az 6sztrogén (a néi hormon) donté szerepet jatszik szamos testi
folyamatban. Nemcsak a ciklus irdnyitasaban vagy a terhességben
érintett, hanem az anyagcserére és a csontképzddésre is hat. A
csontokra gyakorolt hatasat sokszor alulbecsuljik. Az &sztrogének
gatoljak a csontleépitd sejtek hatékonysagat, névelik a csontok
vérellatasat és tamogatjak a kalciumfelvételt, amely a csontok és a
fogak egyik alkotoeleme.

A valtozdkorban a néi szervezet egyre kevesebb Osztrogént termel
a hormonadlis atalakulas miatt. A kalcium, D-vitamin és magnézium
ellatas ebben az idészakban dontd jelentéseégl a csontok
allapotanak megdrzése szempontjabdl. A sport is nagyon fontos.
Aki rendszeresen sportol, az nemcsak az izmait edzi, hanem
gondoskodik a csontok stabilitasardl is. A csontok épuinek, ha
mozgassal torédiink velUk.

TUDTAD?

Az Bsztrogén az egyik olyan hormon, mely a
szervezetlnk belsé hdmérsékletét szabalyozza. Az
osztrogén hormon ingadozasaval a jelek kildése
Osszekeveredik: a vérerek kitagulnak és tobb vér
aramlik a bérbe. Ezt érezziik héhulldamnak.

Woman Phyto

HOZD UJRA EGYENSULYBA A HORMONHAZTARTASOD!

Jotékony hattasal van ra: Eredmény:
k II B I i
OO &GO
" = [+ eyl o
— J— e = o
Helyes Erzelmi Rendszeres Energia Egészséges Kiegyensulyozottsag
taplalkozas nyugalom mozgas bdr és haj

Q).:E

ll_--_.
WS Sy b L

h-'*—

TAMOGATAS A VALTOZOKORBAN

* Gondoskodik a megfelel§ tamogatasrol a valtozokor soran'

e Ertékes hatdanyagkombindcié a csontok normdl
dllapotanak megtartasaért?

* VV6rds lohere izoflavonokat, D-vitamint és kalciumot
tartalmaz

LAKTGZMENTES GLUTENMENTES

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 1 kapszula

Woman Phyto kapszula*
80332 | 90 kapszula / 46,8 g 30p

8.690,—-

(97 Ft/kapszula)

" A kalcium részt vesz a normdl energiatermeld anyagcsere-folyamatokban és a normal ingeriiletatvitelben.

2 A D-vitamin és a kalcium hozzajarul az egészséges csontozat és a normal fogazat fenntartdsahoz.

* Az étrend-kiegésziték nem helyettesitik a véltozatos és kiegyenstlyozott étrendet és az egészséges életmadot.
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Csontok, iziiletek, izmok - tokéletes 6sszjaték

A mozgas
elengedhetetlen

A MOZGAS NAGYON
FONTOS AZ EGESZSEG
ES A KOZERZET
SZEMPONTJABOL.

A FOSZEREPBEN A
CSONTOK, AZ iZULETEK
ES AZ IZMOK ALLNAK.
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A mozgasrendszer — a természet osszetett mestermiive

A szervezet egy aktiv mozgasrendszerbdl, vagyis a csontokbdl, A mozgasrendszer szempontjabdl fontos a testmozgas és a
izUletekbdl, szalagokbdl és porcokbdl, illetve egy passziv megfeleld tapanyagok, mint példaul a C- és E-vitamin, a
mozgasrendszerbdl (izmok, idegek, pdlyak) all. Az izlletek végzik  glikdézamin és a kondroitin. Az 6regedéssel a csontok

minden nap a legnehezebb munkat. A gyors gyaloglas akar vastagsaga csokken, igy még tudatosabb gondoskodasra van
hétszeres terhelést jelenthet a csipdizllet szamara. szlkség.

[ |

lzomzat

e Kb. 600 izom tartja mozgasban a testet,
valamint tartast ad neki a csontokkal és az

-
idegekkel I Csontok
* Az izmok a test minden mozgasaval | e A csontok képzik a mozgasszerviink véazat
Gsszefliggenek | Fontos tdpanyagai a D-vitamin, a kalcium és a
| mangan
* A német Taplalkozasért felel6s Tarsasag felhivja
j a figyelmet az elegendd D-vitamin bevitelre*
r— lI|
Idegek ¥

o Az idegek koteléket képeznek az izmok
és a csontok kozott
¢ Kollagénes két&szdvetekbdl dlinak,

melyek szakadasbiztossa, de nyuijthatéva - :
teszik 6ket Izlleti porc
e A porc kulcsszerepet tolt be az izlletek
mUkddéseében
e Porcsejtek haldjabdl és rugalmas
fr— kollagénrostokbdl all

izilleti folyadék e Tapanyagait az izlleti folyadékbol nyeri ki

e Az izlileti folyadék (izUleti nedv)
korllveszi a porcokat

o Ertékes izllleti tapanyagokkal latja el
a porcokat, mint a C- és E-vitamin,
glikozamin és kondroitin

R é a d é su | = Mivel az izlleti porcot nem jarja at vér, ezért a rendszeres mozgasra van utalva. A mozgas gondoskodik
" arrdl, hogy a létsziikségletti tapanyagok az izleti porcba "masszirozddjanak”.

* A német Tépldlkozasért felelds Tarsasag (2012)
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MozgeRony es
elettel teli | -

MINDEN ELETKORBAN o 2
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»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz

ALOE
VERAVAL

MOVE E A MOZGASSZABADSAGERT

1. MOZGEKONYSAG: tdmogatja a porcok normal

- @ allapotanak megérzését!
# 'E 'ﬂ' E 2. ERO: tamogatja a csontok normal allapotanak
LL megdrzését?

! % 1 3. ENERGIA: tdmogatja az energia-anyagcserét és

i s i csc'jk’kenti a faradtsagot®

b=t Jot® B = | TERMESZETES: 88% aloe vera zselével
e it + C- ES E-VITAMINNAL, kollagénnel, gliikozamin-szulfattal
[ és kondroitin-szulfattal gazdagitva
Aloe vera :I

Freedom ivégél
3-as csomag
80883 |3 x 1000 ml 104p

34.490,-

(1.150 Ft/100 mi)

Fogyasztasi javaslat:
Naponta: 3 x 30 ml

Aloe vera Freedom ivogél*

80850 | 1000 ml 42p
T @

12.550,—-

(1.255 Ft/100 ml)

A C-vitamin hozzajarul a normal kollagénképzddéshez és ezen keresztiil a porcok normal allapotanak, miikddésének fenntartédsahoz.
2 A C-vitamin hozzajarul a normdl kollagénképzddéshez és ezen keresztiil a normal csontozat fenntartédsahoz.

2 A C-vitamin hozzajarul a normdl energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz, valamint a faradtsag és a kifdradas csokkentéséhez.

* Az étrend-kiegészitok nem helyettesitik a valtozatos és kiegyensulyozott étrendet és az egészséges életmddot.

Active Freedom
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Tudtad?

Fehérje nélkdl semmi sem mUkodik. A fehérje a szervezet
elengedhetetlen alkotdeleme az izmok, szalagok és csontok
szempontjabdl. A proteinek is az immunrendszer részei és
mozgasban tartjak az anyagcserét. Féleg az idésebbeknek van tobb
fehérjére szliksége, hiszen az évek elbrehaladasaval a szervezet
kevesebb tapanyaygot vesz fel a taplalékokbal.

TAMOGATAS A MOZGASRENDSZERERT AZ IDEALIS FEHERJE ELLATASERT

o Antioxidansokat biztosit a védelmi mechanizmusok
széméra a szabadgyokok ellen*

® Segit fenntartani a normal csontszerkezetet és a
kotészovet-képzEdést®e

e Tamogatja az izomfunkcidkat’

e A porc- és izlleti szOvetek alapvet6 épitékoveit tartalmazza
glikozamin-szulfattal és kondroitin-szulfattal

e Tdmogatja a csontok dllapotanak megérzését®

o Célzott tdmogatas az izmoépitésért®

e Tamogato fehérjeforras idésebb korban is'™

* Raadas fehérje ellatas 80% tiszta protein 5 kilonbozé
forrasbdl

® 23% magnézium és 29% B6-vitamin a napi adagban**

Protein PFower

Fogyasztasi javaslat:

Naponta egy mérékanal (12,5 g) port
d_F.I' keverj el 100 ml vizben vagy 125 ml
GLUTENMENTES zsirszegény tejoen!

LAKTOIMENTES

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 2 x 1 kapszula

Protein ital*
80550 | 3759 48p

12.190,-

(3.251 F/100 g)

Active Freedom kapszula*
80190 | 60 kapszula / 37,2 g 36p
9.590,-

(160 Ft/kapszula)

4 A'mangan és az E-vitamin hozzajarul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez. ® A mangdn és a D-vitamin hozzjarul a normal csontozat fenntartdsahoz.
5 A mangan hozzjarul a normal kotGszovet-képzédéshez. 7 A D-vitamin hozzajérul az egészséges izomfunkcio fenntartdséhoz.

8 A fehérje hozzajarul az izomtomeg ndvekedéséhez és fenntartésahoz.® A fehérje hozzajarul a normal csontozat fenntartdsahoz.

10 A B6-vitamin részt vesz a normal fehérje- és glikogén- anyagcserében. **Napi megadott beviteli mennyiség. 125 ml tejjel szdmolva.
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Az immunrendszer — a szervezet renddre

Itt a megfeleld
vedelem!

AZ IMMUNRENDSZER A TEST VEDELMI
RENDSZERE, MELYNEK NAPONTA UJ
KIHIVASOKKAL KELL MEGKUZDENIE.
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Mit nyujt az immunrendszer?

Az immunrendszer megkulonbézteti a karosat a jotékonytdl. Megprobalja
lekUizdeni a korokozokat és a karos anyagokat. Az immunrendszer szabdlyozza

a testazonos baktériumflorat és segiti a sebgyogyulast.

Kdérokozok és karos anyagok fébb
megjelenési helyei: orr, torok, bélrendszer

A maj az immunrendszer
energiaszallitja

— Csapatmunka
Az |mm9nsejtek 80%-a az o " | y
emésztérendszerben termel&dik ! | Y || f' Az immunrendszer lokalisan nem
LY L B behatarolhatd. Sejtek, molekulk,

:'. szOvetek és szervek magas
— § komplexitasu haldjabdl all, melyek
A csontvelSben is képz&dnek 1 kdz6s munkaval megovjak a
immunsejtek szervezetet a betolakoddktdl. Létezik

i Ill veleszUletett és elsajatitott

KAROSITJA AZ IMMUNRENDSZERED

=

STRESSZ KEVES ALVAS ALKOHOL

@ ® @ ® ©

—~

MOZGASHIANY

KIKAPCSOLODAS ES ALVAS  HELYES TAPLALKOZAS

immunrendszer is. Az elsajatitott a
kllonbbzd betegségekkel vald
talalkozaskor alakult ki. Ez "jelzi" a
tamadadt és Uj kontakt esetében
gyorsabban, célzottabban reagal.

JOTEKONY HATASSAL VAN AZ IMMUNRENDSZEREDRE

-M". 7 -2 ,_._. .-_.----h_.. ."-“.. I.__.--,_

MEGFELELG SPORT D-VITAMIN
FOLYADEKBEVITEL
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AZ IMMUNSPECIALISTA

1. ERGSITES: a meglévé immunsejtek erésebbek lesznek!

2. AKTIVALAS: az immunrendszer aktivalédik.'?

3. VEDELEM: tamogatja az immunrendszer
mUkodéképességét’

TERMESZETES: 85% aloe vera zselével

+ EGYEDULALLO: gydmbérrel, citrommal és mézzel,

valamint C-vitaminnal, cinkkel és szelénnel gazdagitva

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 30 ml

Aloe vera
Immune Plus ivogél*
81000 | 1000 ml  42p

12.550,-

(1.255 F/100 mi)

" A C-vitamin, a cink és a szelén hozzdjarul az immunrendszer normél mikddéséhez
2 A cink szerepet jatszik a sejtosztodasban.
* Az étrend-kiegészit6k nem helyettesitik a valtozatos és kiegyenstlyozott étrendet és az egészséges €életmadot.

Colostrum Liguid

»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz

A JO KOZERZETERT: A TERMESZET
LEGJAVAVAL

® Az dltalanos j6 kdzérzetért

e Csak idd meg: gyors, azonnali fogyasztas

* Mindségi: zsirtalanitott, kazeinmentesitett, nem pasztorizalt

* 100% természetes tehén kolosztrumot tartalmaz

* Az Osszetevbk megdérzése a hideg gyartasi eljarasnak
kdszénhetéen

MESTERSEGES TARTOSITOSZER-MENTES
SZINEZOANYAGOKTOL
MENTES

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 8 ml

Colostrum
Liquid
80361 | 1256 ml 47p

12.150,-

(9.720 F/100 mi)

1.
/‘ \ 3. Termékmindség
4. Fliggetlen tesztvasarlasok
Németorszagban és szigoru
- ellendrzések
‘\ j 2
3 o
i

Colostrum Capsules
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—
A NYERSANYAGTOL A PREMIUM
TERMEKIG

1. Legjobb forrasok
2. Feldolgozéas

-
LN

OLOSTHL
<

I MINDEN, AMIRE A JO KOZERZETHEZ A

SZERVEZETNEK SZUKSEG VAN

o Az dltaldnos j6 kdzérzetért rendszeres fogyasztas esetén
* Min6ségi: zsirtalanitott, kiméletes feldolgozassal el6allitott
® 800 mg kolosztrumpor a napi adagban

=

TARTOSITOSZER-MENTES

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 2 x 1 kapszula

Colostrum
Compact kapszula*
80360 | 60 kapszula / 30,9 g 63p

16.590,-

(277 Ft/kapszula)

ERGSITES
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Mindig erosen

—~ MINDEN EVSZAKBAN

Cistus Incanus Spray

»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz

HATEKONY SPRAY A TOROKRA

e Tamogatja a szimmunrendszert'

o Praktikus megoldas Utkdzben

® Kellemesen friss iz a mentol és a menta altal
® 86% Cistus Incanus kivonat

e C- és E-vitaminnal gazdagitva

VEGAN

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 3 x 3 fujas
Konnyl adagolas kdzvetlen a torokba fujva

Cistus Incanus
szajspray*
80326 | 30 ml 23p

6.850,—

(22.833 Ft/100 ml)

—
TUDTAD?

A Cistus Incanus
bodorrézsa néven is ismert.
A cserje a magnéziumban
gazdag talajt kedveli és
Dél-Eurdpdban honos.
Eurdpa polifenolokban
leggazdagabb névénye.

A polifenol tartalma
meghaladja a vorésborét és
a zold tedét is.

A TESTAZONOS VEDEKEZES TAMOGATASA

® Tamogatja az immunrendszert'

e A bodorrézsa erejével

® 72% Cistus Incanus kivonat

o C-vitaminnal és cinkkel gazdagitva

VEGAN

Fogyasztasi javaslat:
Naponta 2 x 1 kapszula

Cistus Incanus
kapszula*
80325 | 60 kapszula /33,5 g 44p

11.950,-

(199 Ft/kapszula)

Cistus Incanus Capsules
F

" A C-vitamin hozzajérul az immunrendszer normdl mikddéséhez.

Cistus Incanus Tea

* Az étrend-kiegészitok nem helyettesitik a valtozatos €és kiegyenstlyozott étrendet és az egészséges életmaddot.
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JOTEKONY TEA A TOROK SZAMARA

® Kellemes meleg belllrél
® 100%-ban természetes gydgynévényekkel: 95% Cistus
Incanus kivonat, 5% borsmenta

VEGAN

Fogyasztasi javaslat:

1 pupozott tedskanal teaflvet forrdzz le vizzel egy
csészében és fedd le 8-10 percre!

Fogyasztas el6tt szdrd le!

Cistus Incanus
teakeverék
804042509 19p

5.150,—-

(2.080 F/100 g)

ERGSITES
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A beliilrél fakado szépség

A SZé pSég A szépség a Rulso

szemlélo szemével

mm V4
bEI u I rOI fa ha d A nbknek és a férfiaknak egészen

kuldnb6zd elképzeléseik vannak

dnmagukrol.
A NOK ELKEPZELESEI... A FERFIAK ELKEPZELESEL...
— i—

e Fiatalos arcbdr kevesebb ranccal

e Tiszta, egészséges borkép irritaciok nélkul

e Feszes bor, narancsbdér
nélkdl

e Er@s, ragyogo haj
e ErGs, egészséges kdrmok .-F"".'-

e Mindig aktivnak és energikusnak lenni
e Egészséges bér rancok nélkul
e |zmos test

| e Erds, dus haj

o Er@s férfiassag

\
A

A fiatalos szépség nem csak N o
a kiils6 dpoltsag kérdése, a L1 3
belsé tapanyagellatas épp ] {
ugyanolyan fontos. %o .-_.-
Az egyoldalli taplalkozas e 1] o % !
mellett szamos olyan tényezé
van, mely a megjelenéstinket
negativan befolyasolhatja: a A kils6 megjelenéssel valo t6rédés a ndk és a férfiak Az életdrom és az életmindség a ndk és férfiak esetében
stressz, alkohol, dohanyzas, korében is divatos. Felmérések szerint ez hozzajarul a jobb is kéz a kézben jar. A legvonzébb természetesen az, hogy
UV-sugarzas és ozonterheles életminéséghez és dnértékeléshez. A férfiak és a nék is arra dnmagukkal és a kulsejlikkel elégedettek legyenek és ezt
kibillentik egyensulyabdl . " ) . - . . . P ,
a bélrendszert, ami igy vagynak, hogy "jobban érezzék magukat", "megszabaduljanak sugarozzak a kulvilag felé.
nem tudja megfeleléen a szépseghibaktdl" és "magabiztosabbak legyenek".

megemészteni a taplalékot

és a vitaminok, asvanyi

anyagok, nyomelemek nem

hasznosulnak megfeleléen.

Ezek kvetkeztében nem A szépségoperaciok 80%-at nékon A férfiak 76%-a hangsulyt fektet az apolt

kivanatos bomlastermékek o végzik. Ennek nem kell igy lennie. o megjelenésre. Minden 6tddik szépségoperaciot
alakulnak ki, melyek lathatd o o férfiakon végeznek.

nyomokat hagynak maguk
utan.
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A fiatalos
szepseg
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. ., 1. FIATALOS
BELULROL FAKAD MEGJELENES'
izlfzretnel {|ata|§§e/i: I(szepdlerml ane{lkatI; :logy barmit is el 2. TI§ZT A

el enei rejtened” A orfj nem szamll. em v/agy BORKEP!
egyedul ezzel a kivansaggal — a természetes és
egészséges megjelenés az elsd szamu szépségideal. -
o o 3. FESZES
Az LR LIFETAKT Beauty Elixir egyetlen tubussal teljesiti BOR?
az 5 legnagyobb szépségkivansagot — a maradando,
természetes szépségeért."®
4. DUS
HAJ?®
5. EROS
KORMOK*

® 20% aloe vera zselé
® vérnarancs kivonat
o 4fonya kivonat

o rozsagyokér kivonat
® zoldtea kivonat

-
28
o m—
LLJ
—_— -E.'l 3. Feszes bér, egészséges kotészovetek? ol i
:l 4. Erés, ragyogd haj®
E 5. Erés, egészséges kormok* ol gl
! o
PREVE,,NTIV KOMPLE?.( a " ) m Egyedulallé hatékonysag az innovativ duplakomplexum éltal a természet 5in1 ': =
A megel6zé komplexum belllrél véd a kdrnyezeti &s 2 tudomany leqiavaval Beauty Elixir* et s | ..!l
hatasokkal szemben és megelézi az dregedés jeleit. f— Y 1ed) 81030 [ 30 x 25 ml 168 i‘ Tk v
A természet erejének legfontosabb hatéanyagait C N LT— [80x26m p i E H | :'t
Osszesiti: - ,Made in Germany* 46650,— * - {, L } g = -
L minéséggaranciankkal, d

FIATALOS SZEPSEG TETOTOL TALPIG

1. Fiatalos megjelenés kevesebb ranccal’
2. Tiszta, egészséges bdrkép?

o e - = - "y
.'\.'f:.' B s .IIJ.
11 ] : I

A/ ﬁ) &) O%)

= LI - . -
LAKTOIMENTES ~ GLUTENMENTES  CUKORMENTES ~  MESTERSEGES
SZINEZOANYAGOKTOL

MENTES

Fogyasztasi javaslat:

(1.555 Ft/tubus)
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

BEAUTY SHOT

Naponta 1 tubus ' A biotin, a cink, az A-vitamin, a riboflavin és a niacin hozzéjarulnak a bér normal allapotanak megtartdsahoz. A réz hozzéjarul a normal bérpigmentacié megtartésahoz. A C-vitamin hozzajérul a normél kollagénképzédéshez és ezen keresztiil a bér

normal allapotanak, mikddésének fenntartésahoz. 2 A réz hozzajarul a kotdszovetek normdl dllapotdnak fenntartdsahoz. * A biotin és a cink hozzajarul a haj normal dllapotanak megtartasahoz. A réz hozzéjarul a haj normal pigmentacidjéhoz. * A cink
hozzajarul a korém normél dllapotanak fenntartdsahoz. ® Az E-vitamin hozzédjérul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez. A tiamin részt vesz a normal energiatermel6 anyagcsere- folyamatokban. A B6- és B12-vitamin hozzdjérul a féradtsag
és a kiféradds csokkentésehez.

* Az étrend-kiegészitok nem helyettesitik a valtozatos és kiegyensulyozott étrendet és az egészséges életmddot. ** Ajanlott napi beviteli mennyiség
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lgazi
Férfiassag

1. SZINTISZTA
ENERGIA'

EGYETLEN SHOT-BAN

Az innovativ italkomplexum a természet és a tudomany
valogatott hatdanyagait tartalmazza, melyeket az

2. EGESZSEGES

LR kifejezetten a férfiak igényeihez alakitott. BOR?
Telieskord megoldas napi egyetlen shottal, akar _—
Utkdzben is. Az egészséges bdrért, a dus hajért, 3. DUS3
a szemrevalo izmokeért, a tdbb energidért és a HAJ
férfiassageért.
4. SZEMREVALO
IZMOK*
5. EROS )
FERFIASSAG?®

A 5IN1 MEN'S SHOT HOSSZU TAVON GONDOSKODIK:

1. A tébb energiardl: tamogatja az anyagcserét és gondoskodik a tébb
energiarol’

2. Szép bdrkép: értékes tapanyagokkal a bérszerkezet megdrzéséért, tdamogatja
a kollagénképzddést, ezdltal a rancok kialakulasanak lehet6ségét is
csokkenti?

3. Er6s haj: hatékony Osszetevékkel illeszkedik a hajhagymékhoz és tdmogatja
azokat®

4. Vonzo izmok: tdmogatja az energia-anyagcserét és az izommuUkodést*

5. Er@s férfiassag: tdmogatja a természetes tesztoszteron képz&dést és
egyensulyban tartja a tesztoszteronszintet®

5in1
i Men’s Shot*
PREVENTIV KOMPLEX s en’s Sho

) . 81020 |30x 25 ml  168p
Védelmez és megelézéen hat a természetbdl szarmazo »Made in Germany
hatékony ésszetevdk altal: minéséggaranciankkal, 46.650,-

f & A LT o/
{_Lur __% _ r_'_:'.F'n .-'::::"1- melyben 100%-ig v

megbizhatsz.

5inl Men s Shot

® Feketebors-kivonat

® Z6ld tedbdl szarmazd koffein
o Feketeribizli

® \érnarancs

LAKTOIMENTES ~ GLUTENMENTES ~ CUKORMENTES MESTERSEGES
STINEZOANYAGOKTOL
MENTES

Fogyasztasi javaslat: A tiamin, a B6-vitamin, a B12-vitamin és a magnézium részt vesz a normdl energiatermel§ anyagcsere-folyamatokban. A B6-vitamin, a B12-vitamin és a magnézium hozzéjérulnak a féradtsag és a kiféradas csokkentéséhez.
Naponta 1 shot 2 Ariboflavin, az A-vitamin, a niacin, a biotin és a cink hozzéjérulnak a bér normdl dllapotanak fenntartdséhoz. A C-vitamin hozzdjérul a megfelel§ kollagénképzodéshez és ezen keresztlil a bér normal dllapotanak, mikodésének
fenntartasahoz

3 A biotin és a cink hozzajarulnak a haj normal dllapotanak fenntartésahoz. Az E-vitamin, a C-vitamin, a szelén és a cink hozzjérul a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez. A réz hozzjarul a haj normal pigmentacidjahoz.
* A magnézium hozzajérul a normél izommiikddéshez. A D-vitamin hozzajarul az egészséges izomfunkcio fenntartasahoz. A cink szerepet jétszik a normal fehérjeszintézisben.

5 A cink hozzéjérul a vér normél tesztoszteronszintjének fenntartdsahoz. A szelén reszt vesz a normal spermaképzédésben. A cink szerepet jétszik a normal termékenység és szaporodds fenntartdsaban.

* Az étrend-kiegésziték nem helyettesitik a valtozatos és kiegyensulyozott étrendet és az egészséges életmadot

BEAUTY SHOT
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Egyszeriien az alomalakig

EGESZSEGES ES TARTOS

FOGYAS-

ITT A BALANSZ IDEJE!

HatéRony
fogyas

A tartds sulycsokkentéshez egy
egyszerUl tényez§ betartasa dontd
fontossagu: kevesebb kaldriat kell
bevinni a szervezetbe, mint amennyit
felhaszndl. igy negativ energiamérleg
all elé és megkezdddik a fogyas. Ha
a mérleg pozitiv marad, akkor tébb
kaldriat viszink be a szervezetlinkbe,
mint amennyire szlksége van és a
testsuly néni fog.

Milyen
jelentésége van a
Ralériaknak?

A kaldriak a szervezetiink lételemei.
Hogy jéI mikodjon és fitt legyél
a mindennapokban, a testednek

energiara van szlksége. Ezt az energiat
taplalék formajaban veszed magadhoz.

Minden élelmiszer makrotapanyag
Osszetétele eltérd, igy kilénb6zd
mennyiségU energiat biztositanak. Ezt
az energiat kaldriaban mérjuk.

[ ]LiFETAKT,
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Body
Mission

KIVANT TESTSULY
| EPESROL LEPESRE

Szeretnél jol kinézni és jol érezni magad a bérodben?
Megszabadulnal az utolsd par kilotdl vagy tartds fogyas
acél?

Nem szamit, hogy csak par kilét dobnal le vagy sok a
felesleged és akar tébb ruhaméretet is csdkkentenél.
SzUllés utan, eskivé elétt vagy mas fontos esemény
kozeledtével az Uj, kdnnyed testsuly magabiztossaggal
tolt el.

Ha nyaralasra készUlsz, akkor is kivald valasztas.

Az LR LIFETAKT Body Mission 28 napon keresztul vezet
a kivant suly felé'. Ez alatt haromszoros védelmet élvezel
majd:

FIGU ACTIVE 28 NAPOS PROFI ALAKFORMALG PROGRAM

Etkezéshelyettesités:
| A Figu Active termékekkel kdnnyedén helyettesithetsz napi két
étkezést. A shake-ek, a levesek, a miizli és a szeletek gyorsan
elkészithetok.

Kiegészit6 termékek:

A Pro Balance és a Protein ital - kiegészit6 termékek —

[ |
LY %_,.-"' tamogatjak a diétadat, ellatnak a megfelel§ tapanyagokkal és

segitik az izomépitést?S.
A Herbal Fasting diétas teakeverék hozzajarul a kaldriaszegény
folyadékbevitelhez.

Személyi tréner:

i’ L)
i E | Személyi online trénereddel hozzaférhetsz a heti étkezési

tervedhez, finom receptekhez, sulykdvetéshez, a kézdsséghez,
fitness videdkhoz és még sok minden mashoz.

Finom ételek

2 x Figu Active Shake (szabadon valaszthato)
Krémes csokoladé, Eper-banan, Vanilia, vagy Latte macchiato izl shake

1 x Figu Active leves (szabadon valaszthatd)
,Mediterran“ paradicsomleves, ,Auberge“ burgonyaleves, vagy
Jndia“ currys zoldségkrémleves

1 x Figu Active szelet, 6-os doboz (szabadon valaszthato)
Nugét-, Eper-joghurt, vagy Ropogds karamell

1 x Figu Active Vital afonyas muzli

1 x Pro Balance tabletta iy « N

1 x Herbal Fasting diétés teakeverék g e ‘-_;'“—"
P o & .'.- =y ] I
1 x Protein ital B 3 el T

1 x LR logds shaker beépitett adagoldval

Figu Active diéta program

Személyi tréner profi csomag

80434 | 250p

74.990,-

" Stlykontroll: Napi két étkezés helyettesitéseként, kaloriaszegény téplélkozashoz. Az étkezés helyettesitd segiti a fogyast. A megfeleld hatékonysédg elérése érdekében, helyettesits naponta két étkezést Figu Active termékekkel!

2 A Pro Balance-ban Iévé magnézium részt vesz a normdl energiatermeld anyagcsere-folyamatokban.

3 A Protein italban 16vG fehérjek hozzajarulnak az izomtdmeg novekedéséhez és a normdl csontozat fenntartasahoz.

ALAKMEGORZES
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.

(BL/FETAK!

SZUPER KONNYU

Szeretnéd telies mértékben élvezni az életet, mégis
megszabadulnal par kilotol?

A finom, krémes Figu Active shake-ek segitenek a
fogyasban vagy a sulymegtartasban’, valamint
kiegyensulyozott tapanyag-kombinacioval latjak el a
szervezeted.

FIGUACTIVE

FIGHT CONTROL S

i e L

»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz

Figu Active Shalkes

sz
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Teljes értékii étkezés kiegyensulyozott

tapanyagkombinacioval

Helyettesits napi két étkezést a fogyashoz és egy étkezést a

sulymegtartashoz!"

igy mikodik:

Egyszerlien adj 3 evékanal (32 g) port 250 ml zsirszegény,
laktézmentes tejhez, razd 6ssze és fogyaszthatod is.

Fogyashoz és sulymegtartashoz:

R

NI
FIGLMACTIVE

T LT

E-- =10

(TR

R

51 L

_—

12

o
|
T

* Magas fehérjetartalom az
izomzat épitéséhez és
megtartdsahoz?

* Magas vitamin- és asvanyi
anyag tartalom

® | enmagbdl és Utiftimaghéjodl
szarmazo értékes rostokkal

5 : &
.‘.'.'.. = — s z
T — s e —
=l
KREMES CSOKOLADES . GYUMOLCSOS iZLETES KAVES FINOM VANILIAS
ALOM CSABITAS ELVEZET NYALANKSAG

o Ertékes rostanyagokkal és fehériével
e Vitaminok és asvanyi anyagok kiegyensulyozott kombinacidjaval
® Hozzdadott cukor nélkir®

LAKTOZMENTES AZDAG MAGA:
ROSTFORRAS ~ FEHERJETARTALOM

LAKTOZMENTES ~ GLUTENMENTES HOZZAADOTT
CUKOR NELKOL®

Figu Active
Krémes csokoladé

izli shake
81130 | 512 g/doboz  47p

11.950,-

(2.334 F/100 g)

Figu Active Shake-ek

Eper-banan iz(i shake
80201 | 450 g/doboz  47p

Latte Macchiato iz(i shake
80203 | 450 g/doboz  47p

Vanilia iz(i shake
80280 | 450 g/doboz  47p

11.950,-

(2.656 F/100 g)

" Napi egy étkezés helyettesitése kaldriaszegény téplalkozas mellett segiti a stlymegtartast.

Napi két étkezés helyettesitése kaldriaszegény tépldlkozas mellett segiti a fogyast.
2 A fehérje hozzajarul az izomtomeg novekedéséhez és fenntartasahoz.

3 Természetes cukrokat tartalmaz

ALAKMEGORZES
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Izes élet

KEVES KALORIAVAL

Szereted a finom ételeket és nem szeretnél a
diéta alatt sem lemondani roluk?

Finom Figu Active leveseinkkel élvezheted a
fogyast', mikdézben kiegyensulyozott tapanyag-
kombinacidval latja el a szervezeted és még
izletes is!

FIGUACTIVE

YEIGHT CONTROL S0 oF

ERAE A

»,Made in Germany*

melyben 100%-ig
megbizhatsz.

minéséggaranciankkal,

Figu Active Soups

sy oz
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Teljes értékii étkezés kiegyensulyozott

tapanyagkombinacidval

Helyettesits napi két étkezést a fogyashoz és egy

étkezést a sUlymegtartashoz!"

igy mikodik:

Egyszertien kever el 4 evékanal (57 g) port 300 ml

forrd vizzel!

Fogyashoz és sulymegtartashoz:
R
e ¢ Inig

¥ i

(e L]

:

fid
i
F

[
N

3

T

OLASZ, FUSZERES
PARADICSOMLEVES

AZSIAIL, CURRYS FRANCIA, KREMES
LEVES BURGONYALEVES

o Ertékes rostanyagokkal és fehériével

e \itaminok és asvanyi anyagok kiegyensulyozott kombindciojaval

O @

LAKTOZMENTES GLUTENMENTES

Figu Activelevesek

"Mediterran" paradicsomleves
80209 | 500 g/doboz  47p

"Auberge" burgonyaleves
80208 | 500 g/doboz  47p

"India" currys zéldségkrémleves
80210 | 500 g/doboz  47p

11.950,-

(2.390 Ft/100 g)

—
TIPP

Diszitsd a Figu Acitve "India" currys zoldségkrémlevest
poréhagymaval vagy kukoricaval, hogy a szemed is jol lakjon.
A pdréhagyma sok fontos tapanyagot tartalmaz, mint a
C-vitamin, vas, vagy a kalium, melyek pozitiv hatéssal vannak a
szervezetre.

" Napi egy étkezés helyettesitése kaloriaszegény tapldlkozas mellett segiti a stlymegtartast. Napi két étkezés helyettesitése kaldriaszegény tépldlkozas mellett segiti a fogyast.

ALAKMEGORZES
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. Elvezetes

% fogyas

. BARHOL, BARMIKOR

Kezdd finom, éfonyas-ropogds
muzlivel a napot! A Figu Active
Vital &fonyas muizli segiti a
fogyast vagy a suly megtartasat,
valamint kiegyensulyozott
tapanyag-kombinacidval latja el a
szervezetet.

FIGUACTIVE

AIEHT COMTREL Foowe

Egyszertien keverj el 3 ev8kanal (35 g) port 200 g zsirszegény, _"" i

laktézmentes natur joghurtban! -J_r____.l
LAKTOZMENTES
Fogyashoz és sulymegtartashoz

th . ,
Teljesértékii étkezés kiegyensulyozott E ROPOGOS REGGELI ELVEZET
tapanyag kombinaciéval E o Ertékes rostanyagokkal és fehériével

, e . , . . , e Vitaminok és dsvanyi anyagok kiegyensulyozott kombinécidjaval

Helyettesits napi két étkezést a fogyashoz és egy étkezésta M= |, Rlopolgés zabpe\,/qe”% éﬁ é%onyévgf e acioRy
stilymegtartashoz!' 4l

=
Igy miikédik: W]

-

=)

LL

Figu Active Vital

afonyas muzli
80295 | 450 g/doboz 47p

11.950,-

(2.656 Ft/100 g)
e b e

" Napi egy étkezés helyettesitése kaloriaszegény taplalkozas mellett segiti a stlymegtartast. Napi két étkezés helyettesitése kaldriaszegény tépldlkozas mellett segiti a fogyast.

Teljesértékii étkezés kiegyensulyozott
tapanyag kombinacidval

Helyettesits napi két étkezést a fogyashoz és egy
étkezést a sulymegtartashoz!

Fogyashoz és sulymegtartashoz

« =
i
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szervezetet.

(e ]L 7 £ TAKT)
FIGUACTIVE

e T T o
[

ey i
L e -
i

Sokat vagy Uton és nincs idéd a
kiegyensulyozott taplalkozasra? A Figu Active
szeletek tokéletesek a zsufolt mindennapokra
és segitenek az dlomalak elérésben’.
Mindemellett a kiegyensulyozott tapanyag
kombinacidval megfelelben ellatjak a

FICLLACTTE

o b |

Figu Active Bars

KALORIASZEGENY ETKEZES UTKOZBEN

* Tokéletes megoldas utkdzben

o Ertékes rostanyagokkal és fehériével
e Vitaminok és asvanyi anyagok kiegyensulyozott kombindcidjaval

Figu Active szelet

Nugat izl
80271|6x60g 32p

Eper-joghurt izl
80284 |6x60g 32p

Ropogds karamell izl
80272 |6x60g 32p

8.090,-

(1.348 Ft/szelet)

G

ALAKMEGORZES
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JO tarsaid

AZ ALOMALAK ELERESEHEZ

i
TUDTAD?

A megdfeleld sav-bazis egyensuly
elengedhetetlen, ha fogyasrél van
sz6. Ha a sav-bazis egyensuly
felborul, a szervezet tobb zsirsejtet
tarol a szervek koril védelem
céliabdl a savak ellen.

A sulycsokkentés ezért csak
nagyon nehezen lehetséges, ha
nem tokéletes az egyensuly.

fln%'i

3
_uE

Pl HHA
PG THG

Tamogasd a sav-bazis
egyensulyt!

A Pro Balance tabletta értékes bazikus
nyomelemekkel latja el a szervezetet a diéta
folyaman.

Gondoskodj a megfelelé
folyadékbevitelrdl!
Féleg a diéta soran fontos: inni, inni és

még tdbbet inni! A legjobb, ha valogatott
gyogyteakeverékinket valasztod.

Pro Balance tabletta*
80102 | 360 tabletta / 252 g 38p

9.550,-

(27 Ft/tabletta)

Herbal Fasting diétas teakeverék
80205250 g 25p

6.490,—-

(2.596 Ft/100 g)

s &

-
IGER B

2 ]

Tamogasd az izomépitést?!

Lasd el a szervezeted megfeleld mennyiségl
fehérjével a diéta alatt is, hogy tamogasd az
izomépitést!?

Inditsd be az anyagcserét?!

Az Aloe vera Gszibarack izl ivogeél
segitségével.

Kiizdd le az éhségrohamokat!

Fiber Boost rostital magas rosttartalommal.

Protein ital*
80550 | 3759 48p

12.190,-

(3.251 Ft/100 g)

Aloe vera 6szibarack iz( ivogél*
80750 | 1000 ml  38p

11.350,-

(1.135 F/100 mi)

" A Pro Balance tablettaban lévé magnézium részt vesz a normal energiatermeld anyagcsere-folyamatokban.

2 A Protein italban Iévé fehérjék hozzjarulnak az izomtomeg novekedéséhez, és fenntartésahoz, valamint a normdl csontozat fenntartdsahoz.

3 A C-vitamin hozzajarul a normal energiatermeld anyagcsere-folyamatokhoz.

Fiber Boost*
806302109 27p

8.290,-

(3.948 F/100 g)
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BODY-MISSION.COM

TAPLALKOZASI TERVEK ES
RECEPTEK

Kezdd el a Body Mission-t és
taplalkozz az atgondolt tervet
kovetve:

3 teljes értékl étkezés 28 napon
keresztll. Kombinalj naponta 2 Figu
Active étkezést egy szabadon
valasztott étkezéssel — akar délben,
akar este kedved szerint! Valogasd
az étkezéseket az izlésednek
megfeleléen!

MOTIVACIO

A motivacié nagyon fontos, ha
valamit elterveztél. Ismerd meg a
kozbsség sikertorténeteit is!
Mikdzben a sajat sulyod
folyamatosan méred és nyomon
koveted, masok sulyveszteségével
motivalddhatsz és inspiralédhatsz.

TUDTAD?
A finom és egészséges receptjeinket és

taplalkozasi terveinket vegetarianus, husos és
halas, illetve vegyes variacioban is eléred online.

ERONLET ES MOZGAS

Az egyik legjobb dolog a rendszeres
mozgasban, hogy hozzaszoksz. Ha
sikerll beillesztened a
mindennapjaidba, akkor kialakul az
allanddsag. A body-mission.com
oldalon lévé fitness videdk nagyon
hatékonyak, akar kezdének is
ajanlottak. Fedezd fel a mozgasban
rejlé szérakozast és maris jobban
fogod érezni magad a bérédben!

ALAKMEGORZES
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Testmozgas - fitness testnek és léleknek

A SPORTOS ELETMOD

MOST KEZDODIK IGAZAN!

A TE CELOD.
A TE SPORTOD.
TEGYEL ERTE!
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EGY RENDSZER A CELODERT

Hozd ki a legjobbat magadbdl! Szallj szembe a kihivasokkal! Tlizz ki célokat! Minden ezzel kezdddik és egy hatékony tervvel.
El6szor is optimalizalj és fokuszalj a személyes céljaidral Nyuijts tamogatast a testednek tapanyagok bevitelével a kiilénb6zé
mozgasszakaszoknak megfelelden! Allitsd kihivasok elé a tested és érd el a személyes optimumot! Masodszor pedig szlikséged
lesz egy kiegyensulyozott taplalkozasi tervre és egy fithess programra az eredmények optimalizalasahoz, mely a céljaid és a

szlkségleteid felé vezet.

TAPANYAGOK TESTMOZGASHOZ:

TAMOGASD A SZERVEZETED A MEGFELELO TAPANYAGOKKAL!

1. FELKESZULES

A mozgas el6tti bemelegités
elengedhetetlen.

A megfelel6 tapanyagok is
lendlletbe hoznak:

Ginkgo: olyan tapanyagokat
tartalmaz, melyek tamogatjak a
koncentracios és az emlékezé
képességet, valamint a
teliesitmeényt is.

Kreatin: tOkéletes
energiaraktarozo, mely
gondoskodik az izmaidrdl és
tamogatja az izomeépitést.
L-citrullin és

L-arginin: tamogatjak a
vérellatast, az izomerét és a
kitartast.

L-karnitin: az energia-anyagcsere

tamogatdja.

Beta-alanin: hatékony
kimertiltség esetén és tamogat a
kitartasban.

MOZGASSZAKASZ

—
2. TELJESITMENY
A mozgas soran a tested eléri a maximum

K teljesitményt, ezért maximum tapanyag-
$ ellatasra és energidra van sziiksége.
Acerola: C-vitamint tartalmaz, mint
természetes antioxidans, igy tokéletes
védelmet nyUjt a szervezetednek.
Taurin: antioxidativ hatasu és éberré tesz.
L-karnitin: az energia-anyagcsere
tamogatdja.

Asvanyi anyagok, mint magnézium:
4 részt vesz az elektrolit-egyensuly
. tamogatasaban.

3. REGENERACIO/PIHENES

Mozgas utan a szervezetednek sziiksége van a megfelel
regeneraciora és olyan tapanyagokra, melyek idedlis tamogatast
nyuUjtanak és a kovetkezé edzésre is felkészitenek.

Baobab: a benne lévé antioxidansok regenerdljak a szervezetet és
védelmet nyujtanak.

Fehérjék: energiatamogatas az izomépitésért.

Glutamin: gyorsabb regeneraciot tesz lehetévé edzés utan és segiti az
ellazulast magas intenzitasu mozgas utan.

A CELODNAK MEGFELELO TAMOGATAS

A specidlis tapanyagok bevitelén kivil, melyekre a szervezetnek a kilonbozd
mozgasszakaszokban sziiksége van, kiegyensulyozott taplalkozassal és a
céljaidnak megfeleld fitness programmal is tdmogathatod a sikered.

fgy megtarthatod a kontrollt, a fithess videdkkal motivalddhatsz, 6réomét lelhetsz az
aktiv életmddban és tartds eredményeket célozhatsz meg.
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LR aU

FITNESS VIDEOK - i i i
oo i e, g LR2GO MOZGASTAMOGATO RENDSZER

A videdkbdl megtudhatod, hogyan &rizheted
meg fittséged otthon.

_ SPORT TELJES KORUEN ERTELMEZVE

Magasabbra, tovabb, gyorsabban — tulnéni magadon és kihozni magadbdl a legjobbat. Ez nagyon egyszer( az LR:GO-val,

a teljes korli mozgastamogatoé rendszerrel, mely a mozgas minden szakaszaban atgondolt tapanyag-kombinacidval, fitness
videdkkal, szakértdi tippekkel, taplalkozasi és edzéstervvel tamogat. Megfelel§ felkészllés, latvanyos siker a mozgas soran és
idedlis tamogatas a regeneracio soran.

Vagj bele tervvel és rendszerrell

HOZD KI MAGADBOL A LEGJOBBAT!

——
— ! SZETT ENGEDMENY
=
-
| 5 LR:GO mozgastamogaté rendszer
@ Szett 1. 81156 150p
LR:GO PRE Performance gél - 14 x 50g
e LR:GO INTRA Performance por - 14 x 20g
| = LR:GO POST Performance csokoladeé iz(i shake - 14 x 28g
i i
1 ﬂ:"] Szett 2. 81157 150p
LR:GO PRE Performance gél - 14 x 50g
LR:GO INTRA Performance por - 14 x 20g
- LR:GO POST Performance banan-6szibarack iz
ra shake - 14 x 28
._ |_£_. 9

Szettben csak 49990,—

SZAKERTOI TIPPEK

Gondoskodunk a motivaciordl. Tudd meg

I " 7 v . 7 -
kdzvetlenll a szakertétdl, milyen hatassal H
van a sport a testedre és a lelkedre, valamint !
hogy miért tesz jot az aktiv életmaod. =yl

VEGAN

L
1]

" TAPLALKOZASI TERV

L& Az vagy, amit megeszel. A sportos életmad

JUSS
LR G(

tamogatdja a megfeleld taplalkozas. Ha

jol bénsz a testeddel, nemcsak a

megjelenéseden tUkrozédik vissza, hanem a

joléteden is. =

VABB!
GASABBRA!

Turbdzd fel a szervezeted! Készitsd fel a
tested és a lelked az el6tted all6 edzésre,
hogy mindent beleadhass és kihozhasd
magadbdl a maximumot! A megfeleld
tapanyagok edzés elétt segitenek, hogy
maximalis teljesitményt nyljthass és
feltoltédj energiaval.’?

== |s==
INTRA

PFERFDRMANCE POWDER

Hozd ki magadbdl a legjobbat! Az
edzés soran a teljesitményed eléri a
maximumot. A megfelelé tapanyagokkal
tamogathatod szervezeted és magasan
tarthatod az intenzitast és a kitartast®
az edzés soran. A sziv- és érrendszer,
valamint az elekrolit-haztartas itt
kulénosen fontos szerepet jatszik.*>

FPERFORBLARCE SHARE

Nagyon fontos, hogy edzés utan hagyjuk
pihenni a szervezetet — ebben az
idészakban fontos felépiilési folyamatok
zajlanak le, melyek donté szerepet
jatszanak az edzés eredményességében.
Az izomzat elernyed és névekedni
kezd"#, a csontok és a porcok ellazulnak
az edzés alatti terhelést6l.

A pantoténsav hozzdjérul a normal mentdlis teljesitményhez. A pantoténsav részt vesz a normal energiatermeld folyamatokban. A pantoténsav hozzdjérul a féradtsdg és a kiféradds csokkentéséhez.

A folat, a B12-vitamint és magnézium hozzdjérul a normdl pszicholdgiai funkcio fenntartdsahoz. A cink hozzajérul a normél szellemi miikodés fenntartdsahoz.
2 A magnézium hozzajérul a faradtsdg és a kifdradds csokkentéséhez. A biotin és a pantoténsav részt vesz a normal energiatermeld anyagcsere- folyamatokban.

¢ A C-vitamin, a tiamin €s a niacin részt vesz a normal energiatermel anyagcsere- folyamatokban. A C-vitamin és a B6-vitamin hozzgjarul a faradtsdg és a kifdradas csokkentéséhez.
* A vas a szervezetben részt vesz a normal oxigénszallitdsban. A tiamin hozzajarul a sziv megfelelé miikodéséhez.

5 A magnézium hozzajarul az elektrolit-egyensuly fenntartdsahoz.

5 A C-vitamin hozzajarul a normal kollagénképzodéshez és ezen keresztiil a porcok normal dllapotdnak, mikddésének fenntartasahoz. A fehérje hozzajarul a normdl csontozat fenntartdséhoz.

" A magnézium és a D-vitamin hozzajarul a normal izomm(ikddéshez
8 A feheérje hozzjarul az izomtomeg novekedéséhez.

* Kivéve LR:GO PRE Performance gél: Németorszaghan tervezték és Eurépaban gyartjak.
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TAPANYAGOK TESTMOZGASHOZ ES AMI MOGOTTE VAN
MEGFELELO TAMOGATAS MINDEN MOZGASSZAKASZHOZ

Az LR:GO mozgastamogato rendszerrel nemcsak termékeket vasarolsz, hanem életérzést. A taplalék-kiegészitdk megfeleld
tapanyagokkal latjak el a szervezeted a mozgas 3 szakaszaban: elbtte, kdzben és utana.

FELKESZULES AZ EDZESRE:
LR:GO PRE PERFORMANCE GEL

P e Tamogatja a szellemi teliesitmeényt!, serkenti az
* 1 IEJ"! energia-anyagcserét?, valamint tdmogatja az izomzatot
WS N és a porcokat®
GINKGO VEGAN e Ginkgoval, kreatinnal, aminosavval, stb.
LR:GO PRE e Praktikusan csomagolva, 14 adag - tokéletes az
Performance gél* edzésre vezetd Uton
81150700 g 72p * [zesités: citrom-passidgylimolcs

14 tasak, adagonként 50g

21.490,-

(1.535 Ft/tasak )

- EDZES KOZBEN:
{ Sy ;..] T LR:GO INTRA PERFORMANCE POR
) () (5)

Sl L
ACEROLA VEGAN CUKORMENTES** e Megdrzi a teljesité képességet és a kitartast?,

tdmogatja a szivfunkciokat®, kiegyenliti a viz- és

@ elektrolit-haztartast®

iy 2 e Acerolaval, taurinnal, L-karnitinnel, stb.

LR:GO INTRA e Praktikusan csomagolva, 14 adag — tokéletes a

Performance por sporttaskaba

81151280 g 60p e (zesités: citrom-grépfrut

14 tasak, adagonként 20g

17.890,-

(1.278 Ft/tasak)

ﬁ- f:*.j“ ) & TAMOGATAS EDZES UTAN"#:
i LR:GO POST PERFORMANCE SHAKE

BAOBAB CUKORMENTES** _ MAGAS
FEHERJETARTALOM’

oy e Tamogatja az izomzat ellazulasat és az
L‘ié_:'f izomépitést’?, valamint segitik a porcok és a
“‘,E'G;\',. d e i csontok® ellazulasat
LR:GO POST * Baobabbal, vegan fehérjékkel, glutaminnal, stb.
Performance shake e 14 adag — csak razd 8ssze egy shakerben!
banan-Gszibarack iz * [zesités: csokoladé vagy banan-Gszibarack

81152392 g 60p
14 adag, adagonként 28g
csokoladé izl

14 adag, adagonként 28g

81153392 g 60p

17.890,-

(4.564 F/100g)

" A pantoténsav hozzajrul a normal mentdlis teljesitményhez. A pantoténsav részt vesz a normdl energiatermeld folyamatokban. A pantoténsav hozzajarul a faradtsdg és a kifdradds csokkentéséhez. A folét, a B12-vitamint és
magnézium hozzajarul a normdl pszicholdgiai funkcio fenntartdsahoz. A cink hozzjérul a normdl szellemi miikddés fenntartdséhoz.

2 A magnézium hozzajarul a faradtsdg és a kifaradas csokkentéséhez. A biotin és a pantoténsav részt vesz a normal energiatermel anyagcsere- folyamatokban.

3 A kalcium és a magnézium hozzajarul a normal izommuikodéshez. A cink hozzajarul a normal szellemi mikodés fenntartaséhoz.

4 A C-vitamin, a tiamin és a niacin részt vesz a normal energiatermeld anyagcsere- folyamatokban. A C-vitamin és a B6-vitamin hozzajérul a faradtség és a kifaradds csokkentéséhez.

5 Avas a szervezetben részt vesz a normal oxigénszallitdsban. A tiamin hozzdjérul a sziv megfelelé miikddéséhez.

5 A magnézium hozzéjarul az elektrolit-egyenstly fenntartasahoz.

7 A fehérje hozzdjarul az izomtémeg ndvekedéséhez.

8 A C-vitamin hozzdjarul a normal kollagénképzédéshez és ezen keresztil a porcok normal allapotanak, mikodésének fenntartdsahoz. A fehérje hozzajérul a normél csontozat fenntartaséhoz.

9 A magnézium és a D-vitamin hozzdjarul a normél izommiikédéshez.

* Az étrendkiegészitok nem helyettesitik a véltozatos, kiegyenstlyozott tépldlkozast. ** Az elkészitett termékre vonatkoztatva.




FE. 1
SO OF
NATUgE

Ajandék a természet
a te lelkednek, SOUL OF YOU.
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AROMA-
WELLNESS
A LELKEDNEK

A természet sokoldalu, szines és erds. Megszamlalhatatlanul sok
noévenybdl all, melyek mind kilénbdzd illatokat arasztanak.

Az emberek épp olyan kiilonb6z6ek, mint a természet. Kilénb6z6 —Eﬂ
vagyaink és sziikségleteink vannak — a természet segit

Soul of
Nature

ezeknek a beteljesitésében, a jélétiink elérésében - a lelkiink

Flian,
Az aromaterapia vildaga a természet legjavat nyUjtja szamodra: on "";r
hatékony illdolajok koncentralt formaban. Az intenziv illatok ereje pozitiv
érzelmeket ébreszt benniink. e

Eld &t te is és mertlj el az LR SOUL OF NATURE vildgdban! Profitdlj a

felviragoztatasaban.
Az illdolajok erejével, a ndvények lelkébdl meritve, rabul ejtenek
benniinket a vilagukban —

LR SOUL OF NATURE.

noéveényvilag életerejébdl! Hass a kdzérzetedre és a hangulatodral
Ellazulva, kiegyensulyozottan, erésen vagy boldogan — te déntesz,

hogyan éreznéd legszivesebben magad.

100%-ban természetes
illdolajok

Tobb mint 95%
természetes dsszetevd a
termékekben*

Az Uvegek és a tégelyek
Ujrahasznositott anyagokbdl
készlltek (rPET)**

Az illdolajok és az olajkeverekek
részben hulladékiveghbdl
eléallitott Gvegekbe
csomagolva™*

A legszigorubb mindségi
ellendrzéseknek
megfeleléen

" azillatéiményért

Vaélassz a 8 természetesen
tiszta olajbdl a sajat igényeid
szerint!

76. oldal

Narancs
Bergamott
Eukaliptusz
Kakukkfi

' ILLOOLATOK

Citrom

Borsmenta

Levendula

Cédrusfa

v

=" amindennapi ritudlédhoz

Mind a négy aromaterapias
keverék egymashoz igazitott
illatkompoziciokkal és bérapold
termékekkel kényeztet — tet6tél

| talpig, reggeltdl estig boldogga
tesz és ellazit.

[

CH

77. oldal

Relaxed Soul

Megnyugtat és

ellazit 78. oldal

Strong Soul

Megerésit és
vitalizal 82. oldal

V4

" AROMATERAPIAS KEVEREKEK

Wﬁ

s

I
Hopeful Soul

Kiegyensulyoz és
harmoniat teremt 80. oldal

Cheerful Soul

Energiaval és
életorommel tolt fel  84. oldal

* Természetes eredet mértéke (NOI=natural origin index) ISO 16128 standard szerint. ** A zérak, feddk, kupakok mianyaghol késziiltek (PP). *** Akdr 55% hulladékiiveg tartalom
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Tiszta aromdak —

Mind a 8 illdolaj sajat illatjeggyel rendelkezik, mely
a lelkedre hat — felvidit, ellazit vagy megerdsit.
Valassz kedvedre - a te olajod, a te

I Zléolajok ~
100%-ban termeszetes

a 70 hangulat alapjai

hangulatod!
o /
Természetesen hatékony, egyedulalioan érzéki: valogatott = t ZS 2 t' a 5 a a
aromék a természet lelkébdl, melyek az LR SOUL OF NATURE @_
termékcsalad alapjat képzik. A 100%-ban természetes illdolajok ; |
az érzékek apoldi, amelyek jotékony hatast gyakorolnak ey SO
kozérzetlinkre.
2 alkalmazasi lehetéséget mutatunk: 2 NARANCS | Wat: CITROM |MWat:  BERGAMOTT | Mat BORSMENTA | Wat:
CITRUS flrlss, gylmolcsos, CITRUS fr!ss, gyurpolcsos, CITRUS AURANTIUM C|trlus?s, f[ISS, MENTHA f[lss, tiszta, hlivos,
SINENSIS 12345 édes, meleg LIMON 12345 blzsergeto BERGAMIA 23451011 gyumolcsos, PIPERITA 124512 flves
1. Szobaillatositashoz: haszndlj illathordozdt, mint aromalampa 10mll26081 11p | Hatdst —  40mli26080 14p | Hatas: 10ml 126082 36p | fanyar, konnyed 10ml 126083 22p | Hatas:
oo s \ e . | ILLOOLAJOK AZ LR APOLO OLAJ felvidit, felélénkit, aktival, frissit, Hatas: aktival, frissit,
vagy a difféizor, az otthonod illatositasahoz! ILLATOSITASAHOZ dszténdz fokuszban tart jotékony, ellazt, tisztit
2. Apolé olajok illatositasahoz: keverj 6ssze néhany cseppet egy Szarmazas: Szérmazas: felfrissit Szérmazas:
.. Ty, p p . - p ’ 2_990 = | Argentina 3890 = | Argentina 9990 — | Szarmazas: 6_1 90 = | India
vagy tobb olajbdl az LR apold olajjal, hogy pozitiv hatast fejtsen ’ ’ ’ ol ) ’
) g ; S ‘ = [ (29.900 Ft/100 ml) (38.900 Ft/100 ml) (99.900 Ft/100 ml) aszorszéag (61.900 Ft/100 ml)
ki a bérédre és az érzékeidre! (Fontos: az olajokat csak higitva J

szabad felvinni a bdérre. Figyelj a megfelel6 adagolasral)

ILLOOLAJOK ES OLAJKEVEREKEK RESZBEN
HULLADEKUVEGBGL ELGALLITOTT
UVEGEKBEN*

Tovabbi
informaciot itt
talalsz:

mpa®m KEVERVE

ILLOOLAJOK FINOMAN

A titok a megfelel6 kombinacio. Készits magadnak
illatos, aromaterapia-oazist, amely a testedre és a

E i lelkedre egyarant jotékony hatassal van! Olvasd be a
i QR-kédot és inspiralodi!
i 3
[ -
- i .
LB s .
—l:- + & - - -'r- - < —==
_T - —— |:_- [m=m - '.\.r = — - —
= L L L L L i
.
EUKALIPTUS :'!at: o LEVENDULA | Wat: . KAKUKKFU ;'!at - CEDRUSFA 'k:'alt §
{ A J6tékony 4pol6- és EUCALYPTUS riss, tiszta LAVANDULA virdgos, friss, flves THYMUS riss, erételjes, flves CEDRUS alzsamos, fas,
ILLATOS O o145 massza’zysolpaj 97%**-ban GLOBULUS '2e45 | Hatas: ANGUSTIFOLIA 246102 | Hatas: VULGARIS 125780 | Hatas: ATLANTICA 12 | meleg, édes
AROMAOLAY . BORAPOLAS 100ml 126070 20p | , ; 5 vitalizél, aktivél jétékony, ellazit 6szt6noz, fokuszban Hatés:
ermészetes dsszetevikkel, 10 ml 126084 15p 3 J J 10 ml 126085 27p g & ) 10 ml 126086 36p " 10 ml 126087 11p i
SZET]" mint a mandula- és a jojobaolaj fokuszban tart kiegyenstilyoz tart, aktival épitd, jotékony
4 4 .1 . . PP : 4 Szarmazas: Szarmazas: Szarmazas: Szarmazas:
ILLOOLA a sima, barsonyosan puha
+LR A§OL§ ou\j Egy sz?tt’,,S. |Ilqo|aj es mmdegyl,k egyed‘u Ié,l”O’ borerzetart, Tokelotes bazis Portugalia Bulgéria Spanyolorszag Marokko
sxiom+ | KlonbozG illatd hangulatfokozo. Kombinald olaj, amit az ilGolajokkal 4.190,- 7.590,— 9.990,- 2.990,-
1x 100 ml 126090 147p minden nap kedved szerint ket az apold olajjal Ssszekeverhetsz. Légy kreativ (41.900 Ft/100 mi) (75.900 Ft/100 mi) (99.900 Ft/100 ml) (29.900 Ft/100 m)
a bérodon, amelyek egyuttal a lelkednek is j6t e ll=tleatlisted!
tesznek.
47.590,- s 0.490,—
* Akér 55% hulladékuveg tartalom. ** Természetes eredet mértéke (NOl=natural origin index) ISO 16128 standard szerint. " A vizi kornyezetre veszélyes 2, 2 Aspiracios veszély 1, °Ti; gl ékok 3, * Bor Grirritacio 2, ° LégzGszervi/hor i0 1, 6 Légzoszervi/bdr szenzibilizécid 1B, 7 Akut toxicitas 4‘ 3Stgyo_sss;‘smkérosodés/szem\rritécm 19 _Brﬁqmarg's’(bdﬂrma'cio'jB ‘3Aw’zi Kornygz_e}rg
veszélyes 3, ' Stilyos szemkarosoc , 12Slilyos szemkarosc

] st
"
Ll o

FIEE T




100%-ban természetes
illdolajok: bergamott,
levendula, neroli, szantélfa

Az (ivegek és a tégelyek
Ujrahasznositott anyagokbdl
készliltek (rPET)*

Az illdolajok és az
olajkeverékek részben
hulladéktvegbdl eléallitott
Uvegekbe csomagolva*™

A legszigorubb mindségi
ellenérzéseknek
megfeleléen

*A zarak, feddk, kupakok mlanyagbol kesztiltek (PP). **Akar 556% hulladékuveg tartalom. ***Természetes eredet mértéke (NOl=natural origin index) ISO 16128 standard szerint.

B
Soul of ‘

RE LA_XED ® 99%-ban*** természetes

S 0 UL 6|sslietevczil;et ta;tzl'r’T?é% )
olajkeverék, melybd| o
ROLL-ON természetes illdolaj
® Kellemes, melegité hatas a bdérre,
illatos ellazulas a testre
o Hatékony tars, mely akar
Utkozben is ellazit

10ml 126104 16p

4.490,-

(44.900 F/100 mi)

RELAXED e llldolaj keverék 100%-ban
S 0 UL természetes illdolajokbdl

f ¢ |llathordozdval haszndlva idedlis =
ILLOOLAJ " szobaillatosftasra v
KEVEREK "2% o Akellemes llat ellazit és
10ml 126100 27p otthonos hangulatot teremt

a hazban
7.590,-

(75.900 Ft/100 ml)

Feel your
Relaxed
Soul

Kezd betelni a pohar? Lazulj ell Hagyd magad mdgott a
stresszes mindennapokat, ddlj hatra és élvezd a nyugalom
pillanatait! Az LR Soul of Nature Relaxed Soul illatos,
aromaterapias termékei ellazitanak és gondoskodnak a
pihentetd alvasrol — akar itt és most.

A bergamottbdl, levendulabdl, nerolibdl és szantalfabol
allé olajkeverék, valamint a természetes apold termékek
személyre szabott és mindennapi ellazulast kinalnak az
otthonodban. Lélegezd be mélyen, hunyd be a szemed
és kapcsoladj ki a Relaxed Soul termékekkel!
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RELAXED
SOUL

TESTVAJ

200 ml 126102 27p

7.590,-

(8.795 Ft/100 ml)

® Testvaj 98%***-ban természetes
Osszetevével, melybdl 100%
természetes illdolaj

e Az dpolt, barsonyosan puha bérérzetért
és az er6s bérvédelmi rendszerért a
shea vaj és a mandulaolaj altal

* Finom, az érzékeket ellazito illattal

o Tusflirdé 95%-
ban*** természetes
Osszetevovel, melybd|
100% természetes
illdolaj

Gyengeéden tisztitja
és apolja a bért
Ellazitd illattal

a pihentetd
zuhanyzasért

16p

RELAXED ® Parna- és

szobaillatositd
SOUL spray 100%-

PARNA- ES . ban természetes
SZOBAILLATOSITO illéolajokbdl
SPRAY ® Kdzvetlen haszndlatra
100 ml 1 26103 16p parnan, takarén vagy
4.490.— a szobaban
. 2 o Kellemes illattal,
SZETT ENGEDMENY EYTEETD
megnyugtat
Minden RELAXED SOUL
termék szettben 26105 80p
TL}SFURIZ}O, TESTVAJ, F(OLI./—QN,
PARNA- ES SZOBAILLATOSITO SPRAY,
ILLOOLAJ KEVEREK
Egyenként 6sszesen 28:650—
Szettben csak 25.390,—
Avizi kornyezetre veszélyes 2, 2 Aspiracios veszély 1, *Brmaras/bdrirritacio 2, ¢ Légzoszervi/bdr szenzibilizécié 1, °Stlyos szemkérosoda tacio 1
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sn‘nl nf HOPEFUL o Testvaj 98%***-ban természetes
S OUL Osszetevével, melybdl 100%
természetes illdolaj
mﬂ TESTVAJ ¢ A shea vajnak és a
mandulaolajnak készénhetéen
200ml| 26112 27p a bér barsonyosan puha és
7_590,_ ellendlld lesz
¢ Finom illattal, mely egyensulyt

(8.795 Ft/100 ml)
teremt testben és lélekben
egyarant

HO PE FUL ® 99%-ban*** természetes

S 0 UL Osszetevoket tartalmazé
olajkeverék, melybdl 100%

AOLTE természetes illdolaj

® Kellemes, melegité hatas a bérre,
RS 160 Qlégedeﬁséget araszté illattal
4.490,— o Utkdzben is idedlis, mely jotékony
(44.900 Ft/100 ml) illatot és higgadtsagot araszt

HO PEFUL e llIdolaj keverék 100%-ban
S 0 UL természetes illdolajokbdl

e |llathordozdval haszndlva idedlis
szobaillatositasra

e Az olajkombin&cio illata
az egész helyiségben

o Tusflrdé 95%-ban***
természetes Osszetevével,
melybél 100% természetes

KEVEREK 1234

o - ) . illdolaj
10ml 126110 27p  kiteliesedik és harmonikussa i T
vardzsolia kémyezetedet 16p ° CGyengeden tisztitja és
7.590,— apolja a bpr:[ )
(75.900 Ft/100 ml) e A harmonizald
illatkompozicid
magabiztossa tesz

.. Feelyour
S Hop efu ! Soul

‘,..- Y Az livegek és a tégelyek
|:':|; Ujrahasznositott anyagokbdl

S készilltek (rPET)* Kibillentél az egyenstilyodbdl? Engedd ell Allf meg egy

pillanatra és koncentralj a jolétedre! Az LR Soul of Nature

Az illéolajok és az Hopeful Soul illatos, aromaterapias termekei visszaallitjak z

olajkeverékek részben az egyensulyt, valamint megajandékoznak az inspiracio és SZETT ENGEDMENY

D hulladékivegbdl elallitott aharmonia érzésével. ;

(ivegekbe csomagolva** A bergamott, a rozsa, a romai kamilla és a szantalfa Minden HOPEFUL SOUL
6sszeolvad egy harmonikus illatkompoziciova es lehetéve termék szettben 26114 66p

A legszigortibb minéségi teszik a tokéletesen kiegyensuilyozott ritudlét. Eld meg a v

ellendrzéseknek teljes harmoéniat, élvezd a gondtalan pillanatokat és KEVEREK

“ érezd a Hopeful Soul termékekkel, ahogy a lelked
megfeleloen ell azzul' petu . oy Egyenkent 6sszesen 24166~
Szettben csak 21 A 90,—

Y

*A zarak, feddk, kupakok mlanyagbol késztiltek (PP). **Akar 556% hulladéklveg tartalom. ***Természetes eredet mértéke (NOl=natural origin index) ISO 16128 standard szerint. " Avizi kornyezetre veszélyes 2, *BOrmards/bdriritacio 2, °LégzGszervirbor szenzibilizacio 1, *Sulyos szemkdrosodds/szemirritacio 2
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100%-ban természetes
illvolajok: menta, eukaliptusz,
kakukkfU, cédrusfa

Az livegek és a tégelyek
Ujrahasznositott anyagokbdl
készliltek (rPET)*

lloolajok és olajkeverekek
részben hulladéekivegbd|
eléallitott Gvegekben*™

A legszigorubb minéségi
ellenérzéseken estek at

*A zarak, feddk, kupakok mlanyagbol késziiltek (PP). **Akar 556% hd\ladékUveg tartalom. **Természetes eredet mértéke (NOl=natural origin index) ISO 16128 standard szerint.

Soul of ‘
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STRONG
SOUL

TESTAPOLO

200 ml 1 26122 27p

7.590,-

(8.795 Ft/100 ml)

S 'ZR ONG ® 99%-ban*** természetes

S 0 UL Osszetevoket tartalmazo olajkeverék,
ROLL-ON melybdl 100% természetes illdolaj
® Az egyeduldllé hideg-meleg komplex

stimuldlja a bérreceptorokat, ellazit,
kizOkkent, sét, frissiti és vitalizélja az
érzékeket a hatékony olaj-energia
kombindcio 4ltal, melyet a kdmfor és
a mentol biztosft

® Tokéletes tars, hogy Utkdzben is
megdrizhesd a nyugalmad

10ml 126123 16p

4.490,-

(44.900 Ft/100 mi)

¢ llIdolaj keverék 100%-ban
SOUL természetes illdolajokbdl
¢ lllathordozéval hasznélva idedlis
szobaillatositasra
o Az illat energidval feltoltd 1égkort
teremt az otthonodban, mellyel
10ml 126120 27p visszanyerheted az eréd

7.590,-

(75.900 Ft/100 mi)

KEVEREK 12345678

Feel your

Strong Soul

Elhagyott az eréd, teliesen lemertiltél? Ne add fell Merits
erét! Az LR Soul of Nature Strong Soul termékek az
energia, a vitalitas és az éberség forrasai.

A menta, eukaliptusz, kakukkfl és cédrusfa kulonleges
illata energiaval lat el és felvértez az élet kisebb-
nagyobb kihivasaival szemben. Erezd magad minden
lélegzetvétellel er6sebbnek és nyerd vissza az
energiad a Strong Soul termékekkel!

Avizi kornyezetre veszélyes 2, 2 A vizi kormyezetre veszelyes 1, 3 Aspiracios veszély 1

SZETT ENGEDMENY
Minden STRONG SOUL

termék szettben 26124 66p
TUSFURDO, TESTAPOLO,

ROLL-ON, ILLOOLAJ

KEVEREK

Egyenként 6sszesen 24-160—
Szettben csak 21 .1 90,—

| * Testvaj 98%***-ban természetes

osszetevével, melybdl 100%
természetes illolaj

e A shea vajnak és a mandulaolajnak
kdszénhetéen a bér barsonyosan
puha és ellenalld lesz

e Finom illattal, mely vitalizal és javitja
a kozérzetet

e Tusfurdd
95%-ban*** természetes
Osszetevdvel, melybdl
100% természetes illdolaj
e Gyengéden tisztitja és
18P gpolia a bért
o Vitalizald illatkombin&cic
és energiabomba a
zuhany alatt

4Barmaras/bérirritacio 2, °LégzGszervi/bGr szenzibilizacio 1, ® Stlyos szemkarosodas/szemirritacio 2, 7 Reprodukcios toxicitas 2, 8 Tlzveszélyes folyadékok 3



100%-ban természetes

4 A
{ "{ﬁ illdolajok: citrom, narancs,
l.\.".

rézsa, cédrusfa

Az livegek és a tégelyek
Ujrahasznositott anyagokbdl
készliltek (rPET)*

‘-f
&

s

lloolajok és olajkeveréekek
D részben hulladékivegbd|
eléallitott ivegekben*™

A legszigorubb minéségi
ellendrzéseken estek at

*A zarak, feddk, kupakok mlanyagbol késztiltek (PP). **Akar 556% hulladéklveg tartalom. ***Természetes eredet mértéke (NOl=natural origin index) ISO 16128 standard szerint.
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Soul of ‘

CHEE RFUL e Test sorbet 97%**-ban természetes
S 0 UL Osszetevével, melybdl 100%

természetes illdolaj
TEST SORBET * A sorbet-textura dltal frissiti a bért és
mandulaolajjal apolja
200mI1 26132 27p | 4 A kellemes illat tetétdl talpig krtidlel
7.590,— és életérommel tolt fel

(8.795 Ft/100 mi)

CHEERFUL
SOUL

ROLL-ON

10ml 126134 16p

4.490,-

(44.900 Ft/100 ml)

® 99%-ban*** természetes
Osszeteviket tartalmazé
olajkeverék, melybdl 100%
természetes illdolaj

¢ Kellemes melegité hatassal bir,
mintha napsugarak érintenék a
bdréd, valamint jo kedvet garantal
az édes illat altal

® Egy szempillantas alatt garantélja
a j6 hangulatot

o Tusflrdé
95%-ban***
természetes
Osszetevével, melybdl
100% természetes
illéolaj

CHEERFUL

KEVEREK 12345678

10ml 126130 27p

7.590,-

(75.900 F/100 ml)

Feel your
Cheerful

Soul

Stresszes napod volt? Engedd ell Szanj idét magadra és
élvezd az élet boldog pillanatait! Az LR Soul of Nature
Cheerful Soul termékek gondoskodnak a jo kedvrdl, igy
te is feltoltédhetsz.

e Gyengéden tisztitia
és apolja, valamint
felfrissiti a bort

e Zuhanyzas utan

a citrusos illat

boldogsaggal tolt el

o lidolaj keverék 100%-ban
természetes illdolajokbdl

¢ lllathordozéval hasznélva idedlis
szobaillatositasra

* A meleg, citrusos illat kellemes
légkort teremt az otthonodban
és j0 kedvre derit

CHEERFUL - Szobaillatosito spray
S 0 UL 100%-ban

P természetes illdolajokbdl
REOBAILLATOSITO! Kozvetlen hasznélatra

RERAY a belsé helyiségekben
o Frissitd illattal, mely
100 ml 126133 16p boldogsaggal és

4_490,_ életérommel tolt fel
SZETT ENGEDMENY

Az illatos esszenciakkal, mint a citrom, a narancs, a

rézsa és a cédrusfa olyan pillanatokat élhetsz at, melyek
vidamsaggal és igazi boldogsaggal ajandékoznak meg.
Elvezd az életet mosollyal az arcodon! A Cheerful Soul
termékek altal kivil és belll egyarant ragyoghatsz.

Minden CHEERFUL SOUL

termék szettben 26135 80p
TUSFURDO, TEST SORBET, ROLL-ON,
SZOBAILLATOSITO SPRAY, ILLOOLAJ

KEVEREK
Egyenként Osszesen 28:656—
Szettben csak 25 . 390 -

A vizi kornyezetre veszélyes 2, >A vizi kornyezetre veszélyes 1, ° Aspiracios veszély 1, *B6rmaras/bdrirritécio 2, °Légzdszervi/bor szenzibilizacio 1, ® Stlyos szemkarosodé

acio 2, " Reprodukcids toxicitds 2, 8 Tlizveszélyes folyadékok 3
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Magas aloe vera tartalom az intenziv
apolasért és regeneracioért, idedlis az
érzékeny bérnek

Apolé bio kivonatokkal gazdagitott —
minden igénynek megfelel

»,Made in Germany*
minéséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

Az Aloe vera ivogéleinket folyamatosan ellendérzi a
neves IASC (International Aloe Science Council),
a termesztéstdl egészen a feldolgozasig.

Bérgyogyaszatilag minden aloe vera terméklnket a
neves és flggetlen Dermatest Intézet és Derma
Consult ellenérzik.

28 Aloe Via terméket jelentettliink be szabadalomra
az aloe vera zselé és a kulénbozd bio kivonatok
egyedilalld kombinacidjanak kdszdnhetden.
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A természetesen
Szep €s apolt bor
felé vezetd Ut

Az aloe vera apold és regenerdlo erejével a természetesen szép
és egészséges bérért — ez az Aloe Via kildetése. Fiatalok és
idésebbek egyarant megtaldljgk a szamukra megfeleld terméket
széles kindlatunkban. Az aloe vera legjava gondoskodik rélad
és szeretteidrdl tet6tdl talpig.

Az Aloe Via egy koncepcio, melyben sokan hisznek: egyesiti az
aloe vera levél zseléjének nedvességfeltoltd jellemzéit €s a ndvény
természetes erejét az LR 20 éves tapasztalataval. A magas aloe vera
tartalom, a jol bevalt hatéanyag kombinacio és

az értékes bio kivonatok természetes ereje egyedulallova és
sokoldaliva varazsoljak az Aloe Via termékcsalad

hatékonysagat:

¢ Regeneracio

e Nedvességellatas

e Bérnyugtatas

e \Védelem.

Az IASC (International Aloe Science Council) rendszeres ellendrzései
garantéljgk az aloe vera magas minéségét és tisztasagat, a
termesztéstél egészen a feldolgozasig.

A flggetlen Dermatest Intézet biztositja a kiméletességet. 28 Aloe Via
terméket jelentettlink be szabadalomra az egyedulallé hatéanyag
kombinacidnak — aloe vera zselé és bio kivonatok — kdszonhetden.

Taldld meg a természetesen apolt és szép bér felé vezetd utat
az Aloe Via termékekkel!



LR ALOE VIA | 89

Egyéni apolas és vedelem

Az aloe vera egy igazi multitalentum. Nemcsak regeneral és nedvességgel lat el, hanem gyulladascsokkentd is.
Eppen ezért az egész csalddnak tetétd| talpig megfeleld tAmogatast biztosit.

Sokoldalu apolas

aloe veraval tetotdl talpig

Regeneracio €s apolas

Hasznald az aloe vera természetes regenerald tulajdonsagat a kiléndsen gyengéd vagy igénybevett bérre!
Az Aloe Via termékek véddréteget képeznek a béron, megnyugtatjak azt és segitik a regeneraciot.

LR ALOE VIA
hajapolas

A puha, ragyogdé hajért

LR ALOE VIA
férfi apolas

A férfiak friss, apolt béréért

— d ——

LR ALOE VIA LR ALOE VIA LR ALOE VIA LR ALOE VIA

specialis apolas 1 arctisztitas és baba- és gyermekapolas napvédelem
1 arcapolas

Az egészséges bérérzetért

fged

A barsonyosan puha baba- és

Az egészséges,

A ragyogdan szép gyermekbdreért napbarnitott bérért
1 o arcborért
- EE
=]
i -
— ] 4 ]
LR ALOE VIA LR ALOE VIA LR ALOE VIA CBD
testapolas és szaj- és 1— L Prémium apolas \
tisztitas fogapolas =
9ap Az intenziven taplalt és ‘ ”‘-._ -
Az érezhetSen puha A sz6p és egészséges £ problémamentes borert 1 .
bérért fogakért iy
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Tovébbi informacidk az Aloe vera elsGsegély spray-rél a 92. oldalon.

Specidlis apolas

ALOE VIA specialis apolas -

kilondsen jotékony és regenerald hatasu

igénybevett bdr és bdrirritaciok
esetén. Az Aloe Via termékek
véddréteget képeznek a béron,
husitenek, megnyugtatnak és
tamogatjak a regeneraciot.
Specidlis hatéanyag-kombinacioval
és gyogynoveny kivonatokkal
védelmezik a bért.

B
»,Made in Germany“
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

* A vizsgalatokat a Dermatest Intézet végezte 2010
majusaban 20 f6 részvételével

MLEE via 45%-

oe ver®

4=

.

Aloe vera
thermo krém

Melegité hatasu bérapold

izomfeszUlés esetére

® 45% aloe vera zselé apold
olajokkal

® Hosszan tarté melegité hatas a
merev izmok ellazitasaért

® Tamogatja a bor vérellatasat és
apolja a bért

e Kllénosen hatékony, ha masszazs
kdzben hasznalod

20603 | 100 ml 17p

5.150,-
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AZ
egeSszZSEeQes
borérzetert

Szabadalmaztatott
termék

2018. oktober éta*™

AL ¥k 60%.

e per®
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[ e ver®
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Aloe vera Freedom Aloe vera
MSM testzselé Dermalntense krém
Gyorsan beszivédd, hisit6 krémzselé  Gazdag taplald krém a kilénlegesen
az igénybevett izmokra és izlletekre igénybevett bérfelliletekre
® 60% aloe vera zselé, specidlis ® 20% aloe vera zselébdl, B12-
MSM, medveszdlblevél és vitaminbdl, ligetszépeolajbdl és
flizfakéreg mahonia kivonatbdl allé kombinacid
* Rugalmasségot kdlcsdndz a ¢ Megnyugtatja és nedvességgel latja el
b&rnek a bort

o Aktivalja a bérregeneraciot és
csOkkenti a bérdurvasagot,
kipirosodast, viszketést*

® Regenerdlja és egyensulyba hozza a
bért

o Parflimolaj nélkul készUlt

20604 | 200 ml 27p 20606 | 50 ml 34p
8.250,- 10.390,-
(4.125 Ft/100 mi) (20.780 Ft/100 ml)



Specidalis dapolas

ALOE VIA specialis apolas — kiléndsen
jotékony és regenerald hatasu
igénybevett bér és bdrirritaciok esetén.
Az Aloe Via termékek véddréteget
képeznek a béron, hisitenek,
megnyugtatnak és tamogatjék a
regeneraciot. Specialis hatéanyag-
kombinacidval és gydgyndvény
kivonatokkal védelmezik a bért.

,Made in Germany“
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

-] 0,
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@loe per®

Aloe vera
elsGsegély spray

Koénnyed spray az egész testre

® 83% aloe vera zselé és 11
gyoégyndveény, valamint értékes
propolisz esszencigja

® \Védbréteget képez az igénybevett
bdroén

* Megnyugtat és hisit

® Segiti a természetes
regeneralodast

e Nem tartalmaz parfimolajat

20600 | 400 ml 22p

6.590,—-

(1.648 Ft/100 ml)

Gyors segitseg a
mindennapokban

Aloe vera
koncentratum

Frissit6, apold hatasu zselé, az

irritalt, nedvességhianyos bdrre

® 90% aloe vera zselé

® Azonnal maximalis nedvességet
biztosit a bérnek

* Hisit, megnyugtat, felfrissit

e Nem tartalmaz parfimolajat

20601 | 100 ml 17p

5.150,-

aann e RN

@lge per®

—

@lye per®

Aloe vera
propoliszos krém

Taplald krém a szdraz, dpoldsra

szorulé bérre

® 79% aloe vera és méhviasz
kivonat

e Taplalja a bért és erésiti a
természetes védekezd funkcidit

e Gondoskodik rugalmassagrol és
a kellemes bdrérzetrdl

20602 | 100 ml 22p

6.590,-

SZETT ENGEDMENY

S0S-apolas minden
helyzetre

Aloe vera box 20650 36p
Propoliszos krém - 100 ml 6.590,—
Koncentratum - 100 ml 5.150,—
Els6segély spray - 150 ml 3.350,—

(Ebben a kiszerelésben csak
a boxban kaphatd.)

Egyenként 6sszesen 15-896—

12.890, -

L]

Szettben csak

i

' e

—
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HLC'E_ VERA
Elr{_lf“u SPFECIALISTS

et S8y fow ol

REGENERACIO
Els6segély spray

Az elsGsegély spray aloe veraval és értékes
gyogyndvénykivonatokkal megbizhatd tars és
sokoldalu tehetség, ha a mindennapokban vagy
Utk6zben barmi baleset ér.

HIDRATALAS
Koncentratum

A nedvességellatd zselés koncentratum igazi
mindentudd — 90% aloe vera zselével, mely maximalis
nedvességgel és frissességgel latja el a bért.

VEDELEM
Propoliszos krém

A tapldlo propoliszos krém tokéletes megoldas a
szaraz, igénybevett bérfellletekre, melyek
kimondottan intenziv és gazdag apolast igényelnek.

ALKALMAZASI TIPPEK

i

©

@)

SZARAZ ES VISZKETO
FEJBOR ESETEN:

Vidd fel a spray-t a
megtisztitott bérre és
masszirozd be gyengéden
a bdérbe anélkdl, hogy
lemosnad!

NEDVESSEGBOMBA
SZARAZ ARCBORRE:

Télen kiléndsen az arcbdrre
egyszertien csak vidd fel a
koncentratumot a nappali
arcapolo elétt — tokéletes
sminkalap!

VEDELEM A HIDEG ELLEN:
Az arc és a kezek szamara

is tokéletes. Mieldtt kimész

a szabadba, krémezd be a
kezed és az arcod! Az igy
képzdd6 filmréteg védi a bért a
nedvességvesztéssel szemben
hideg, szél és esé esetén is.
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aloe
vera

Tovabbi informaciok az Aloe vera nappali
krémrdl a 96. oldalon.

Arctisztitas

A ragyogodan szép arcbdr titka a megfeleld apolas mellett az alapos
arctisztitas, méghozza az LR Aloe Via termékekkel. Ne feledkezz

meg rola reggel és este sem!

LR L ]

»,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

Al
ey

e ver®

Aloe vera
arclemoso tej

Gyengéd arctisztito tej

® 50% aloe vera zselé és bio
vadrézsa kivonat

e Gyengéden tisztitja a bért,
megszabaditja a sminktdl és a
szennyezédésektd|

® Megdrzi a bér természetes
nedvességtartaimat

20670200 ml 15p

4.490,-

(2.245 Ft/100 ml)
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A gyenged
tisztitas a
hatekony
apolas
alapja

I

i L H 50%

e ver®
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Aloe vera
arctisztité tonik

Alkoholmentes arctisztitd

® 50% aloe vera zselé és bio
vadrézsa kivonat

® Megszabaditja a pdrusokat a smink
maradékaitdl és a napi
szennyezédésektdl

o Tisztitja, megnyugtatja és felfrissiti a
bért

* Nedvességgel tolt fel

20671200 ml 15p

4.490,-

(2.245 Ft/100 ml)
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Aloe vera
arctisztité kendd

Gyengeéd, puha gyapju torlékenddk

természetes anyagokbdl az arc, a

nyak és a szemek gyengéd, alapos

tisztitasahoz

® 30% aloe vera gél és bio vadrézsa
kivonat

® Gyengéden tisztit, anélkul, hogy
kiszartana a bort

® Tokéletes Utkdzben

® A szbvet anyaga bioldgiailag
lebomlik

e Minden bértipusra alkalmas

e Ujrahasznosithaté csomagolés

20672 | 25 darab 5p

1.790,-

(72 Ft/darab)



A ragyogoan

SZEP
Arcdpolis arcboréert

LR ALOE VIA arcdpolas és -tisztitas — aloe veraval a megfeleld
nedvességtartalomért. Egyedulallé recepturaban egyesiti az
értékes Osszetevéket, mint a bio oliva kivonat, és gondoskodik a
szép archérrél minden nap. Semmi sem nydjt jobb érzést, mint a
sz€p és egészséges bor.

W A
»,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

50"

50"

@lpe per®
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20"

e ver®

¥ @loe per®

= 50"

Aloe vera
nappali krém

Konnyed, kényeztetd textura

* 50% aloe vera zselével, bio oliva
kivonattal és szélémagolajjal

* Nedvességgel latja el a bért és
megdrzi természetes
nedvességtartalmat

o Védi a bért a kiils6 kornyezeti
hatéasoktdl

® A b6r kisimul és ragyogo lesz

20674 | 50 ml 23p

6.890,—-

(13.780 Ft/100 ml)

L u

Aloe vera
éjszakai krém

Taplald, illatos arckrém éjszakai

haszndlatra

* 50% aloe vera zselével, bio oliva
kivonattal és olivaolajjal

® Tapldlja és regenerdlja a bért

¢ Javitia a bérfunkciokat az éjszaka
folyaman

o A bdr kisimul és kipihent lesz

20675 |50 ml 23p

6.890,-

(13.780 Ft/100 ml)

SZETT ENGEDMENY

Teljes korli apolas a
ragyogoan szép bérért

Aloe vera 20707 52p
arcapold szett

Nappali krém - 50 ml 6.890,—
Ejszakai krém - 50 ml 6.890,~

Szemkornyékapold - 15 ml 6.890,—

Egyenként 6sszesen 20:670—

Szettben csak 1 8550,—

Aloe vera

hidratalé gél

Koénnyed, gyorsan beszivodd szorbé

dllagu textura az arcbdrre

® 50% aloe vera zselével és bio oliva
kivonattal

¢ Nedvességgel latja el a bért — igazi
frissességbomba

¢ Revitalizdlja az arcbért és védi a
szabadgyokoktol

e Friss és ragyogod bérmegjelenést
kolcsénoz

20679 |50 ml 22p

6.990,-

(13.980 Ft/100 ml)

@lpe per®
- 5 1 ]
E——
Aloe vera

szemkdrnyékapold

Intenziv dpolés az érzékeny

szemkornyékre

® 50% aloe verdval, bio oliva
kivonattal és haloxyllal

o Nedvességgel tolti fel a bért

o Csokkenti a szemkdmyeki karikakat
és feszesiti a bért

o A szemkornyék feszes, kipihent
lesz

20677 | 15 ml 23p

6.890,-

(45.933 Ft/100 ml)



A Triss,
ragyogoan

7/
Az 4pold termékek & dsszetevdje — tiszta aloe vera zselé — S Z e p

regenerald és apold tulajdonsaga mellett rengeteg nedvességet
/7 7/
arcborert

Intenziv arctiszlilds- és apolas

is tartalmaz. Kuldnleges nedvességbomba és csupa frissesség.

= P TR B .
»,Made in Germany* i 504’
min&séggaranciankkal,

melyben 100%-ig

megbizhatsz.

@lpe ver®
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Aloe vera
hidratalé arcmaszk

Frissité krémzselé arcra

* 50% aloe vera zselé, bio vadrozsa
kivonat, valamint Aquaxylbdl és
Aquapront™-pbdl allé hatdanyag-
kombinacid

o Akar 95%-kal tobb nedvességet
adomanyoz a bérnek 3 perc alatt*

¢ Javitia a bér rugalmassagat és a
vizhaztartasat

e Friss és ragyogd bérmegjelenést
kélesonoz

20689 | 75 ml 18p

5.650,-

(7.533 Ft/100 ml)

* A Dermatest Intézet altal végzett Corneometer mérés alapjan megerdsitve, vizsgélat:
2017 janudrjéban, 20 f6 részvételével.
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Aloe vera
arcradir

Finom zselés textura arcra

® 50% aloe vera zselé, bio vadrézsa
kivonat és noévényi alapu radirozd
magok

® Eltavolitjia a hamokat és serkenti a
vérkeringést

* Finomitja a bérképet a boér
egyensulyanak megvaltozatasa
nélkul

® Kellemes bdrérzetet és ragyogd
megjelenést biztosit

20673 | 75 ml 14p

4.150,-

(6.5633 Ft/100 ml)

Az Aloe vera Magic Bubble Mask mélytisztitast
garantal igazi WOW-hatassal.

A felvitel utan kdzvetlendl néhany
masodperccel a hab ezer apro, zizegd
buborékka valtozik. Az arcmaszk igy
megszabaditja a bdrt a kérnyezeti
szennyez6désektdl, elhalt hamsejtektdl és
megeldézi a karos anyagok lerakédasat.
Mindezt latod, hallod és érzed. Az eredmény
pedig nem mas, mint az intenziven vitalizalt
arcbér. Kész csodal

LR

»,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz.

MEREGTELENITES

A gyémbér és a moringa kivonat
megszabaditjak a bért az elhalt
hamsejtektdl és a szennyezé
anyagoktdl (pl. szallé por és
szabadgyokok), mélyen tisztitjak a
bért és a l6tusz-effektus biztositasaval
megakadalyozzak tovabbi szennyezé
anyagok lerakodasat. A bio gyombér
kivonat tovabba bdérvédelmet is
biztosit.

NEDVESSEG

Az aloe vera intenziv nedvességet
biztosit €s tamogatja a regeneraciot.

BOOSTER

serkenti az oxigén ellatast és
melyek ndvelik a méregtelenitd

a maszknak. A szennyez&déseket
a, és a nedvességet mélyen a bérbe

o e

. S ¥
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SN ‘yr}'— &)

'l_| Fa® Fau L
¢ Ll A

LR ALOE VIA ARCAPOLAS | 99

Aloe vera
Magic Bubble
Mask

Mélytisztitd, regenerald,
méregtelenité maszk arcra.

Moringa és gydmbér kivonattal, aloe
vera zselével és bubble booster-rel.
Megakaddlyozza a szennyezddések
lerakdddsat, nedvességgel latja el a
bért. A bér Ujra friss és ragyogo lesz!

20789 |50 ml 22p

6.690,-

(13.380 Ft/100 ml)



»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

Tudomanyos

vizsgalatok* bizonyitjak

a testkontur

zselé alakformalo

hatékonysagat:

* Atesztalanyok 100%-a igazolja,
hogy javul a bérérzet

® 70% megerdsiti, hogy a bér
rugalamasabbnak hat

® 70% lathatéan feszesebb bért
tapasztal

* A Dermatest Intézet dltal 2017 marciuséban,
20 f6 részvételével végzett vizsgdlatok alapjan,
mindennapi haszndlattal.

1

N AL 30%

Al Ver®

=

g ol

Aloe vera
testkontur
zselé

Gyorsan beszivédo, frissité zselé

hasra, felkarra és combra

® 30% aloe vera zselével, bio zold tea
kivonattal és Intenslim®
hatéanyagkomplex-szel

¢ Javitia a szOvetek rugalmassagat

® Rendszeres haszndlat mellett
csOkkenti a has kerUletét és
feszestti a bért

27536 | 200 ml 29p

8.950,—-

(4.475 Ft/100 ml)

Hatekony apolas a

definia

Két apold specialista a feszes bdrérzetért és az egységes bérkepért.

t formakert

Az aloe vera, a zold tea kivonat és a hatékony 6sszetevék
kombinacidja segitenek, hogy jol érezd magad a bérédben.

30"

Aloe Ver®

Aloe vera
korrigald
testapold

Taplalé krém combra és fenékre

® 30% aloe vera zselével, bio zold tea
kivonattal és Legance®
hatéanyagkomplex-szel

e Csokkenti a zsirrétegek lerakddasat

¢ Javitja a bér rugalmassagat

® A bdr kilsé megjelenése feszesebb
és egyenletesebb lesz

27535200 ml 29p

8.950,-

(4.475 Ft/100 ml)

Tudomanyos

vizsgalatok**

bizonyitjak a

testapold korrigald

hatékonysagat:

A tesztalanyok 95%-a a bérérzet
javulasardl szamol be

® 85%-uk jobb bérs(ir(iséget igazol,
ami a feszesebb, simabb és
rugalmasabb bdér alapfeltétele

® A bdr slrlisége akar 70%-kal javul

** A vizsgalatokat (szonogréfia) a Dermatest Intézet
végezte 2017 mérciusaban 20 résztvevével, akik
mindennap haszndltdk a terméket a combjukon.

T

»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

SZETT ENGEDMENY

Teljes korli apolas a
barsonyosan puha
bérért

Aloe vera 20708 33p
testapold szett

Kiméld arc- és

testapold - 100 ml 3.450,—
Kézkrém - 75 ml 3.250,—
Hidratalé gél - 50 ml 6.990,—
Egyenként 6sszesen +3:696-

12.250,-

Szettben csak

&
Ei_i-

Aloe vera
kimél6 arc- és
testapolo

Taplald, nem zsirositd krém arcra

és testre

® 35% aloe vera zselével és bio
magndlia kivonattal

¢ Nedvességgel latja el a bdrt

® A barsonyosan puha bérért

e Gyorsan beszivodik

20631 | 100 ml 11p

3.450,—
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legjavaval.

ALOE ¥k 69%

Aoe Ver®

Aloe vera
testapolo
balzsam

Konnyed, gyorsan beszivodd

balzsam testre

® 69% aloe vera zselével és bio
magnalia kivonattal

* Taplal és intenziven apol

* Javitia a bér nedvességhaztartasat

* A bdr barsonyosan puha lesz

20639 | 200 ml 17p

5.150,-

(2.575 Ft/100 ml)

Az erezhetden
ouha boreért

LR ALOE VIA testapolas és -tisztitas — frissit6 tisztitas,
intenziv apolas és célzott formazas az aloe vera

A kulénleges recepturak — igény szerint — gyengéden
tisztitjak a bort és stabilizaljak a nedvességtartalmat.

i 0
ELEF v 304
Aoe Ver®
e
{1
[« = e e |
—

Aloe vera
labapolo
krém

Gyorsan beszivodo krém szaraz

labakra

® 30% aloe vera zselével és bio
magndlia kivonattal

* Regenerdlja a szaraz, durva bdrt

* Nedvességgel latja el a bért

* A barsonyosan puha és apolt bérért

27517 | 100 ml 11p

3.350,-



A telies kord
frissessegert

Testapolas és -lisztitdas

Elteté frissességbomba és higiénia az aloe vera legjavéval az egész
csaladnak. A tisztitas mellett a frissesség érzése és a megfeleld
nedvességellatas is elengedhetetlen.

E K
BLEE-FEE 35% R -1 Y 35%
Aoe Ver® Aoe Ver®
i B
1 5 % sMade in Germany*
i minéséggaranciankkal,
Aloe Ver® B R melyben 100%-ig
. : ;"m"l - e R megbizhatsz.
&
o = ;
— N— S/ETT ENGEDMENY

Aloe vera
golyés dezodor

Gyengéd, mégis biztos védelem,

alkohol nélkul

® 15% aloe vera zselével és bio
gyapot kivonattal

® Biztos védelem a testszag és az
izzadés ellen

* Kellemes, friss bérérzetet biztosit

o Erzékeny bérre is ajanlott

® Klldnodsen gyengéd borotvalkozas
utan is

20643 |50 ml 7p

2.150,-

(4.300 Ft/100 ml)

Aloe vera
2 az 1-ben sampon és
tusfiirdé

Frissességbomba testre és hajra

® 35% aloe vera zselével és bio
bambusz kivonattal

e Gyors, egyszer( és hatékony
— tisztit és apol

20633 [ 250 ml 15p

4.490,-

(1.796 Ft/100 ml)

Aloe vera
tusfirdé

Frissit6 tusfurdé

® 35% aloe vera zselével és bio kivi
kivonattal

e Alapos és gyengéd tisztitas, mely
nedvességgel latja el a bért

e Természetesen friss érzetet biztosit

20630 | 250 ml 11p

3.450,—

(1.380 Ft/100 ml)

A mindennapos frissességért
és higiéniaért

Aloe vera haj- és 20706 31p
testapold szett

Sampon 200 ml 3.550,—
Testapold 200 ml 5.150,—
Tusflrdd 250 ml 3.450,—
Egyenként Osszesen 12:150—

Szettben csak 1 0.890,—

iFa
rI'.lu

Aloe vera
krémszappan
utantoélté

a
=

20612 | 500 ml 14p

4.250,-

(850 Ft/100 ml)

-

sl (g Ve

&

e —

Aloe vera
krémszappan

Apolé krémszappan kezekre

® 38% aloe vera zselével és bio
korémvirdg kivonattal

® Gyengéden tisztit, nedvességgel
ot fel és apol

20611 | 250 ml 10p

2.950,-

(1.180 Ft/100 mi)
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A gyenged
erintesekert

Az Aloe vera kézkrém kényezteti és
megnyugtatja az igénybevett kezeket
minden nap. Az aloe vera zselébdl és
bio kdrémvirdg kivonatbdl alld
kompozicid hozzajarul a bér

regeneraciojahoz. Az aloe vera extra Bl B0
nedvességet kolcsdndz a bdrmek, igy »Made in Germany*
az igénybevett kezek Ujra puhak és mingséggaranciankial,

i melyben 100%-ig
apoltak lesznek. megbizhatsz.

R, e [ 40%

g Aloe Yer® Alpe Ver®

b o P
[T A= DR Ay e
I

Aloe vera
kézkrém

Gyorsan beszivodd kézkrém

® 35% aloe veraval és bio kérdmvirag
kivonattal

® Taplal és nedvességgel tolt fel

® A barsonyosan puha kezekeért

20610 | 75 ml 10p

3.250,-

(4.333 Ft/100 ml)

Aloe vera
intenziv
kézbalzsam

Taplald, gyorsan beszivédd krém a

kilénosen igénybevett, szaraz

kezekre

® 40% aloe veraval és bio kérdmvirag
kivonattal

e Intenziven apol és védi a bért

® Segiti a durva bdr regeneralddasat

20613756 ml 11p

3.550,—

(4.733 Ft/100 m)
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ALOE-VIA

aloe
vera

Szdj- és fogapolas

Ki almodozik szép és felh6tlen nevetésrdl? Ez nem megy apolt
fogak és ajkak nélkll. Az aloe vera regenerald hatékonysaga
gondoskodik a friss és egészséges fogakrdl, valamint a puha és
sima ajkakrdl. igy mindig makulatlan lesz a mosolyod!

L L

»,Made in Germany“
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

SZETT ENGEDMENY

A szép és apolt
mosolyért

Aloe vera 20705 15p
széjapolo szett

2 x Fogkrém - 100 ml 2x2.150,—
Ajakapolé- 4,8 g 2.150,—

Egyenként 6sszesen 6450-

Szettben csak 5450,—

-

Fa

L

i

40"

B [ele per®
-

Aloe vera
ajakapolé

Koénnyed, szintelen ajakbalzsam

® 40% aloe veraval és ndvényi
olajokkal

* Intenziv nedvességgel latja el a bdrt

e Gyengéd apolas a sima ajkakeért

20676 4,89 7p

2.150,-
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Az

egeszseges,

SZEP
mosolyert

oy

L3 I§-= 18
" @lpe ve\'“
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TOOITH GiEL

Aloe vera
fogkrém

Fogkrém mindennapos hasznélatra

® 43% aloe vera zselével és
echinacea kivonattal

* Alaposan és gyengéden tisztitja a
fogakat és a foginyt

* Gondoskodik a kellemes leheletrdl

e Nem tartalmaz fluoridot

o Ujrahasznosithaté tubus

20690 | 100 ml 7p

2.150,-

40"

e per®

[l
i

Aloe vera
sensitive fogkrém

Fogkrém érzékeny fogakra,

mindennapos hasznalatra

® 40% aloe vera zselével és asvanyi
anyagokkal

e Alaposan és kulondsen
gyengéden apol

* CsoOkkenti a fogak érzékenységét

* Hatékonyan tavolitja el a
lerakddasokat

e Fluoridot tartalmaz

o Ujrahasznosithatd tubus

20691 | 100 ml 7p

2.150,—
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Hajapolas

Viszlat, csapzott frizural Mostantdl ha reggel belenézel a tiikdrbe,
erdsnek, magabiztosnak és szépnek fogod érezni magad. Az Aloe
vera Nutri-Repair termékekkel a szaraz igénybevett haj a multé. Az
Ujdonsagok aloe vera zselével és 7 természetes olajjal taplaljak,
erdsitik és javitjdk a hajat, valamint védik a téredezéstdl.

Rugalmassag, egészseéges ragyogas €s magabiztossag a tévektdl a

hajvégekig.

45"

B @lpe ver®

EROS

Aloe vera Nutri-Repair
sampon

® 45% aloe vera zselével és bio
bambusz kivonattal

* Kiméletesen tisztitja és erdsiti a
hajat kivUlrél, valamint
nedvességgel latja el a hajat és a
fejbdrt

¢ Minden hajmoséshoz

20648 | 200 ml 11p

3.550,-

(1.775 Ft/100 mi)

Aloe vera Nutri-Repair

hajapold szett

15"

e ver®

.I::!

RUGALMAS

Aloe vera Nutri-Repair

kondicional6 balzsam

® 15% aloe vera zselével és 7 olajbdl
allé Nutri-Oil- Repair-Complex-szel

e Tapldlja és javitja a hajat anélkdl,
hogy igénybe venné

¢ Kisimitja a hajat

e Minden hajmoséshoz

20649 | 200 ml 13p

4.250,-

(2.125 Ft/100 mi)

20763 35p

sampon, kondicionalé balzsam, hajmaszk
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® Selymes rugalmassag:
akar 3x kénnyebb
kiféstlhet6seg*

= Egészséges ragyogas:
kg tobb mint 90%-kal
& ;II kevesebb torott hajvég*
# Vitalizal¢ illat:
i a résztvevék 95%-a
szereti az illatot™

(SN IT]_y
»,Made in Germany*
minéséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

60"

e per®

TARTOS

Aloe vera Nutri-Repair
hajmaszk

® 15% aloe vera zselével és 7 olajbdl
allé Nutri-Oil- Repair-Complex-szel

* Tapldlja és javitja a hajat, feltolti a
hidnyos részeket, visszaadja a haj
stabilitasat és segit megelézni a
téredezést

® Hasznélat: heti 1-2 alkalommal a
balzsam helyett

20730 | 200 ml 17p

5.250,-

(2.625 Ft/100 ml)

Egyenként dsszesen

Szettben csak

HOALLO
Aloe vera Nutri-Repair
hévédé spray

® 60% aloe vera zselével és bio
bambusz kivonattal

o VVédi a hajat a forrésagtol

® Tapldlja és nedvességgel latjia
el a hajat

e |dedlis pl. hajszaritas és
hajvasalas el6tt, nem kell
lemosni

20647 | 150 ml 13p

4.250,-

(2.833 Ft/100 ml)

+3:656—

11.850,-

* A sampon, a kondiciondlé balzsam és a hajmaszk kombinalt hasznalata esetén. A kifésiilhetéséget, a téredezés elleni hatékonysagot biofizikalis tesztekkel

7

hasonlitotta a proDERM hagyomanyos samponokhoz 2018 januarjaban.
** A Dermatest Intézet 2017 decemberében 40 résztvevén végzett vizsgdlata alapjan
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ALOE-VIA

7 . 7’ 7’ ' 4
Férfi dpolds A tokeletes
Az LR Aloe Via férfi apoldtermékeket az aloe vera latja el

/ / /
nedvességgel, ami tokéletesen megfelel a férfi bér igényeinek. b O rotva | KOZ aS e r-t

A férfiak bérének ugyanis sajatos szlikségletei vannak — a
mindennapos borotvalkozas miatt kilonds apolasban kell

részesiteni.
Hiisité
géltextiira a
kiilonleges
frissességeért!
ﬁ‘ tol(telﬁf(es ssért Aloe vera Aloe vera ﬁ‘ tOI(teI%Les ssért
el lrere s borotvahab borotvalkozo gél el e s
Aloe vera 20424 Aloe vera 20425
férfi apoloszett 1. 31p A napi borotvalkozasi rutinhoz A kontirok alapos borotvalasahoz ferfi ép{olés?ettl 2. 31p
Borotvahab - 200 ml 3.550,~ * 30% aloe vera tartalommal * 30% aloe vera tartalommal a bér Borotvalkoz6 gel - 150 ml - 3.550,-
After shave balzsam - 100 ml 3.550,- e a bdr és az arcszérzet optimélis nedvességtartalmanak érdekében After shave balzsam - 100 ml 3.550,~
Anti-stressz krém - 100 ml 5.250,~ el6készitéje borotvalkozas elétt  kdnny( gél textura a pontos Anti-stressz krém - 100 ml 5.250,~
Gy 2 ® koénny( hab a hatékony és alapos felvitelért és frissességért Gy B
Egyenként bsszesen 12356 hasznalat érdekében o felvitel utan kénnyd habba alakul, Egyenként osszesen el
Szettben csak 11 _1 50,—  segiti a borotva Utjat a bérdn és véd igy el6segitve a borotva siklasat és Szettben csak 11 _1 50,—
az irritaciotol védi a bért az irritaciotol
'.r_ - 20420 | 200 ml 11p 20423 150 ml 11p
| 3.550,- 3.550,-
¥ (1.775 Ft/100 ml) (1.775 Ft/100 ml)
I
Tovabbi informacick az Aloe . e
vera after shave balzsamrdl a h

110. oldalon.




A ferfiak friss
es apolt
Feérfi apolas b(/)/l’éél’J[

ellatd aloe veraval és bio fehér tea kivonattal, melyek vitalizaljak a
stresszes férfi bért. Tokéletes frissitd a lendlletes napinditashoz.

P

,Made in Germany“
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz.

50"

@loe per®

Aloe vera Aloe vera
after shave anti-stressz
balzsam krém

Kénnyed apold balzsam arcra Kénnyed, frissit6é krém arcra
® 50% aloe vera zselével és bio fehér ® 50% aloe vera zselével és bio fehér
tea kivonattal tea kivonattal
o Csokkenti a bdrirritaciot és ® Frissességbomba a férfiak
megnyugtatja a bdrt stresszes bérére
* Nedvességgel lat el és apol * Nedvességgel latja el és vitalizalja a
bért

20421100 ml 11p 20422 [ 100 ml 16p

3.550,- 5.250,-

SZETT ENGEDMENY

Minden a bér, a haj és a
sz6rzet apolasahoz

Aloe vera 20441
férfi apoloszett 3. 37p
Aloe vera 4 az 1-ben test-, arc-,

haj- és szakéllsampon - 250 ml 4.350,~
Aloe vera 2 az 1-ben arc- és
szakallépold olaj - 30 m 5.990,~
Aloe vera 2 az 1-ben haj és
szakélformézé balzsam - 50 ml 4-550,—

Egyenként dsszesen +4-896—

12.950,—

Szettben csak

Aloe vera 4 az 1-ben test-,
arc-, haj- és szakallsampon

e Csodafegyver a tisztitdsban 15%
aloe veraval és bio komlé kivonattal

* Gyengéden és megbizhatdan
tisztitja a bért, a hajat és a szérzetet

* Megszabadit a kils6 kdrnyezeti
hatasok maradvanyaitél és a
szagoktol

e Nedvességgel latja el a bért és a
hajat

20436 | 250 ml 15p

4.350,-

(1.740 Ft/100 ml)
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Minden, amire a
ferflaknak szuksege
van — borre, hajra
es szakallra

Harom alaptermék a bdr, a haj és a szérzet apolasara. Az
aloe vera és a bio komld kivonat kirobband erejével, fas-friss
illattal. Az aloe vera zselé a bérnyugtatd és nedvességgel
ellatd hatasardl hires, a komld pedig apolja és erésiti a hajat,
valamint megel6zi a bdrirritaciokat.

R
»,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

Aloe vera 2 az 1-ben
arc- és szakallapolo olaj

e Rugalmassag bérnek és szérnek
egyarant

e Aloe veraval és bio komld
kivonattal

¢ Arganolajjal, mandulaolajjal,
jojobaolajjal és napraforgdolajjal

® A puha, erés szbrzetért

e Természetes ragyogast kolcsondz
a szbrzetnek, anélkul, hogy
zsirositana

e CsOkkenti a viszketést

20437 | 30 ml- 20p

5.990,-

(19.967 Ft/100 mi)

Aloe vera 2 az 1-ben haj és
szakallformazé balzsam

® Tokeéletes frizura és szbrzet

® 15% aloe veraval és bio komld
kivonattal

® Formaz és nedvességgel lat el

e Tartast ad a hajnak és konnyen
kiféstlhetévé varazsolja

® Természetes ragyogast biztosit

e Fellép az drokletes hajhullassal
szemben

20438 |50 ml 15p

4.550,—-

(9.100 Ft/100 mi)
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A gyengeden apolt

baba-es gyermekborert,
valamint az erds
fogakert

Baba- és gyermekdpolas

Az LR ALOE VIA babaapol6 termékek az aloe vera legjavaval —

a zseléjével - és értékes organikus ndvényi kivonatokkal gazdagitott
specialis apold termékek. Kulondsen gyengedek és természetesek
— a babak érzékeny bérére tervezve.

Aloe vera baba

Aloe vera baba

[ F}
ALDE YA

Aloe vera baba

Nem tartalmaznak parabént, asvanyi olajokat és parfimolajat.

Az Uj LR ALOE VIA gyermekapolasi termékcsalad kiléndsen
magas aloe vera gél tartalommal blszkélkedhet. Tokéletes a
rendkiviil érzékeny gyermekbdr szamara, hiszen az aloe vera egy
igazi csoda: regeneralja, hidratalja, nyugtatja és védi a bért.

Ez az érzékeny tejfogak szamara is igen fontos!
Es persze a felh6tlen szérakozést nem szabad elhanyagolnil

Kiilonosen
gyengéd és
termeészetes!
Sziilészek és .
k k »,Made in Germany
g]/el‘e (’)1”(3030 mindséggaranciankkal, . ,
ajdnldsdval. melyben 100%-ig Fiirdetés?
megbizhatsz. Nem gon d
tobbé!
e let
e e izonyitott: Kimeletes
SZ/ETT ENGEDMENY SZETT ENGEDMENY afogakhoz

Apolas és védelem

Dzsungel-laz szettben

Aloe vera Kids

Aloe vera Kids

popsikrém habfiirdé és sampon arc- és testapolé érzékeny bdrre Aloe vera 3 az 1-ben tusfiirdé, csillogé fogkrém
Al 20318 Kids szett 20330 13p sampon és balzsam

Taplalo, feszesité krém érzékeny, Kuléndsen kiméletes, krémes Kulonodsen kiméletes, kdnnyed krém ba(:)eavsezr:tt 26 3 az 1-ben tusfiirds, sampon ~ 3.550,—

irritélt bérre habflirdé érzékeny bérre érzékeny bérre T P és balzsam - 250 ml Bandi majommal a firdés igazi kaland! Tomi tigris garantélja a szérakozast

* 40% aloe vera zselével, bio * 30% aloe vera zselével, bio * 40% aloe vera zselével, bio Habflirdd és sampon - 250 mi 3.550,~ Csillogé fogkrém - 100 m 1.690,~ Emellett persze gyengéden tisztit és &pol. fogmosés kézben is. A csillogd fogkrém
kérémvirdg kivonattal, cinkkel és koromvirag kivonattal és széjaolajjal kéromvirag kivonattal és Popsikrém - 100 mi 3.550,- o ¢ 30% aloe vera zselével finom mentaillattal gyengéden, mégis
panthenollal o Gyengéd és kiméletes tisztitas panthenollal Arc- és testapold - 50 ml 3.550,~ Egyenként 6sszesen 5240~ o Panthenollal és bio észibarack alaposan tisztitja a tejfogakat.

* Segiti a sebes bér regenerélodasat e A tisziités alatt védi az érzékeny * Témogatja a bérkorldtokat és véd a Egyenként Gsszesen 10650 Szettben csak 4.690,— kivonattal, ahajésabdr * 38% aloe vera zselével
és megel6zi a tovabbi bérpirosodas bért a kiszaradastol és nedvességveszteséggel szemben : ’ nedvességtartaimanak megdrzéséhez * A xilitol véd a fogszuvasodastdl, a

kialakulasat a pelenka terletén
* Regeneralja és megnyugtatja az

nedvességgel latja el
® Szulfat és parfimolaj hozzdadasa

* Nedvességgel lat el, apol és
megnyugtat

Szettben csak 9390,—

¢ Javitja a haj kiféstlhetéségét*
e Tropusi-gyimolcsos illattal az igazi

kalcium pedig er6siti a fogzoméncot
o Gyerekbarat fluoridtartalommal és

n
irritalt bort nélkil készult ¢ Parfimolaj hozzaadasa nélkul dzsungel élményért! finom menta izzel
e Parfimolaj hozzaadasa nélkl készUlt o Szulfatok hozzaadasa nélkul e A csillogd gél minden fogmosast
készult

20319 | 100 ml 11p

3.550,-

20320 | 250 ml 11p

3.550,—

(1.420 Ft/100 ml)

20321100 ml 11p

3.550,-

e

¥
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20328250 ml 11p

3.550,—-

(1.420 Ft/100 ml)

* A ProDERM 4dltal 2019 apriliséban tartott vizsgalata alapjan

valédi éiménnyé varazsol!

20329 |50 ml 5p

1.690,-

(3.380 Ft/100 ml)
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aloe
Vera

Aloe vera
Sun naptej

FF 30

Enyhén el6barnitott bértipusokhoz

® 40% aloe veraval és bio
anandsz-kivonattal

o \/édi a bért az UVA és UVB
sugarak ellen

® Fenntartja és biztositja az
intenziv nedvességet a bér
szamara

e Dry-Touch hatés: kénnyed
krém, gyorsan beszivodik,
nem ragad és nem hagy fehér
nyomot.

23112100 ml 20p

5.490,-

Aloe vera
Sun naptej

FF 50

Vilagos, érzékeny bértipusra

® 40% aloe veraval és bio
anandsz-kivonattal

o \/édi a bért az UVA és UVB
sugarak ellen

¢ Fenntartja és biztositja az
intenziv nedvességet a bér
szamara

¢ Dry-Touch hatés: kénnyed
krém, gyorsan beszivodik,
nem ragad és nem hagy fehér
nyomot.

2311375 ml 30p

9.290,-

(12.387 Ft/100 mi)

Aloe vera
Sun Kids
napvédd spray

FF 50

|dedlis gyermekek szamara: a

kllondsen érzékeny gyermek

bérre

® 40% aloe veraval és bio
ananasz-kivonattal

® Megbizhatdan véd az UVA és
UVB sugarak ellen, nagyon
magas, 50-es fényvédd
faktorral

e Gyors és konnyl alkalmazas
fird&zés elétt és utan

23110150 ml 27p

8.290,-

(6.5627 Ft/100 ml)

ALDOE W&

Napvédelem

Minden bértipusnak mas és mas igénye van

a napvédelmet illetéen. Az érzékenytdl az

elébarnitott bérig — az LR ALOE VIA fényvédé ¥ :!_qﬂ-d#
termékek mindenki szamara védelmet és 'F'IIZI
gondoskodast nyujtanak a csaladban. Az aloe

vera hidratalja, hdsiti, nyugtatja és regeneralja az ‘hllilpr.f'r
igénybevett bdrt. Emellett a napvédd termékeink

vizélldak és egyaltalan nem tartalmaznak Uj receptura,

szinezéket!

Az LR ALOE VIA
napvédo termékek
a napsiitéses
honapokban, mdjustol
augusztusig elérhetdk.

Garantéltan
hatékony UVA- és
UVB védelemmel

bizonyitott minéség

40"

2loe ver®

50

Sy
a=
P oW
iur_-? '

Aloe vera Sun
béroregedés-csokkentd
napvéds krém

FF 50

A védett, feszes és rugalmas borért

® 40% aloe verdval és bio ananasz-
kivonattal

o \/édi a bért az UVA és UVB
sugaraktdl, valamint a bér idé elétti
Oregedésétdl

¢ Dry-Touch hatés: kénnyed krém,
gyorsan beszivodik, nem ragad és
nem hagy fehér nyomot.

2311450 ml 24p

7.290,—

(14.580 Ft/100 mi)

Az

egeszseges,

napbarnitott
porért

L ]
40"
Alpe Ver®
L]

Aloe vera Sun
napvédé spray

FF30

Praktikus spray enyhén barna bérre

® 40% aloe verdval és bio ananasz-
kivonattal

e \Védi a bért az UVA és UVB
sugaraktoél

e Intenziv hidratdlast biztosit, nyugtat
és hisit

* Azonnal felszivédik és nem ragad

e Gyorsan és kénnyen hasznalhato,
idedlis Utkdzben

23115150 ml 25p

6.990,-

(4.660 Ft/100 mi)
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»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

70"

e alpe pert

' @

q

Aloe vera Sun
napozas utani
hsité gélkrém

Koénnyd, hisité gélkrém minden

bértipusra

® 70% aloe verdval és bio ananasz-
kivonattal

o Napozds utan nyugtatja és
tdmogatja a bér regeneralddésat

o Water-Droplets technoldgidval a
maximalis nedvességért és hisitd
frissességért. Intenziv nedvességgel
latja el a bért.

23116200 ml 20p

5.490,-

(2.745 F/100 mi)



Aloe vera &
Cannabis Sativa —
erezd a borodon a
termeszet varazsat!

Prémium dpolds CBD-vel

Az LR ALOE VIA CBD az uj prémium apold
termékcsalad, amely Aloe Vera Barbadensis
és Cannabis Sativa értékes hatdanyagait
tartalmazza.

Az aloe vera és a bio Cannabis Sativa magolaj
kombinacidja CBD-vel keverve nyugtatod és —
intenziven taplald hatast gyakorol a kilénésen
stresszes és igénybevett bdrre, mivel a bér
sajat regeneracios folyamatait tamogatja

és taplalja.

JO, HA TUDOD!
Cannabidiol - réviden CBD — a
Ifender ”‘,’,f’eny terrlne”sz'etes Gyengéden tisztitja a bért anélkdl, hogy kiszaritana.
Gsszetevdje; leveleibdl és e Aloe veraval, bio Cannabis Sativa magolajjal &s
levélnyélébdl nyerik ki. CBD-vel o

p L]
A CBD-vel gazdagitott . “Z\;%Latgar’w:Isi;aa’tijhisjv\o/ezdi)grgittmajd Sblitsd el
bio Cannabis Sativa magolaj
kivaldan alkalmas nyugtatd
tulajdonsagainak kdszénhetéen
a stresszes bér apolasara.

Aloe vera CBD
tusfiird6olaj

20824 | 200 ml 15p

4.550,—-

(2.275 F/100 ml)

Aloe vera CBD

olajos testradir

Nyugtato és taplald testradir tengeri sokristélyokkal.

¢ Aloe verdval, bio Cannabis Sativa magolajjal,
CBD-vel és tengeri soval

® A tengeri s6 természetes mddon radirozza a bért

o Korkorés mozdulatokkal vidd fel a nedves bérre,
majd &blitsd le langyos vizzel!

20823 | 200 ml 22p

6.390,—-

(3.195 Ft/100 ml)

MASSZAZS ROLL-ON:

JOLET 3 LEPESBEN
Huzd le erésen a kupakot, csavard a
tekercset 90 fokkal az dramutaté jarasaval
ellentétes iranyban, hogy kiemelkedjen,

majd kis mennyiségu olajat egyenletesen
vigyél fel a test feszUlt terlleteire kdrkdros
) mozdulatokkall

Miutan felkented a kivant mennyiségu
masszazsolajat, hasznald a csavaroreteszt
(90 fokkal az dramutatdé jarasaval megegyez6
iranyban) a gorduild applikator bezarasahoz!

% Masszirozd a test feszllt tertletét a roll-on
segitségével, hogy megtapasztalhasd a termék

pihentetd érzését!

* A képen lathato rPET anyaga szinben eltérhet vildgossziirke irdnyban. A zérak, feddk, kupakok méianyaghdl késziiltek (PP).
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»,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

UJRAHASZNOSITOTT MUANYAGBOL
(RPET) KESZULT PALACKOK ES
UVEGEK*

P

Y
Aloe vera CBD
masszazs roll-on

Nyugtatd masszézs roll-on, integralt masszazs funkciéval

az izmok, izlletek és a bér szamara.

¢ Aloe verdval, bio Cannabis Sativa magolajjal, CBD-vel, bio
kurkuma-kivonattal és témjénnel

¢ Nyugtaté hideg-meleg komplex — stimuldld, pihenteté
hatasu

¢ Enyhén masszirozd vele a feszUl6 testrészeket, és érezd
a kellemesen lazité hatast!

|.|!|| |

[

Ty, R

20826 | 75 ml 43p

11.990,-

(15.987 F/100 ml)
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LZEIT\OARD

y & F Innovativ bérdregedés-csokkentés
= - _-ﬁ(l a flatalos kisugarzasert

- Teljes kord, professziondlis ZEITGARD BOROREGEDES-CSOKKENTES az otthonodban: a hdrom
LN _i' lépéssel megbrizheted bérod fiatalos kisugarzasat — porus mélységu tisztitas gombnyomasra,
w bdroregedés-csokkentés azonnal lathatd eredmeényekkel és bdrtipushoz igazitott apolas.

.:r-
'l;:aa A~ h

= ¥y -

. L Az arctisztitas az elsé lépes
a hatékony és hosszantarté béréregedés-csokkentés erdekében.

A specidlis oszcillacios technoldgianak koszonhetéen a ZEITGARD 1
arctisztitd készllék gombnyomasra porusmeélységu tisztitast biztosit,

4
"
,II javitia a bérképet és felkésziti a bdrt az apolas tovabbi lépéseire.
a II1"u.
Y P (@)
- !é AMT -A0E -SYSTEME Az exkluziv ZEITGARD 2 béroregedés-
o | csokkentd készllék csokkenti a rancokat és fiatalos bérmegjelenést*
garantdl. A specidlisan egymasra épitett termékek Osszjatéka
| i 1. célzottan kezeli a rancokat és a sziikséges bdrfellleteket.
A termotechnoldgianak készénhetéen a ZEITGARD 2 bdéréregedés-

csokkentd készulek a hatdanyagokat hatékonyan a bérrétegekbe
szallitja.

/
H AT E KO N Y- A hosszantartd ZEITGARD arcépolas a teljeskord

& apolas utolso lépése. A bdrtipushoz igazitott gondoskodas
| N N O\/AT'\/. II - I megerdsiti a hosszu tavd sikert. A mindennapi apolas hatékony

béréregedeés-csokkentd termékeket kinal, a specidlis apolas pedig

Ve
P R O I: E S SZI O N A |_| S e I igényes extra termékeket garantal az egyedi igényekre.
(] L )

i | 1 * A vizsgalatokat a Dermatest Intézet 2015 juliusaban és augusztusaban végezte 40 f6 részvételével.

ar



e Szebb bérkép a
porustisztitasnak
koszonhetéen

e Simabb, feszesebb bdr a
masszazsfunkcio altal

e Friss arcszin a vér
mikrokeringetésének
koszonhetéen

ZEITGARD 1

® Osszcillacios kefe fejek

* Pérusmélységu, gyengéd tisztitas

* Akar 10 x hatékonyabb, mint a
hagyomanyos tisztitas*

Zeitgard kefe fejek
normal bérre
70003 27p

érzékeny bérre
70004 27p

egyenként 8.150,-

Zeitgard 1 arctisztité
zselé vagy krém
normal bérre
70000 19p 125ml

érzékeny bdrre
70001 19p 125 ml

egyenkeént
5.890,-

(4.712 Ft/100 ml)

@ dermatest’

WL G . L ey
T et

SZETT ENGEDMENY

ZEITGARD 1 arctisztitod
késziilék szett

normal bérre 70036 180p
érzékeny bérre 70037 180p
ZEITGARD 1 arctisztitd 65.990,—
készllék

arctisztito zselé 5.890,—
vagy krém - 125 ml

+ Ajadndék készUléktartd Ajandék
utazashoz

Egyenként 6sszesen 886~

Szettben csak 65990,—

Gyenged apolas —
[athato hatas g

e e
ks !Ii‘wj

Ajdndék
szettenkeént:

@

késziilektarto "
utazdshoz

e T 3
% ERZEKENY BORRE

e Puhabb, MicroSilver Plus hatdanyagot
tartalmazo kefeszalak™
o Kifejezetten az érzékeny bérre

e A hatékonysagot a Dermatest Intézet
tesztelte* tesztelte*

*Avizsgélatokat a neves Dermatest Intézet végezte. Vizsgdlat id6szaka: 6 hét (2015. janudr vége — marcius ideje), Résztvevok: 40 f6.
** Az egyes kefeszélak akar 3 hénapig higiénikusan tisztak maradnak a MicroSilver technoldgidnak kdszonhetden.
A MicroSilver tiszta eziistporbl és porozus molekulastrukttrabol &ll. A MicroSilver tartésan szabélyozza a baktériumok Ujraképzodését.

o L

k. 3

[ ]

l#'_‘-l-"-' "_'l:”.:_r_._':___

NORMAL BORRE

o A kefeszalak MicroSilver Plus
hatdanyagot tartalmaznak**

® Az enyhén habzo zselé specidlisan

kifejlesztett krém alkalmas a mélytisztitasra

¢ A hatékonysagot a Dermatest Intézet

Lathato bororegedes-
csOkkentes™

ZEITGARD 2

e Elektromos béroregedés-csokkentd
készulék

o A béroregedés-csokkenté hatdanyagok
thermotechnoldgiaval jutnak a
bérrétegekbe

e Frissebb bérmegijelenés a vér

LR ZEITGARD ARCTISZTITAS | 121

¢ A tesztalanyok 95%-a idedlis hatéanyag-felvételt
igazolt a ZEITGARD 2 bdroregedés-csokkentd
készlilék haszndlata utan

e A tesztalanyok tobb mint 90%-a a bdr jobb
nedvességellatasardl szamolt be

e A tesztalanyok 90%-a nagyobb
bérrugalmasséagot igazolt

e A tesztalanyok t6bb mint 80%-a azonnal lathato
és érezheté eredményekrdl szamolt be

e A tesztalanyok tébb mint 75%-a jelentésen
fiatalosabbnak hatd szemkdrnyékrdl szamolt be

* Dermatest vizsgélat 40

tesztalanyon 2015. julius és
augusztus kozott

mikrogerinése altal A]d ndék
- ’
. g szettenként:
SZETT ENGEDMENY = ' -
|
Zeitgard 2 béréregedés-csdkkentd , e s
késziilék és hidratald krémzselé @ késziiléktarto
szett 71006 270p utazdshoz
ZEITGARD 2 81.190,~
szemranc szérum 22.990,~
hidratalo krémzselé 19.490,—
+ Ajndék késziiléktarto utazéshoz
Zeitgard 2 béroregedés-csdkkentd
készulék és atalakité krémzselé
szett 71007 270p :
ZEITGARD 2 81.190,— ;;'.,.,.."‘
szemranc szerum —
atalakito krémasels A R— E
+ Ajandgk keszillektarto utazashoz e Pl 5 i
ﬂ[ﬁ ' L “
A T i' "llﬁ
Egyenként dsszesen 123676 Lo
gt
Szettben csak 97390,— "
- i — I.- . i
- _
Zeitgard béréregedés- Zeitgard béréregedés- Zeitgard béroéregedés-
Zeitgard béréregedés- csokkent6 szemranc csokkent6 atalakito cso6kkenté hidratalo
csokkent6 hidratald szett szérum krémzselé krémzselé
71008 110p e Koncentrélt szemrénc szérum e Specidlis arckrém érettebb bérre a ® T4plalé arckrém a hangstilyos
szemranc szérum 22.990,~ o Feltolti, ellazitja a szemkornyéket és feszes konturok megérzéséért konturokért, fiatal bér esetén is

hidratalé krémzselé 19.490,- kisimitja a kisebb rancokat

Zeitgard béroregedés- * Innovativ hatdanyag-komplex
csokkentd atalakito szett

71009 110p Osszetevok kombinécio’jébc’)l
szemranc szérum 22.990,—
atalakito krémzselé 19.490,-
Egyenként 6sszesen 42480 71000 | 30 ml  76p
Szettben csak 37690,— 22990,— .

(76.633 Ft/100 M)  pomm pear

* A rancok mélysége csokken, a bér
fiatalosabbnak hat

PatcH,0™ és Ultra Filling Spheres * Innovativ hatéanyag-komplex

PatcH,0™ és Ultra Filling Spheres
Osszetevék kombin&cidjabol

71002 | 50 ml 65p
19.490,- C"-
(38.980 Ft/100 mi)

TR g

® Egységesnek hatd bérképet biztosit,
megerdsiti az arckonturokat

 Innovativ hatéanyag-komplex
PatcH,0™ és Ultra Filing Spheres
Osszetevok kombinéciojabdl

71001 | 50 ml 65p
19.490,- C"-

(38.980 Ft/100 M) s
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Egymasra epuld apolas
a tartos bororegedes-
csOkkentésert

DAILY CARE SPECIAL CARE

Hatékony bdéréregedés-csdkkentd termékek a Extra apolés a kuldénleges igényekre.
mindennapi bérapolasi ritualéhoz.

Racine: hatékony apolas Serox: megeldzd apolas a mimikai
nedvességgel feltdltd és energiaval | B} rsncokésa volumenveszteseg ellen.
: ellatd hatéanyagokkal a - Exkluziv béréregedés-csdkkentd
_ - . bdéroregedés elsé jelei ellen. 5 kombinacid hyaluronsavval és Ultra

Filling Spheres™ hatdanyaggal.

PowerLift: hidratalé energiabomba
7 gyogynovénnyel az élettel teli
bdérért. Néknek és férfiaknak
egyarant.

Nanogold: gazdag apolas
. 3 arannyal és selyemproteinekkel a
. - fény hatéasara kialakuld rancok
leklizdéséért és a regeneracioért.

Beauty Diamonds: intenziv H Ejszakai maszk: regeneralé éjszakai
181

ZEIT ARD H,ate,k,ony = galzdagon | B | luxus dpolés — gyémantokon és maszk magas hatékonysagu apold
taplalé arcapolas peptideken alapuld kényeztetd textira formulaval a kipihent bérért, néknek
i — érettebb bdrre. és férfiaknak egyarant. Taplalo,
kényeztetd textura értékes olajokkal.

o

A ZEITGARD béroregedés-csokkentd program
l."l kiegészitéje az apold termékcesalad, mely célzott
gondoskodast biztosit az otthoni arcapolasban.

- Platinum: kildnleges apolas I 1 Blue Light Defender: okosszérum
- Kortdl és nemtdl fliggetien — ne bizd a szépséget a innovativ hatdanyag-kombinacioval a digitalis dregedés ellen.
e a férfiak igénybevett bérére. Spirulina algaval és kék létusszal

I védi a bért az elektromos ké-
szUlékekbdl — példaul okostelefon
“  és laptop -kibocsatott kék fénnyel
szemben.



A hatéekony

apolas kezdetel

A hatékony apolas gondoskodik a faradtnak tind, kimerilt bdr nedvessegellatasardl
és Uj energigjardl. A friss, élettel teli arcbérért. Mielbtt az elsé rancok kialakulnanak,
megallithatod a béréregedés folyamatait a Q10 koenzimet és algakat tartalmazo
krémekkel. A termékcsalad tamogatja a sejtek energiahaztartasat: aktivalja a

bért, t6bb frissességet és ragyogast kolcsondz.

W T T
,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig

megbizhatsz.

Zeitgard 28503 34p
Racine Q10 szett

Nappali krém - 50 ml 3.790,—-
Ejszakai krém - 50 ml 4.450,—-
Szemranckrém - 15 ml 3.190,—-
Egyenként 6sszesen H436—

Szettben csak

10.290,-

Zeitgard Racine Q10
nappali krém

* Q10 koenzimmel a sejtek tébb
energidjaért

* Az algakbdl allé apold komplex
noveli a nedvességellatast

* Az E-vitamin védi a sejteket

® Az UV-sz(ré véd a fény karos
hatasaival szemben

28500 | 50 ml 14p

3.790,-

(7.580 Ft/100 m)

Zeitgard Racine Q10

éjszakai krém

* A Q10 koenzim segiti a sejtek
regeneraciojat az éjszaka folyaman

e Az algakbodl allé hatéanyag-
kombinacio asvanyi anyagokkal
latja el a bort

® Az E-vitamin regenerdlja a bdrt az
éjszaka folyaman

® Taplald textura jojobaolajjal és
shea vajjal

28501 | 50 ml 16p

4.450,-

(8.900 Ft/100 ml)

Zeitgard Racine kollagén
szérum

e A tiszta kollagén javitja a bér
feszességét

e Intenziv nedvességellatas és
megkotés

e Friss, egyenletes bérmegjelenést
kolcsondz

28504 | 30 ml 27p

7.650,-

(25.500 Ft/100 ml)

Zeitgard Racine Q10
energizalé szemranckrém

* Q10 koenzimmel a sejtek tébb
energigjaért

* Hatékony vitaminkombinacio a
természetes regeneracioért:

® Az A-vitamin megel6zi a rancképzddést

* Az E-vitamin véd a szabadgyokokkel
szemben

e A C-vitamin antioxidativ hatassal bir

* Az algakbdl allé hatdanyag-kombinacio
javitja a nedvességellatast

28502 | 15 ml 11p

3.190,-

(21.267 Ft/100 ml)

Gazdag apolas az ido e

oOroregedes ellen

A kivalé gondoskodas exkluziv kombinacidja arannyal €s selyemproteinnel.
Amig az arany tokéletes védelmet biztosit az UV-sugarak ellen, a

selyemproteinek hozzajarulnak a kollagének felépitéséhez és ezzel a bér

regeneralodasahoz is.

CERT T
»Made in Germany*
minéséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

L
Nanogold & Silk 28188 54p
apoldszett
Nappali krém - 50 ml 9.590,—-
Ejszakai krém - 50 ml 10.790,—
Egyenként 6sszesen 20-380—
Szettben csak 1 8390,—

Zeitgard Nanogold & Silk

arctonik

o Tisztitja és felfrissiti a bort

¢ Nanogolddal és selyemproteinekkel
UVA-védelemként az idd el6tti
bdéréregedés ellen

® \/egyes bdrtipusra is

28181 | 1256 ml 14p

4.250,-

(3.400 Ft/100 m)

Zeitgard Nanogold &
Silk nappali krém

e Selymesen krémes textura

* Apolia és kényezteti a bért egész
nap

¢ Nanogolddal és selyemproteinekkel
UVA-védelemként az idd el6tti
bdéréregedés ellen

¢ Specidlis Aglycal®komplex-szel,
TIMP-peptidekkel® és Uvinul A plus
hatéanyaggal®*

28182 | 50 ml 32p

9.590,-

(19.180 Ft/100 ml)
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Zeitgard Nanogold &

Silk éjszakai krém

® | uxus krém

o Apolia és regenerdlia a bért az éjszaka
folyaman

e Nanogolddal és selyemproteinekkel UVA-
védelemkeént az id6 el6tti béréregedés ellen

© TIMP-Peptidekkel® és SYN® COLL
ranccsOkkentd hatdanyaggal a fény
okozta bérproblémak megel6zésére

28183 |50 ml 38p

10.790,-

(21.580 Ft/100 ml)

* a BASF AG védjegye



Luxusapolas
erett borre

Az intenziven taplald luxus apold csaladunk exkluziv kényezteté
texturajaval és hatékony 6regedésgatlo 6sszetevdivel feszesiti, helyredllitjia
és vedi az érett bort. A hatdanyagok kivald minéségl kombinacidja
gyémanttal és peptidekkel lathatdan fiatalos megjelenést biztositanak!

SZETT ENGEDMENY

o

Zeitgard 28300 84p
Beauty Diamonds szett

Nappali krém - 50 ml
Ejszakai krém - 50 ml
Szemranckrém - 30 ml

10.790,—-
12.450,—-

Egyenként 6sszesen

Szettben csak

Zeitgard Beauty————Zeitgard Beauty

Zeitgard Beauty Zeitgard Beauty

Diamonds Diamonds Diamonds Diamonds

ranctalanit6 éjszakai szemranckrém mélyhidratalé arctonik ranctalanité nappali

krém krém

® Ranccsokkentd éjszakai * Gyengéd apolds o Frissit§ és nedvességpotld e Gyengéden krémes nappali krém
krém * Segitséget nyujt a szem arctonik o Csokkenti a rancok

alatti karikék eltlintetésében
e CsOkkenti a rancok
kialakuldsanak esélyét

o Ertékes olajokkal és
ranccsokkentd
hatéanyagokkal

o Csokkenti a rancok
megjelenésének esélyét

o Tisztitja a bort
¢ \/egyes bdrtipusra is

megjelenésének esélyét és erdsiti
a bdr feszességének érzését

® A béroregedés-csokkentd
Detoxiquin megel6zi az id6 elétti
béroregedést és tdamogatja a
sejtregenerdlédast

¢ Az innovativ Hexapeptid védelmet
nyujt a szabadgyokok képzddése
ellen

28318 |50 ml 43p

12.450,-

(24.900 Ft/100 ml)

2831930 ml 32p

9.290,-

(30.967 Ft/100 ml)

28302 | 125 ml 14p

4.250,-

(3.400 Ft/100 ml)

28317 |50 ml  38p

10.790,-

(21.580 Ft/100 ml)

,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

Zeitgard Beauty
Diamonds ranctalanité
arcapolo krém

* Gazdagon taplalé krém

e Intenziven &polja és kényezteti
a bort

® Keramidok és Hyaluronic Filling
Spheres® hatéanyagok
kombin&cidja, mely jelentésen
csokkenti a rancok
kialakuldsanak esélyét

o Ertékes olajokkal a puha
bdrérzetért

28320 |30 ml 43p

12.690,-

(42.300 Ft/100 ml)

BEAUTY
DIAMONDS

DLy CARE

AT |
BLLE NI

Zeitgard Beauty
Diamonds arcapolé
olaj

o A-, E- és F-vitaminokkal taplalja a
bért és ezaltal regeneralja azt

o Ertékes olajokkal gatolia meg,
hogy a bdér veszitsen
nedvességtartalmabdl

® A gazdag olajos kombinaciéjanak
kdszbnhetben az arcbér megérzi
fiatalos ragyogasat

28314 |30 ml 43p

12.350,-

(41.167 Ft/100 ml)

T

Specialis apolas

ferflaknak

Modern apold paros a napi frissességeért és hatékony
Oregedésgatld vedelemért. Az innovativ platina formula gyorsan
felszivadik, intenziven hidratélja a bért, lagyitja a rancokat és
azonnal fiatalosabba varazsolja a férfiak borét.

Kénnyen hasznalhaté — igazan
hatékony!

. _-. i P
#'_."F - . ¥

'-.-:;: SZETT ENGEDMENY 2%

A e il o
28469

Zeitgard Platinum szett

L il
Béroregedés-csdkkentd 53p Ei I
krém - 50 ml 11.160,—- .
Expressz hisité
szemkormyékapold - 30 mi 7.950,-
Egyenként dsszesen 19166~ &
Szettben csak 1 7290,— ¥

Zeitgard Platinum expressz
hiisit6 szemkoérnyékapold

® KonnyU, gyorsan beszivodd krém a
szemkornyékre

* Nedvességgel tolt fel és frissit

® CsOkkenti a szem alatti karikak és
rancok kialakulasanak esélyét

o Lumin-Eye® hatéanyaggal, zold kavé
kivonattal és hylauronsavakkal

28450 | 30 ml 27p

7.950,-

(26.500 Ft/100 ml)

Zeitgard Platinum
béréregedés-csokkentd
krém

® KénnyU, gyorsan beszivodd krém

arcra
* Nedvességpotlo és frissitd

* Rugalmasabba teszi a bért és segit a

béréregedés megelézésében

* Kapszuldba zart gleccservizzel,
kaktusz kivonattal, hyaluronsavakkal
és E-vitaminnal

28449 |50 ml 38p

11.150,-

(22.300 Ft/100 ml)
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PLATI
NUM

DALY CARE

A e e

»Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.



SZETT ENGEDMENY

Zeitgard 28245 163p
Serox regeneral6 szett

Intenziv regenerdld krém - 50 ml 15.990,—
Regenerdld szérum - 30 ml 21.250,~
Rancfettdtd krém - 15 ml 11.150,—
Szemkornyéképold pamak 12.690,—
4 x 2 pama

Egyenként sszesen 6+686—

Szettben csak 52990,—

Zeitgard Serox
intenziv regeneralo
krém

itgard Serox

OKOSSZERUM

A DIGITALIS OREGEDES ELLEN |
/ BLUE LIGHT
DEFENDER

i
»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

ZEITGARD
Blue Light Defender

* \Véd a kék fény altali béréregedéssel
és bdrirritaciokkal szemben

e Csokkenti a meglévé rancokat és
antioxidativ hatassal bir

A fiatalosan ragyogé bérképért

e Spirulina-kivonattal és kék I6tusz-
kivonattal

71060 | 30 ml 54p

15.450,-

(51.500 Ft/100 ml)

" SPLCIAL CARE -

< -
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i L XJ
A kijelz6k és képernydk altal kibocsatott L 1
kék fény idd elétti béroregedéshez vezet. &

Az innovativ Blue Light Defender-t a

digitalis 6regedés ellen fejlesztettik ki:
aktivan és preventiv médon védi a bért a

kék fény negativ hatasaival szemben.

MINDENNAPI VEDELEM 2 LEPESBEN:

EGYEDULALLO,
HARMAS HATAS

Csak vidd fel
egyenletesen a Blue Light
Defender okosszérumot
a megtisztitott arcbérre
reggel!

Kérulbelll egy perc
elteltével folytasd a
szokasos nappali

arcépoldsi rutinod!

VISSZATUKROZI A
KEK FENYT:

A spirulina-kivonatban lévé
phycocyanin szinezépigment
elnyeli a kék fényt és csokkenti
az energidban gazdag
fénysugarakat azaltal, hogy
védbpajzsként visszatikrozi.
|dedlis védelmet biztosit az
id6 el6tti béroregedéssel és a
bérirritaciokkal szemben.

MEGSZABADITA
SZABADGYOKOKTOL:

A kék l6tusz-kivonat 8sszegydijti
a szabadgyodkoket és véd az
oxidativ stresszel szemben - a
fiatalosan ragyogo bérképért.

REGENERALJA
A BORT:

A spirulina-kivonatban Iévé
photolyase enzim javitja a kék
fény okozta sejtkarosoddst
és ezaltal megakadalyozza
az id6 el6tti rancképzédést
—a meglévé rancok jelentés
csOkkentéséért.



INntenziv frissessegbomba
nOknek es férfiaknak POWER

A koénnyed arcapold frissességbombaval latja el az energiaszegény bért — napkdzben is! |_ | FT
Az oat-peptidek, a hyaluronsav, az algakivonat és a hét gyogynovény kombinacidja biztositja ———
a bor tokéletes hidrataltsagat. Sét, életerével és rugalmassaggal tolti fel! SFEL-IAL CAHE

o
»,Made in Germany*
mindséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

Zeitgard PowerLift arckrém

NAPPALI
HASZNALATRA
FERFIAKNAK IS!

e KonnyU arckrém emulzid

® Feszesiti és vitalizalja, rugalmassa
teszi, valamint életerével és
energiaval latja el a bort

¢ Oat-peptidekkel, hyaluronsavakkal,
alga kivonattal és 7 gyogynovénnyel
a nedvességpotld béréregedés-
csOkkenté hatas érdekében

® Férfiaknak is ajanljuk

28100 | 30 ml 22p

6.390,-

(21.300 Ft/100 m)

FJSZAKAI REGENERACIO:
Rugalmasabb es feszesebb bor

A ZEITGARD éjszakai maszk kilénlegesen apolja a bért, melynek értékes hatéanyagai
az éjszaka folyaman felszivddnak a bérbe. A jojoba olaj, a shizandra bogyo és az

Ultra Filling Speres™ 6sszetevdk extra adag gondoskodast biztositanak a bérnek es
segitik a regeneraciot. Reggelre az arcbdr barsonyosan puha, sima és friss lesz.

wd e

»,Made in Germany“
minéséggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

ANTI-ARE
SYSTEM

TN Dbl WSl
[N CEHTS

Zeitgard éjszaka

EJSZAKAI
HASZNALATRA
FERFIAKNAK IS!

* Apolja és regeneralja a
bért az éjszaka folyaman
* A jojoba olaj nedvességgel
latja el a bért
® Az Ultra Filling Spheres™ haté
gondoskodnak a béréregedés-
csokkentésrél
® A shizandra bogyd regeneré
® Az opitmalis eredmények ele
érdekében heti 2 haszndlat j;

71011 | 50 ml  22p

6.490,-

(12.980 Ft/100 ml)




Funkcionalis megoldasok
specialis igényekre.

Az egyensulyban levo

vedelmi rendszer az
egeszseqges bornel
kezdodik

Az irritalt bdr, a korpas haj és a paradontalis problémak
sokszor teljiesen természetesen alakulnak ki: a szervezet
sajat védelmi rendszerének, a mikrobiomnak a természetes
egyensulya megbillen és a baktériumok elterjednek.

Az LR MICROSILVER PLUS hatékony megoldasokat kinal
a kllénb6zdé bérfellletek eltérd igényeire.

A funkcionalis bérapold termékcsalad titka az antibakteridlis
és virusolé hatasu MicroSilver BG™.

A MICROSILVER PLUS termékek mindegyike hozzaadott
hatékonysaggal és egyedulallé hatdanyagkombinacioval
bir, melyek célzottan ott hatnak, ahol az szlkséges,
valamint regeneraljak és stabilizaljak a bdért, valamint

annak természetes védelmi rendszerét. A bdr természetes
egeszsegesrt.

MI AZ A MIKROBIOM?

Bérink védelmi rendszere egy igazi mestermdi.

Mikroorganizmusok milliéi gondoskodnak errél az egyeduilallo
egyensulyrol. fgy képeznek természetes védelmet a baktériumokkal
és virusokkal szemben. Ezeknek a mikroorganizmusoknak az
Osszességét nevezzik mikrobiomnak, vagy bér- és szajfléranak.
Ha ez az érzékeny egyensuly megbillen, a baktériumok elterjednek
és megtamadijak a természetes védelmi rendszert. Ez lehet a

bdr- és fogproblémak egyik kivaltd oka. Ezeket a betolakoddkat
ugy tudjuk lekiizdeni, ha a természetes védelmi rendszert
megerdsitjuk.
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| Arcbér Szgjireg
I i
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I|II'I|‘l I|I Kezek
I| A mikrobiom Osszetétele testrészenként és
|I I emberenként valtozo. A kiléndsen széraz
| ! tertleteken, mint a fejbdr, vagy a kezek és a zsiros
archbdr, illetve a meleg, nedves tertileteken, mint
| a hoénalj és a szajureg a mikrobiom kulondsen
i érzékeny.
.rl"r | Az itt talédlhatd mikroorganizumusok gyorsan
| o kibillenhetnek egyensulyukool.

AZ A BIZONYOS "PLUSZ" A
MICROSILVER PLUS-BAN

Az igénylink a gondoskodast illetéen igazan sokoldalu. Fontos, hogy
gyorsan hasson és legyen megbizhaté. Emellett pedig hosszu tavon oldja
meg a problémat. Eppen ezért kindl az LR MICROSILVER PLUS minden
terméke egyéni megoldast: hatékony kombinacid, mely célzottan az igényre
fokuszal és a termékek stabilizald, regenerald hatékonysagat kiegésziti.

Az LR MICROSILVER PLUS megbizhato térs a kiegyensulyozott védelmi
rendszerért.

Minden LR MICROSILVER PLUS
termék antibakterialis és virusol6
MICROSILVER BG™-t tartalmaz.

TISZTA EZUST A BAKTERIUMOK ES VIRUSOK ELLEN

Az irritalt bér kevésbé tudja
leklizdeni a baktériumokat és a
virusokat. Az erésen igénybevett
béron a baktériumok nagyon
koénnyen elterjednek. A bér
védelmi rendszere igy kibillen
egyensulyabdl.

A MICROSILVER BG™ ezUst
részecskéi szivacsszerl
szerkezetben fekszenek a bdr
felszinén. fgy a baktériumoknak
és a virusoknak semmi esélye,
hiszen beleakadnak az ezust
védelmi haléba.

A MICROSILVER BG™
antibakteridlis, virusolé
ezlistrészecskéi legy6zik
a baktériumokat és
megakadalyozzak
tovabbterjedéslket.

A MICROSILVER BG™
részecskék hatékonysaga tartds
és akar 12 oran at védenek az
Uj virusokkal és baktériumokkal
szemben. A mikrobiom igy
koénnyebben regeneralddik és
visszatér természetes vedelmi
funkcidjahoz.
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MICRO
SILVER

PLUS

MIBEN SEGIT AZ
LR MICROSILVER PLUS?

Az LR MICROSILVER PLUS gyors, hatékony és
tartés megoldasokat kinal az irritalt, egyenetlen
arcbdrre, fogproblémakra, mint a fogszuvasodas €s
a paradontdzis, apolja az igénybevett kezeket, fellép
a korpa és az izzadtségszag ellen is. Erzékeny bérre
is ajanljuk.

LA MICRCSLVER
PLUS BDOY CARE

rzekeny archor
egyensulyban

PROBLEMA

Egyenetlen, zsiros, irritalt arcbor.

OK

Az arcbdr zsiros terlletein, féleg a homlok, orr és
az ajkak kdrnyékén rengeteg aktiv faggyumirigy

helyezkedik el. A bérfléra itt rendszeresen valtozik.

A mikrobiom igy kénnyen kibillen egyensulyabdl.
Ez a bérproblémak egy lehetséges oka.

MEGOLDAS

AZ LR MICROSILVER PLUS ARCAPOLO
TERMEKCSALAD megszabaditia a bért az
egyenetlenségektdl és baktériumoktdl, valamint
megel6zi az irritaciot és finomitja a bérképet.
® Az ép mikrobiomért
® Antibakteridlis és virusolé MicroSilver BG™
hatéanyaggal
® Azonnali és hosszan tartd hatékonysag:
a halészer( véddréteg akdr 12 éran at tart

@®dermatest’
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R MICROSILVER
PLUS FACE CAHE

AR

»,Made in Germany“
minéséggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz.

01 A pérusok mélyéig hato
arctisztité

Az LR MICROSILVER PLUS arctisztitd krém
gyengéden dpol, megnyugtatja a bort és
antibakteridlis hatasu a MicroSilver BG™-nek
kdszonhetden. Az antibakteridlis, virusolé MicroSilver
BG™ legydzi a kdrokozokat és a baktériumokat. Az
igénybevett mikrobiom igy regeneralddhat.

AZ A BIZONYOS PLUSZ:

¢ A szalicilsav oldja az elhalt hamsejteket

¢ A dexpanthenol dpolja és megnyugtatja a
gyulladésra hajlamos bért

¢ A cink tdmogatja a bérregeneraciot

MicroSilver Plus
arctisztité krém
25000 | 150 ml 20p

5.990,-

(3.993 Ft/100 ml)
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Minden LR MICROSILVER PLUS
termék antibakteridlis és virusol6
MICROSILVER BG™-t tartalmaz.

TUDOMANYOSAN IGAZOLT
HATEKONYSAG:

o A bérkép jelentésen javul*

e A mitesszerek mennyisége atlagosan
24%-kal, a kiltések kb. 30%-
kal és a pattanasok kb. 29%-kal
csokkennek™

e Tokéletes aknéra hajlamos bér
esetén is*

* Az antibakteridlis arckrémet 30 résztvevon tesztelte a
Dermatest Intézet a 13-25 éves korosztalyban, napi egy
haszndlattal, 6 héten keresztill 2010 novemberében.

02 Szabalyozé
arckrém

Az LR MICROSILVER PLUS arckrém regenerdlja,
stabilizalja és finomitja a bérképet. Az antibakteridlis
hatésu MicroSilver BG™ hatdanyag éltal a krém
megszabaditja a bért a baktériumoktdl és ved az
egyenetlenségekkel szemben. Nem ragad és nem

zsfrosit.
AZ A BIZONYOS PLUSZ SZE [ ENGEDMENY
® A Defensil™ és Activox™ gydgyndvényes . .

hatéanyag erdsiti a bér védelmi rendszerét és MicroSilver Plus

gyulladasgatlo arcapolo6 szett 25004 35p
¢ A dexpanthenol megnyugtatja és apolja a bért Arctiszitd krém - 150 ml 5.990,—
¢ A cink tamogatja a bérregeneraciot Arckrém - 50 ml 6.650,—
MicroSilver Plus Egyenkent ésszesen +2:646—
arckrém Szettben csak 11 .590,—
25001 | 50 ml 23p
6.650,-

(13.300 Ft/100 mi)



MICRO
SILVER

PLLUN

PROBLEMA

Erzékeny fogak, gyulladésra hajlamos foginy,
kellemetlen lehelet és paradontdlis panaszok.

OK

Az egészség tobbek kdzott a szajliregben
kezdd&dik. Az ordlis mikrobiom szamos
baktériumot felfog. Ha nincs egyenstuly a
szdjban, annak kellemetlen kévetkezményei
lehetnek.

MEGOLDAS

A MICROSILVER PLUS FOGKREM

megszabaditja a szajlreget a baktériumoktdl

és innovativ védelmet nyuijt az erés fogakért és

az egészséges foginyért, valamint egyensulyt

teremt a szajban.

® Az egészséges szajhigiéniaért

e Antibakterialis és virusolé MicroSilver BG™
hatéanyaggal

e Azonnali és hosszan tarté hatékonysag: a
haldszerl védbréteg akar 12 dran at tart

@®dermatest’
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Apolt fogak és foginy

egyensulyban

SZABADALMAZTATOTT
TERMEK*

F

MICROE ¢
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TUDOMANYOSAN BIZONYIiTOTT
HATEKONYSAG:

e A résztvevék 90%-a a foginy
stabilizaciéjat tapasztalta®

e Csokkent a foginygyulladas és a
foginyvérzés™

* A fogkrémet a Dermatest Intézet tesztelte 10 férfi és n6
részvételével a 18-72 éves korosztlyban, 4 héten keresztiil
2006 apriliséban.

** A fogkrémet a Dermatest Intézet tesztelte 30 6

részvételével a 21-65 éves korosztalyban, napi 2 hasznélat

esetén, 2010 novemberében.

* LR MICROSILVER PLUS fogkrém, szabadalmi szam.: DE 10 2010 063 720

01 Apolé fogkrém

Az LR MICROSILVER PLUS
fogkrém antibakteridlis
hatékonysaganak kdszénhetéen
leklizdi a baktériumokat a
szajUregben, &polja az érzékeny
fogakat és a foginyt.

A MICROSILVER BG™ aprd
ezUstrészecskéi legydzik a
baktériumokat és a virusokat,
valamint hatékonyan lépnek fel a
fogszuvasodassal, paradontdzissal,
szajszaggal és a gyulladésokkal
szemben.

AZ A BIZONYOS PLUSZ

e Az dsvanyi hydroxiapatit épiti fel a
fogzomancot, valamint gondoskodik
az egészséges, erds fogakrol

¢ A dexpanthenol megnyugtatja az
érzékeny fogakat és a foginyt

¢ A cink megel6zi a gyulladasokat, a
fogszuvasodast és a paradontdzist

A fluorid gondoskodik a fogak
Ujradsvanyosodasarol

MicroSilver Plus
fogkrém

25090 | 75 ml 9p

2.590,-

(3.453 F/100 mi)

SZETT ENGEDMENY

Szajapolo szett 25122 35p
Fogkrém - 75 ml 2.5690,-
Széjviz - 300 ml 7.850,—
Széjspray - 30 ml 3.090,-
Egyenként 6sszesen +3-536-

Szettben csak 11 .350,—
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»,Made in Germany“
minéséggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz.

FOGORVOSOK AJANLASAVAL*
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TUDOMANYOSAN
BIZONYiTOTTHATEKONYSAG:

TUDOMANYOSAN
BIZONYIiTOTTHATEKONYSAG:

¢ Bérgyogyaszatilag tesztelt: NAGYON ® Bérgyogyaszatilag tesztelt: NAGYON
JO mingsitéssel JO mindsitéssel

¢ A felhasznaloknal a foginyvérzés az ® 90% igazolja, hogy a foginy kevésbé
elsé alkalmazastol szamitott 4 héten hajlamos a gyulladasokra®
belll 77%-kal cstkkent (Metédus: a ® 84% igazolja, hogy a szajszag javult*
foginy szondas orvosi vizsgalataval)® ® 100% frissnek és kellemesnek itéli az

* 75% a fogak dllapotanak érezhetd izt és az érzetet*
javulasarol szamolt be, valamint a ® 90% masnak is ajanlana a terméket
szajuregre gyakorolt pozitiv hatasarol*

* 70% a foginy megerdstdéserdl * A széjsprayt a Dermatest Intézet 20 f6 részvételével tesztelte

szamolt be* a19-71 év kozotti korosztdlybdl 4 héten keresztiil 2020
augusztusaban/szeptemberében.

* A szdjvizet a Dermatest Intézat 20 16 részvételével tesztelte a 18-
54 v kozitti kerosztalyhdl 4 héten keresztill 2020
augusztusaban/szeptembergben,

* A széjvizre és a szdjspray-re vonatkozik.

Minden LR MICROSILVER PLUS
termék antibakteridlis és virusol6
MICROSILVER BG™-t tartalmaz.

02 Védelmezd szajviz

Az LR MICROSILVER PLUS széjviz
tisztitja a sz&jat és a baktériumok akar
99,99%-at eltavolitia. A tartds, zselés
textura a nehezen megkdzelithetd
részeket is eléri, mint példaul a fogak
Kkozott rések. igy megakadalyozza a
lepedék és a paradontdzis lehetdségét,
valamint tdmogatja a szajhigiéniat.

AZ A BIZONYOS PLUSZ:

® Az aloe vera stabilizélja és szabdlyozza a
foginyt

® A zsdlya és az echinacea szabdlyozza a
nyalkahartyat

e A menta gondoskodik a friss leheletrél

MicroSilver Plus
szajviz
25130300 ml 27p

7.850,—

(2.617 F/100 mi)

03 Higiénikusan apoldé
szajspray

Az LR MICRSOSILVER PLUS széjspray

akar Utkdzben is 99%-0s megbizhatésaggal
szabaditjia meg a szdjlireget a baktériumoktol
az antibakteridlis és a virusolé hatasu
MICROSILVER BG™-nek készénhetden. igy
a spray megakadalyozza a paradontézist

és a lepedék lerakddasat, valamint gyorsan
felfrissiti a leheletet.

AZ A BIZONYOS PLUSZ:

* Az aloe vera stabilizalja és szabdlyozza a foginyt

e A zsédlya és az echinacea szabdlyozza a
nyalkahartyat

* A menta gondoskodik a friss leheletrd|

MicroSilver Plus
szajspray
2514030 ml 11p

3.090,-

(10.300 Ft/100 mi)
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PROBLEMA

lgénybevett kezek, kellemetlen
izzadtsagszag, korpa.

OK

A mindennapi kdrnyezeti hatasok altal

a kezek szamos baktériummal kertilnek
kapcsolatba. A szaraz, igénybevett fejodron
és a nedves hajlatokban kénnyen megulnek
ezek a kdrokozok.

MEGOLDAS

AZ LR MICROSILVER PLUS

TERMEKCSALAD minden igényre

megoldast kindl: eltavolitja a baktériumokat

és a védelmi rendszert visszadllitja

természetes egyensulyaba.

* A bdr egészséges egyensulyaért

® A személyes higiéniaért

¢ Antibakteridlis és virus6lé MicroSilver BG™
hatdanyaggal

e Azonnali és hosszan tarté hatékonysag: a
haldszerl védéréteg akar 12 dran at tart

@®dermatest’

I R T S
Ty piws or i jpeeeand)

LR MICROSILVER

PLUS BODY CARE
Antibakterialis vedelem

es testapolas

01 A higiénikus kéztisztité gél

a MICROSILVER BG™ segitségével
megszabaditja a bért a baktériumok 99,87 %-atdl
Utkdzben is, akar 12 dras id6tartamra. A zselé
gyorsan beszivodik és nem ragad.

AZ A BIZONYOS PLUSZ:

e AMICROSILVER BG™, a ZIN'CITE™ és a
dexpanthenol véddréteget képez a béron,
azonnal és tartésan tisztit és apol.

o A ZIN'CITE™ asvanyi komplex védi a bért
a kils6 kdrmnyezeti hatdsoktdl, mint az UVA/
UVB sugarzastal.

MicroSilver Plus
kéztisztité gél
25051 |75 ml 17p

4.890,-

(6.520 F/100 mi)

02 A regenerald kézkrém
tartdsan apolja a gyakori kézmoséastol
kiszaradt bért és kellemesen barsonyos
bérérzetet biztosit. Az antibakteridlis
hatasu MICROSILVER BG™ legy&zi a
baktériumokat.

AZ A BIZONYOS PLUSZ:

® Ataplald és intenziven apold dexpanthenol
a bér mélyebb rétegeibe is behatol, stabilizal
és regeneral.

o A ZIN'CITE™ &svanyi komplex védi a bort
a kils6 kdrmnyezeti hatasoktol, mint az UVA/
UVB sugarzas.

MicroSilver Plus
kézkrém
25065 | 75 ml 20p

5.790,-

(7.720 F/100 mi)

ETET

»,Made in Germany“
minéséggaranciankkal,
melyben 100%-ig megbizhatsz

W

MICRO
_SILVER _

03 Az LR MICROSILVER PLUS
korpasodas elleni sampon

tisztitja és apolja a fejodrt, azonnal csdkkenti

a korpaképzddést és megakadalyozza annak
Ujraképzddését. A MICROSILVER BG™
megbizhatdan hat a korpa kialakulasaért felelés
baktériumok ellen. A killdnosen érzékeny, szaraz
és viszketd fejodrre ajanljuk.
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AZ A BIZONYOS PLUSZ:

* Az OCTOPIROX® meggatolja a baktériumok
névekedését és szabalyozza a fejbdr
egyensulyat

o A dexpanthenol megnyugtatja a szaraz, irritalt
fejbdrt

MicroSilver Plus
korpasodas elleni sampon
25072 [ 150 ml 28p

8.250,-

(5.500 Ft/100 mi)

Minden LR MICROSILVER PLUS
termék antibakteridlis és virusolé
MICROSILVER BG™-t tartalmaz.

TUDOMANYOSAN BIZONYIiTOTT
HATEKONYSAG:

o A résztvevok 80%-a megszabadult a
kellemetlen testszagtol*
® 80% nem tapasztalt bérirritaciot”

*A dezodort 20 25-78 év kozotti résztvevon tesztelte a
Dermatest Intézet 2010 dpriliséban 4 héten kereszil.

04 Megbizhaté golyds dezodor
Az LR MICROSILVER PLUS golyds dezodor
apolja az érzékeny hoénaljat és kellemes,

friss érzetet biztosit akar 24 déran at. A
MICROSILVER BG ™ megbizhatéan hat

az izzadtsagszagért felelés baktériumokkal
szemben. A gyengéd formula érzékeny
hénalj esetén is tokéletes. Nem tartalmaz
aluminiumsokat.

AZ A BIZONYOS PLUSZ:

® A talkum megkéti a nedvességet és
megakaddlyozza az izzadast

¢ A dexpanthenol dpolja és megnyugtatja az
érzékeny bért

¢ A cinkso elnyeli a szagokat

MicroSilver Plus
golyds dezodor

25033 |50 ml 15p

4.290,-

(8.580 Ft/100 ml)

TUDOMANYOSAN BIZONYIiTOTT
HATEKONYSAG:

o A résztvevok 100%-a a korpa
képzddés csOkkenését tapasztalta®

® 80%-uk a fejbdr kevésbé szaraz és
piros megjelenésérdl szamolt be*

* A korpasodas elleni sampont 10 22-56 év kozotti férfin
tesztelte a Dermatest Intézet 2009 dprilisa és juniusa kozott.



Hajproblema®

AZ OKOK

Mi okozza a korai hajhullast?

¢ Hormonok
A dihidrotesztoszteron (DHT) kdzvetve a hajhagymak elhalasat
okozza

¢ Hianyos tapanyagellatas
A fejbdr elégtelen vérellatéasa miatt gyenge a hajhagymak
tapanyagellatasa

¢ |Instabil hajszalak
A karosodott hajszerkezet miatt a hajszalak beagyazottsaga
instabilla valhat — ennek lehetséges kdvetkezmeénye a hajhullas

A MODSZER

Hogyan semlegesiti az L-Recapin
a hajhullas okait?

A benne taldlhato innovativ, kilénleges hatéanyag-komplex, a
Procapil® haromszoros hatassal erésiti a hajat:

e Olivalevelekbdl szarmazé oleanol-olajjal, amely gatolja a
hajhagymak elhalasat

e Citrusokbdl szarmazo apigenin élénkiti a hajhagymak vérellatasat
(I. 1. &bra)

e Biotinyl-GHK (specialisan vitaminizalt fehérje) erdsiti a
hajhagymakat és igy stabilizalja a hajszalakat! (I. 2. abra)

rd

A HATAS

Tesztelték az L-Recapin hatasat barmilyen
tanulmanyban?

Igen. 4 havi hasznalat alatt tesztelték, az eredmény pedig a
kovetkezd.*

Eredmények:

e Az L -Recapin lassitja a hajhullast

e Az L-Recapin hasznalataval a hajszalak nbvekedési fazisa
megnyulik

e Az L-Recapin dontéen hozzajarul a hajhagymak stabilizalasahoz,
és igy segit megelézni a korai hajhullast

e Az L-Recapin és a benne talalhaté hatdanyag-komplex védi,
erdsiti és regenerdlja a hajhagymakat

*Hajtonik tanulmany

Igazolt hatékonysag:

Felham —— e A tesztalanyok 76%-a szerint a haja megerésddott.
Ezzel bizonyithatd, hogy a hajszal természetes
novekedeési fazisa meghosszabbodott.

Irha ® A tesztalanyok 76%-a igazolta a termék
hatékonysagat.

B(fjralja p— . " * A hajtonikot a DermaTronnier Intézetben 2005-ben, 4 hénapon keresztiil tesztelték

20 férfi és 5 nd (21 és 60 év kozott) részvételével.

ST T

»Made in Germany“
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

B

A MEGFELELO HAJ-
VOLUMENERT:

Csak mindkét termék rendszeres
és tartos hasznalataval érhetjik
el a kivant hatast.

Az L-Recapin tonikot és
sampont egymassal
Osszehangolva fejlesztettik ki,
ezért kombinacioban érhetd el a
legoptimalisabb hatas.

SZETT ENGEDMENY

L-Recapin szett 27004 48p
L-Recapin sampon - 200 ml 6.850,—
L-Recapin hajtonik - 200 ml 13.590,—-

Egyenként 6sszesen 20-440—

Szettben csak 1 8250,—
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Verhetetlen duo
az eros hajért

Orokletes hajhullas? Az L-Recapin a tokéletes megoldas a férfiak
szamara. Az innovativ hatdanyag-kombinacio megallitia az érokletes
hajhullast és gyarapitja a hajszalakat.

¥ N

LREcapln

ATl L TRLARSY

I:Recapin

BN L LG TRESTHILY

"’

L-Recapin
sampon

A bérgydgyaszatilag tesztelt
hatéanyag kombinacié kiméletesen
apol. Ha rendszeresen haszndljuk az
L-Recapin hajtonikkal kombinalva,
segit visszadllitani a haj és a fejodr
egészséges allapotat.

27003 | 200 ml 23p

6.850,—-

(3.425 Ft/100 ml)

L-Recapin

hajtonik

Az L-Recapin® hajtonik megallitia az
orokletes hajhullast.” Hajmosas utan
vigyUk fel a nedves fejbdrre és
korkdrds mozdulatokkal
masszirozzuk be!

27001 | 200 ml 46p

13.590,-

(6.795 Ft/100 ml)



IZGALMAS
ILLATOK

Az illatok magikus erejlUkkel felejthetetlenné teszik
a fontos pillanatokat. Az LR oriaisi valasztékot
kinal értekes illatokbol — csabitd sztarillatok,
trendi dizajnillatok és iddtlen klasszikusok.
Nemzetkdzi partnerként szamos szupersztar
bizik az LR szakértelmében. Igy készlinek
egyeni illatkompoziciok vilagsztarokkal: parfimok
kllonleges karakterrel és a sztarok
utanozhatatlan kézjegyeével. Az LR illatainak
jellegzetesseége a magas parfumolaj-tartalom és
a hosszantarto hatas, melyek magasan a piaci
atlag felett llnak. Evezredes szaktudasra
alapozva neves nemzetkozi illathazakkal
egyuttmUkodve alkot az LR varazslatos illatokat a
,Made in Germany” mindsegi garanciaval
biztositva.
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O MARIA KRETSCHMER
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SZETT ENGEDMENY

Légy 6szinte! Légy természetes! Csak
légy 6nmagad!

PURE | viragos
Ez Guido Maria Kretschmer Uzenete. by Guido Maria friss
Kretschmer "
PURE . . . . . . " Fejl"at
A dizajner is e hitvallas szerint él, pozitiv
by Guido Maria Kretschmer |Z§J/ler : le ) : V" o0 p Eau (?1_9 Parfum Korte,
illatszett 30550 90p energiaival és életéromével folyamatosan holgyeknek Citrus
Eau de Parfum hélgyeknek inspirdlja a koriilétte lévoket. Guido 50 ml 130530 54p
S2IEIR PRI Wil most olyan illatot alkotott, ami ezt az 17.550 Szivillat
életéromét sugérozza. Tamogat a . y— | Oszibarack,
. . PR . (85.100 Ft/100 ml) Jazmin
Egyenként dsszesen 35-100— mindennapokban és segit kifejezni
énmagad. Alapillat
Szettben csak 31 -590,— A Pure by Guido Maria Kretschmer néi ' = Bgrostya’n,
illat frissitd a fejillatban, érzelmekkel Cédrus

A PURE by Guido Maria Kretschmer
férfi illatot a 158. oldalon talalod.

teli a szivillatban és érzékien meleg az
alapillatban.

o e



PURE

Légy eredeti! Légy ragyogd!
Csak légy boldog!

Erezd a tiszta boldogsagot itt és most!
Elvezd azt az 6rémét, amikor gy érzed,
megolelnéd az egész vilagot!

A PURE HAPPINESS boldogga tesz
—egy illat tele légies kdnnyedséggel.
Aromak egyvelege, amely mosolyt csal
az arcodra.

HAPPINESS

BY GUIDC MARIA KRETSCHMER

PURE

HAPPINESS
by Guido Maria
Kretschmer

Eau de Parfum
holgyeknek
50 ml | 30560 54p

17.550,-

(35.100 Ft/100 mi)

viragos
gylimolcsos

Fejillat
Grépfrat,
Bergamott

Szivillat
Jazmin,
Irisz

Alapillat
Pézsma,
Dohany

SZETT ENGEDMENY

PURE HAPPINESS
by Guido Maria Kretschmer
illatszett 30565 90p

Eau de Parfum hélgyeknek
Eau de Parfum uraknak

Egyenként 6sszesen 35166
Szettben csak 31 .590,—

A PURE HAPPINESS by Guido Maria
Kretschmer férfi illatot a 160. oldalon taldlod.

Légy eredeti! Légy érzéki!
Csak légy csabito!

Eld meg a csdbitas és az odaadas
intenziv pillanatait!

A PURE TENDERNESS parfim az
érzelmek és a szenvedély érzéki
vildgaba vezet. Igazan felvillanyozd
illat. 1zgato, kabitd — a csabitas
legy6zhetetlen fegyvere.

PURE

TENDERNESS
by Guido Maria
Kretschmer

Eau de Parfum
holgyeknek
30580 | 50 ml 54p

17.550,—-

(35100 Ft/100 )

virdgos
fas

Fejillat
Kardamom,
Frézia

Szivillat
Fehér viragok,
Gydngyvirag

Alapillat
Cédrus,
Tonkabab

SZETT ENGEDMENY

PURE TENDERNESS

by Guido Maria Kretschmer

illatszett 30581 90p
PURE TENDERNESS

by Guido Maria Kretschmer

Eau de Parfum holgyeknek

PURE TENDERNESS

by Guido Maria Kretschmer

Eau de Parfum uraknak

(szabadon valaszthato)

Egyenként 6sszesen 35-166—

Szettben csak 31 -590,;

A PURE TENDERNESS by Guido Maria
Kretschmer férfi illatot a 161. oldalon taldlod.
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HAUTE PARFUM BY
GUIDO MARIA KRETSCHMER
HOLGYEKNEK

A nemzetkodzileg elismert divattervezé, Guido Maria Kretschmer mar évek 6ta diktalja a divatot abban, hogy mit viseljink. A tokéletes
megjelenéshez az 6ltdzékhez és személyiseéglinkhoz ill6 illat is hozzatartozik. Ez a HAUTE PARFUM illatkollekcio hdlgyeknek — gyengéd
csabitas és érzéki elegancia egyben. Osszetéveszthetetlen illatkompozicid mandarinnal, rozsaval €s vaniliaval.
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HAUTE PARFUM  gyimdlcsés 3
SZETT ENGEDMENY by Guido Maria  9venged
Kretschmer .

Fejillat

Mandarin, L
HAUTE PARFUM Eau de Parfum  giya
Guido Maria Kretschmer holgyeknek
illatszett 30230 63p 50mi130200 40p  gzjyillat

12.750,~ FRozsa,

Narancsvirag
Eau de parfum holgyeknek (25.500 Ft/100 mi)

Eau de parfum uraknak Alapillat
gy Szaraz

borostyan,
Egyenként 6sszesen 25500~ | Vanilia

’ ! A Guido Maria Kretschmer férfi
Szettben csak 23.290,~ ilatot a 163. oldalon talélod.



TISZTA SZERETET UVEGBE ZARVA
A szeretet igazi bizonyitéka, tele érzékiséggel és romantikaval.
Lovingly — Bruce Willis szerelmi valloméasa illatban kifejezve
szeretett felesége, Emma szamara.
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FRZEKI, VARAZSLATOS,
RAGYOGASSAL TELI

AZ ELET ESSZENCIAI: ENERGIA - ROMANTIKA - TISZTASAG

Harom paratlan illatkompoziciéd — Emma Heming-Willis varazslatos Lightning parfimkollekcidja, amely az élet értelmét fejezi ki.
Essence of Rose: A csoddlatos, viragos illat érzelmekkel és szeretettel teli pillanatokat idéz.

Essence of Marine: Az illat élénkitd frissességet araszt és felébreszti az érzékeket.

Essence of Amber: Az érzéki illat inspirald életenergiat és életszeretet tikroz.

LOVINGLY  keleties LIGHTNING | keleties LIGHTNING | viragos LIGHTNING | friss i
by Bruce Willis  elegans ESSENCE | °s@1 ESSENCE | ¢« ESSENCE | %" SZETT ENGEDMENY
Fejillat OF AMBER | Feijillat OF ROSE | Fejillat OF MARINE | Fejillat
Eau de Parfum  Citrusgytimolesok, Bergamott, Gyumolcsos, Bergamott, -
50 ml 13630 40p Korte Mandarin Jazmin Tengeri Lightning illatszett 30334 84p
. Eau de Parfum - Eau de Parfum o Eau de Parfum o Essence of Marine Eau de parfum
Szivillat 50 ml130330-203 40p | Szivillat 50 ml130330-202 40p | Szivillat 50 m||130330-201 40p || Szivillat Essence of Rose Eau de parfum
1 2.750,— Liliom, Irisz, Rozsa, Gyongyvirag, Essence of Amber Eau de parfum
(25.500 Ft/100 ml) Bazsardzsa 1 2.750,— Narancsvirag 1 2.750,— Puderes 1 2750,— Fliszeres
(25.500 Ft/100 ml) (25.500 Ft/100 ml) (25.500 Ft/100 ml)
Alapillat Alapillat Alapillat Alapillat o
Fehér cédrus, Tonkabab, Edes, Cédrusfa, Egyenként 0sszesen 36:256-
Szantélfa Pacsuli Borostyanos Pézsma Szettben csak 32.590,~
L
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- |
viragos  Fejillat i j keleties  Fejillat
néies  Narancs, 1 L = elegans  Tomijén,
Bazsalikom By Rézsa
M ur = m
Szivillat 1 o SSEERESS i Szivillat
I Ylang-ylang, | B Jazmin,
1 | Fahéj | Muskatli
|
| Alapillat Alapillat
= | Méz, Vanilia,
L i Tonkabab Karamell

keleties | Fejillat
csabitd Mandarin,
Bergamott

Szivillat
Passiogylimalcs,
Séargabarack

Alapillat
| Csokolade,
Karamell

01 KLASSZIKUS KiSERTES 02 TELE BAJJAL ES ERZEKISEGGEL 03 A KELET VARAZSA SUGARZO ENERGIA iz;';';‘ggg ;gg's';;ors AZ EJSZAKA KIRALYNOJE virdgos - Fejillat
. . . L . . . . - - ’ z o . Lo s elegans Mandarin,
Elegans, puderes illat, melyben A modern néiesség Ujraértelmezése — A kelet ellendllhatatlan sarmja. A Harem a NAPPAL Friss zold Elvezd az éj minden szépségét és Narancs
megmutatkozik az id6tlen niesség. elegancia, finom kdénnyedség és titokzatos gyUmdlcsds mandarin és az édes Elénk energia, ragyogé o intenziv pillanatat! Ahogyan a csillagok
Izgalmas, vonzo parfiim karakteres és kisértés. Igazi csabitd parfim, mely a néi csokoladés karamell izgalmas koénnyedség és a pillanat tiszta E)le\“"at az égen ragyognak, ez az illat Szivillat
stilusos nék szamara. kisugérzast elegansan hangstilyozza. kompozicidjan alapul. Csabitd klasszikus élvezete: Egy parflim, amivel Rgzg’ lenyligozé néiességet sugaroz, Jazmin,
az érzékien illatos pillanatokhoz. ragyogni fogsz egész nap! egyedildlidan izgalmas és elegans Tubardzsa
C;ﬁiilalat kisugarzassal parositva. Alapillat
b Vanilia,
Szantélfa Méz

Femme Noblesse

Eau de Parfum

30372 |50 ml 28p — 4

9.150,- C
wlll A S

(18.300 Ft/100 ml)

Sensual Grace

Eau de Parfum
3015050 ml 28p C_-
9.150,-

R TEE

(18.300 Ft/100 mi)

Harem

Eau de Parfum

30404 | 50 ml 28p —
9.150,- o

(18.300 Ft/100 ml)

Shine by Day

Eau de Parfum

30600 | 50 mI 28p —_—

9.150,- E
ol F AR

(18.300 Ft/100 mi)

Shine by Night

Eau de Parfum

30610 | 50 ml 28p - -

9.150,- C
k. PR

(18.300 Ft/100 ml)



gyimolcsos
inspiralé
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01 LELEGZETELALLITOAN
GYUMOLCSOS

A Heart & Soul parfim a magabiztos
nSiesség megtestesitSje. Erzéki,
gylmolcsds illatkoktél a kilonleges
kisugarzaseért. Inspiréld, magabiztos és
szenvedélyes.

Heart & Soul

Eau de Parfum
3650 | 50 ml 28p
9.1 50,— e memn .

(18.300 Ft/100 ml)

Fejillat F
Vérnaracs, b 4
Frézia

Szivillat
Fekete ribizli,
Voros szilva

Alapillat
Pézsma,
Szantalfa

e

friss  Fejillat
érzéki  Narancs,
Citrom

Szivillat
Rézsa,
Gardenia

Alapillat
Pézsma,
Cédrus

02 INSPIRALOAN FRISS

A szenvedélye minden ajtot szélesre
tar. Az egyedUlalld kreécio energiaval
teli és érzéki né megtestesitdje.
Sokoldalu illatrobbanas, akar maga a
kalandos élet.

Rockin” Romance

Eau de Parfum

3250 | 50 ml 28p
9.150,- b
(18.300 Ft/100 ml)

S
[ ] Szivillat

Jazmin,
il irisz
‘- Alapillat
Karamell,
"Pacsuli
-\._-.h [ l‘l'-.l

keleties | Fejillat
izgalmas | Bergamott,
Korte

oF

03 EGYSZERUEN RAGYOGO

Pimasz, inspirdlod, természetes, romantikus
— a csabitd és robbanékony
illatkombinacié megragadja a modern,
ndies €életérzést és felejthetetlendl izgalmas
megjelenéssé varazsolja.

Brilliant Look

Eau de Parfum
30095 | 50 ml 28p

9.150,- e

(18.300 Ft/100 mi)

FELUDDNYM

KONNYED, MEGIS ERZEKI

A csabito visszafogottsag
magabiztos érzékiségge valtozott.

A Pseudonym maga a titokzatos
ndies illatkompozicio, mely mindenkit
elvarazsol.

Pseudonym

Eau de Parfum
30386 | 50 ml 28p
9.150,- A a

(18.300 Ft/100 ml)

. j : »

keleties
titokzatos

Fejillat
I_”icsi,
Oszibarack

Szivillat
Frézia,
Ibolya

Alapillat
Szantélfa,
Vetiver

A TE VILAGOD, A TE viragos

2 csabité
KIFUTOD

A megjelenéseddel és ezzel az
illattal meghddithatod a vilagot!
A taskad kotelezé darabjal

Beautyqueen

Eau de Parfum
30134 | 50 ml 28p
9.150,- e,

(18.300 Ft/100 ml)
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Fejillat
Mandarin,
Ozon akkordok

Szivillat
Rézsa,
Gyodngyvirag

Alapillat
Pézsma,
Irisz



LLATUTAZAS
HOLGYEKNEK

Udvézliink az illatok paradicsoméaban!

Az exkluziv LR Classics illatok a vilag legszebb pontjaira csabitanak.
Vasarlas Marbellan, reggeli a hirességek sétanyan Los Angelesben,
vagy hétvégi szorfozés Hawaii-on? Valtogasd az illatokat évszak,

egy izgalmas illatutazast!

»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,

melyben 100%-ig megbizhatsz

01 LR Classics
HAWAII

A legutdbbi csodas nyari
flért emléke.

Eau de Parfum
50 ml13295-106 16p

04 LR Classics
ANTIGUA

Mint egy szenvedélyes
csok a fehér homokos
strandon.

Eau de Parfum
50 ml 1 3295-223 16p

gylimolcsos
keleties

Fejillat
Bergamott,
Fahéj

Szivillat
Rdzsa,
Napraforgd

Alapillat
Vanilia,
Tonkabab

keleties
érzéki

Fejillat
Oszibarack,
Ibolya

Szivillat
Irisz,
Rozsa
Alapillat

Szantalfa,
Vanilia

02 LR Classics
LOS ANGELES

Ragyogo, pulzalo, élettel
teli.

Eau de Parfum
50 ml 1 3295-127 16p

05 LR Classics
SANTORINI

Olyan, mint egy napfelkelte,
amely minden érzékedet
lebilincseli.

Eau de Parfum
50 ml 1 3295-220 16p

gylimolcsos
virdgos

Fejillat
Korte,
Létuszvirag

Szivillat
Gydngyvirag,
Jazmin

Alapillat
Szantélfa,
Fehér pézsma

keleties
gyimolcsés

Fejillat
Frézia
Szivillat
Jazmin

Alapillat
Pézsma

(11.300 Ft/100 ml)

03 LR Classics
MARBELLA
A csabitd kisértés és a
tiszta luxus érzése.

Eau de Parfum
50 ml 1 3295-124 16p

06 LR Classics |

VALENCIA

La Dolce Vital Mediterran
szell§ a b&rédon.

Eau de Parfum
50 ml13295-126 16p

EAU DE PARFUM
EGYENKENT CSAK

.5.650,—-

keleties
élettel teli

Fejillat
Narancs,
Bergamott

Szivillat
Bazsarodzsa,
Jazmin

Alapillat
Pacsuli,
Vetiver

friss
aromas

Fejillat
Citrom,
Grépfrut

Szivillat
Virdg jegyek,
Jazmin

Alapillat
Borostyan,
Pézsma

LOS ANGELES
— s

ANTIGUA

E—

V

¥

L

VALENCIA
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PURE

BY GUIDO MARIA KRETSCHMER

SZETT ENGEDMENY

PURE
by Guido Maria Kretschmer
illatszett 30550 90p

Eau de Parfum hélgyeknek
Eau de Parfum uraknak

Egyenként ¢sszesen 35-166—

31.590,-

Szettben csak

A PURE by Guido Maria Kretschmer néi illatot
a 144. oldalon taldlod.

Légy eredetil Légy természetes! Csak
légy 6nmagad!

Ez Guido Maria Kretschmer Uzenete.
A dizéjner is e hitvallas szerint €él,
pozitiv energidival és életdréomével
folyamatosan inspirdlja a korlotte
lévéket.

Guido most olyan illatot alkotott,ami
ezt az életdromot sugdarozza, tAmogat
a mindennapokban és segit kifejezni
6nmagad. A Pure by Guido Maria
Kretschmer férfi illata karizmatikus a
fejillatban, sokoldall a szivillatban és
fliszeres az alapillatban.

PURE
by Guido Maria
Kretschmer

Eau de Parfum
uraknak
50 ml 130540 54p

17.550,-

(35.100 Ft/100 ml)

C

fas
karizmatikus

Fejillat
Séfrany,
Rdézsa-oxid

Szivillat
Szegfliszeg,
Guajakfa

Alapillat
Szantélfa,
Borostyan



"ﬁ;jhi: p

-
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Légy eredeti! Légy ragyogé!

Csak légy boldog!

Elvezd a szabadsagot — a szabadségot,
amely hatartalan, mint az écean és tele
van igéretekkel!

Elj itt & most, annyi csupan a dolgod,
hogy élvezd a pillanatot!

A PURE HAPPINESS boldogga tesz
—egy illat tele életerével és pozitiv
energiaval!

PLIBE
HAPPINESS

BY GUIDC MARIA KRETSCHMER

L,
cik

PURE

HAPPINESS
by Guido Maria
Kretschmer

Eau de Parfum
uraknak
50 ml 1 30570 54p

17.550,-

(35.100 Ft/100 ml)

<,

=

fas
friss

Fejillat
Grépfrut,
Bors

Szivillat
Cédrus,
Muskatli

Alapillat
Moha,
Balzsamos jegyek

ered et

iz

/

SZETT ENGEDMENY

PURE HAPPINESS
by Guido Maria Kretschmer
illatszett 30565 90p

Eau de Parfum holgyeknek
Eau de Parfum uraknak

Egyenként 8sszesen 35-100—
31.590,-

Szettben csak

A PURE HAPPINESS by Guido Maria
Kretschmer néi illatot a 146. oldalon talalod.

-

/

Légy eredeti! Légy érzéki!

Csak légy csabito!

Eld meg a hatartalan csabitas
pillanatait!

A PURE TENDERNESS a vonzalom
és a szenvedély érzéki vilagaba vezet.
lzgalmas illatkombinacio magikus
erével, mely ellendllhatatlanna tesz. Ez
az illat elrabolja a holgyek szivét.

PURE

TENDERNESS
by Guido Maria
Kretschmer

Eau de Parfum
uraknak
30590 | 50 ml 54p

17.550,-

(35.100 Ft/100 ml)

<,

el B

M@d‘ &!

aromas
fas

Fejillat
Citrom,
Mandarin

Szivillat
Levendula,
Bér

Alapillat
Fas akkordok,
Tonkabab

SZETT ENGEDMENY

PURE TENDERNESS

by Guido Maria Kretschmer

illatszett 3058 90p
PURE TENDERNESS

by Guido Maria Kretschmer

Eau de Parfum holgyeknek

PURE TENDERNESS

by Guido Maria Kretschmer

Eau de Parfum uraknak

(szabadon valaszthato)

Egyenként 6sszesen 35-166—

31.590

Szettben csak

A PURE TENDERNESS by Guido Maria
Kretschmer ndi illatot a 147. oldalon tallod.
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HAUTE PARFUM BY
GUIDO MARIA KRETSCHMER
URAKNAK

Epp Ugy, mint a ndi illat, a férfi parfim is a divattarvezs alairasdval jelzett: elegans, értékes, idStlen és autentikus.
Fokozatosan bontakoznak ki a fliszeres illatiegyek és friss esszenciak a béron.

Nemee, réezletgazdag
coomagalae: otcbusse
degajaen doboy elegaune
ogateanal e a divatien
vezs ogemelyes c(degetevel.

4 L L L9
B

. © Eﬂm l

@ | @" KRETSCHMER

L
#..-‘_ !
" L

i

B Faffun

« * #fﬂ{}ﬁ .

; HAUTE PARFUM | fas
SZETT ENGEDMENY by Guido Maria | izgaimas
Kretschmer .
Fejillat
Bergamott,
HAUT_E PARF[_JM Eau de Parfum | Mandarin
by Guido Maria Kretschmer uraknak
Lottt SR By 50 ml 130220 40p | Szivillat
Bors,
Eau de Parfum hélgyeknek (22 5%5238’@) Muskatli
Eau de Parfum uraknak ’ .
Alapillat
s | Vetiver,
Bor
A A 2_5_599__ ER b =h.d |
ST R ) ’ = A Guido Maria Kretschmer néi illatot a
Szettben csak 23.290,- 149. oldalon talélod.
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AKCIOHOS ES URIEMBER —
FILMSZTAR TESTKOZELBEN!

Jelblve:

puft X staes

241

ABSOLUTELY PRIVATE:

Citrus gylmolcsok és pacsuli
gondoskodnak az tde éiményrdl, az
aromas jegyek egy leheletnyi dohannyal
megbolonditva félreismerhetetlentl férfias
eleganciat sugaroznak. Az erételies
alapjegyek a valodi bdr illataval és az
értékes oud fa aromajaval keveredve
egyedi illatélményt nyudjtanak, amely Bruce
Willis, a maganember kisugarzasat idézi.

A ROSSZ FIUK OROKKE ELNEK -

akar csak Bruce Willis.

Az akciohés illata: erételies szantélfa és fliszeres,
borsos illat keveredik a nyugalmat arasztd
vetiverrel és energiadus grépfruttal. Bruce Willis
elsé illata mar most igazi legenda.

BRUCE WILLIS | fdszeres

erételjes

BRUCE WILLIS | fdszeres
PERSONAL | °°%an
EDITION | Fejillat

CitrusgyUmolcsok,
Kardamom

Eau de Parfum || Fejillat
50 ml 130505 40p || Grépfrit,

12750,_ Narancs
(25.500 Ft/100m)) || gzivillat

Bors,
Muskatli levél

Eau de Parfum
50 ml 12950 40p Szivillat

12750’_ Levendula,

(25500 Ft/100 my | Dohany akkordok

Algpillat Alapillat
L= | Cédrusfa, = B6r akkordok,
Vetiver Oud




klasszikus
sportos

01 VIGYAZZ, KESZ, RAJT!
A sportossag, az elegancia és a
férfiassag tokéletes kapcsolata.
A laza életstilus kedvelinek.

Just Sport
Eau de Parfum
30000 |50 mI 28p [ il

9.150,- e, o

(18.300 Ft/100 ml)

fas
izgalmas

Fejillat
Csillaganizs,
Gydmbér

Szivillat
Szerecsendio,
Kardamom

Alapillat

Fas illatjiegyek,

Pézsma

Fejillat
Narancs,
Kardamom

Szivillat
Jazmin,
Cédrusfa

Alapillat
Borostyan,
Pézsma

02 AZ OCEAN HOSEI

Folénk tornyosulnak a hullamok,

emelkedik az adrenalin.

Tekintetlink atfogja az egész
partot. Merdlj el a kénnyedség és

lazasag vilagaban!

Ocean‘Sk

Eau de Parfum

30170 | 50 ml 28p e
9.150,-

(18.300 Ft/100 ml)

y

friss | Fejillat
lagy | Bergamott,
Gydmbér

Szivillat
Dinnye,
Eukaliptusz

Alapillat
Pacsuli,
Cédrusfa

klasszikus || Fejillat
karizmatikus || Bergamott

| Szivillat
F‘“ Citrom

| Alapillat

1 Borostyan
d
[

il

03 ADRENALINBOMBA
Felrazo, dinamikus illat
azoknak a férfiaknak, akik
szeretik a kihivasokat, és
mindig Ujradefinidljak a sikert.

Racing

Eau de Parfum
30027 | 50 ml 28p l b |
9.150,-

(= ey
(18.300 Ft/100 ml)

04 MINDIG MEGELOZI A KORAT
Markans, titokzatos, megalkuvas

nélkuli. Ktléndsen férfias illat,

klasszikus és id6tlen jegyekkel.

Terminator

Eau de Parfum
30414 |50 ml 28p C‘_
9.150,-

[ P
(18.300 Ft/100 ml)

KALANDVAGYOK Klasszikus
ILLATA intenziv

Az egzotikus kompozicio,
amely egyenesen a kalandok
vildgaba, a dzsungelbe

kalauzol.

Jungle Man

Eau de Parfum

30630 |50 ml 28p =
9.150,- i

(18.300 Ft/100 ml)

Fejillat
Menta,
Fekete Grom

Szivillat
Levendula,
Szegfl

Alapillat
Tonkabab,
Szantélfa

MODERN FERFIAKNAK
New York, Rio de Janeiro, Tokié
—a modern férfi mindenhol

otthon érzi magat. Az & parfiUmije:

elegans, alkalmi, érzeki és
vagany.

Metropolitan Man

Eau de Parfum
30196 |50 ml 28p -

9.150,- . "o

(18.300 Ft/100 ml)
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fliszeres | Fejillat
alkalmi Bergamott,
Szecsuani bors

Szivillat
Kardamom,
Muskatli

Alapillat
Csokoladé,
Vetiver




LLATUTAZAS
URAKNAK

Kalandvagyé tipus vagy, aki szereti a nagyvarosokat?

Akkor jo helyen jarsz. Varosnézeés a divatos Stockholmban, Gzleti
megbeszélés az egzotikus Szingapurban vagy halézatépités az exkluziv
Monacoéban? Az LR Classics illatokkal kedved szerint igazi dlomutazasra
indulhatsz. A modern parfimdk a vilag tavoli orszagaiba is elkalauzolnak
és elkisérnek a kdvetkezd céldllomasra.

Wik kA oaf

»,Made in Germany*
min&séggaranciankkal,
melyben 100%-ig
megbizhatsz.

02 LR Classics
NIAGARA

Erételies és eleven — erét

01 LR Classics fﬁtszerfzs
SINGAPORE | "™

Sarmos és titokzatos. | Feijillat
Kontrasztos és mindig || Keleties, sugarzé illat, akar a
tele meglepetésekkel. || Fliszeres hatalmas vizesések és a
akkordok természet ereje.

Eau de Parfum
50 ml 1 3295-261 16p

Eau de Parfum | Szivillat
50 ml 1 3295-151 16p || Cédrusfa,
Zsélya

Alapillat
Vanilia,
Benzoin

04 LR Classics | fas 05 LR Classics

MONACO | *°%%" STOCKHOLM
A metropoliszt a luxus és | Fejillat Skandinavia divatvarosa:
exkluzivitas izgatja. | Bergamott, dizajn, divat, lktetd partik.
Grépfrut
Eau de Parfum S?'V'"at Eau de Parfum
50 mi13295-259 16p | Zoldes. 50 mil13295-260 16p
Viragos
Alapillat
Borostyan,
Fa akkordok

klasszikus
friss

Fejillat
Tengeri jegyek,
Menta

Szivillat
Muskatli,
Neroli

Alapillat
Cédrus,
Pézsma

klasszikus
csabito

Fejillat
Bergamott,
Anizs

Szivillat
Guajakfa,
Cédrus

Alapillat
Borostyan,
Pézsma

EAU DE PARFUM

5.650,-

(11.300 Ft/100 ml

03 LR Classics
BOSTON

Azoknak, akik nagykanallal
faljak az életet. Egyszerlien
izgalmas és multikulturdlis.

Eau de Parfum
50 ml 1 3295-162 16p

EGYENKENT CSAK

fliszeres
gyimolcsos

Fejillat
Alma,
Narancs

Szivillat
Roézsa,
Jazmin

Alapillat
Flszeres erddk,
Borostyan

Arhad e

'1
8
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gwﬂf LR GLEIEIAL KIDS FUND

nitlate 1 Haalth & Baauly

,Made in Germany“
in6séggaranciankkal,

megbizhatsz.
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ADOMANYSZAMLA:
BAN: DE30 4008 004

31 00 BIC: DRESDEFF400



R
Soul of
Nature

Erezd a j6 hangulatot — az
illéolajok erejével!

-
L. !
LR Health & Beauty Systems Kft. - H-1139 Budapest - Vaci ut 99.
Tel.: +36 1 477 4245 - Service.hu@LRworld.com
www.LRworld.com

LR Partnered:
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Az LR termékeit LR Partnerek értékesitik. S
Az LR Health & Beauty Systems fenntartja a kozolt adatokkal, illetve a tartalom
barmely részével kapcsolatos valtoztatas jogat, az esetleges nyomdahibakbdl H U

fakadoé tévedésekért nem vallal felel6sséget.



