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Tvoj LR Partner:

LR-ove proizvode prodaju LR Partneri.

Aloe vera Freedom gel za 
piće, pakovanje od 3 
kom. 3 x 1000 ml   104p     

Active Freedom 
kapsula 60 kapsula / 
37,2 g   36p     

Proteinski napitak* 
80550 | 375 g   48p     
41.78,– (11.14 EUR/100 g)

20603 | 100 ml   17p  
15.96,–

Aloe vera Freedom MSM 
gel za telo 
20604 | 200 ml   27p     
25.42,– (12.71 EUR/100 ml)

Pro Balance tableta
80102 | 360 tableta / 252 g   
38p    
31.96,– (0.09 EUR/tableta)
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SET POPUST
Kod: 80881   125p
129.05,–

Za više informacija potraži svog LR Partnera!

Živiš aktivan život i želiš 
da sačuvaš svoju 
mobilnost?

Želiš da pobediš dnevne 
izazove?

Sport za tebe znači 
isključenje i želiš u njemu 
da uživaš bez 
ograničenja?

SLOBODA KRETANJA 
U SVAKOJ SITUACIJI

Onda profitiraj sa LR 
LIFETAKT Pro Activity 
proizvodima!

Saznaj više!

SLOBODA KRETANJA 
U SVAKOJ SITUACIJI

MESEČNI SET DODATNI PROIZVODI

OTKRIJ I DRUGA LR LIFETAKT REŠENJA:

Željena telesna težina 
korak po korak.
Tvoj organizam dobija sve 
što mu je neophodno za 
figuru iz snova: da brzo i 
lako postigneš ciljeve i da 
se bolje osećaš u svojoj 
koži.

Moć dobrog učinka u
svakoj situaciji.
Adekvatna podrška i u 
stresnim situacijama: 
aktivan porodični život, 
preopterećeni sati na 
poslu ili gužva na 
poslu.

Podrška u svakom
godišnjem dobu.
Posebno ako si svaki dan 
na putu i izložen si 
vremenskim (ne)prilikama. 
Svežina i dobro 
raspoloženje su 
zagarantovani.

Vitalnost u svakom
starosnom dobu
Dobijaš svaku podršku 
koja je neophodna tvom 
organizmu, da budešpun 
života i da sačuvaš 
zdravlje.
Tvoji planovi ovako 
postaju dela. Nemoj da 
uvučeš kočnicu!

Snabdevanje hranljivim 
materijama svaki dan.
Da obezbediš sebi i 
svojoj porodici 
najvažnije hranljive 
materije.
I onda kada nemaš 
vremena da se zdravo 
hraniš.

TVOJ ŽIVOT. TVOJ RITAM. 
TVOJE DOBRO RASPOLOŽENJE.

Da li postoji recept za sreću? Kažu, zdravlje je sama 
sreća. Ako se dobro osećaš u svojoj koži, fit si i imaš 
mnogo energije. I kada je kraj tebe pravi partner. LR 
LIFETAKT će ti pokazati put ka kvalitetnom životu -iz 
dana u dan.

Nalaziš se u stresnom životnom periodu, nemaš 
vremena za izbalansiranu ishranu bogatu hranljivim 
materijama ili želiš da se oslobodiš nekoliko 
kilograma? LR LIFETAKT ti obezbeđuje adekvatno 
rešenje u svakoj situaciji.

LR LIFETAKT kombinuje prvoklasne dodatke ishrani sa 
osnovnim rešenjima kako bi zadovoljio svačije 
individualne potrebe. Kombinuj Figu Active profi paket sa 
dodacima za ishranu za opšte dobro raspoloženje!

Proizvodi su inspirisani prirodom i bazirani su na 
najnovijim naučnim saznanjima. Rezultat: jedinstveni 
proizvodi sa maksimalnom efikasnošću, visokog kvaliteta.

Osim toga, stručnjak za LR LIFETAKT će ti dati stručne 
savete u oblasti ishrane, načina života i kretanja. Saveti 
koje možeš lako prilagoditi svakodnevnom životu.

Preuzmi brigu o svom dobrom raspoloženju uz pomoć LR LIFETAKT-a!
Uživaj u svakom danu i odredi svoj ritam!

* Više informacija na unutrašnjim stranicama.

Aloe vera 
thermo krema
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Active Freedom kapsulaAloe vera Freedom gel za piće

SLOBODA KRETANJA U 
SVAKOJ SITUACIJI

LR LIFETAKT Pro Activity proizvodi su jedinstveni, a njihova 
zajednička kombinacija jača zglobove. Prevaziđi svaki dan 
bez problema!

Prednosti seta:
• Pomaže stvaranje kolagena – 

jačanje zglobova i hrskavice 1

• Podržava mišiće i vezivna tkiva 3

Uštedi sa setom!

OSNOVNO REŠENJE DODATNI PROIZVODI SAVET STRUČNJAKA

"Da ostaneš aktivan, veoma je važan unos odgovarajuće količine 
hranljivih materija. Za prevazilaženje energičnog dana, neophodna 
je svesna kombinacija pravilne ishrane, redovnog vežbanja i 
zdravog načina života."

Dr Sven Werchan, Stručnjak za ishranu

Ako je obezbeđena briga za kosti, mišićıe, zglobove i tkiva, onda naš 
organizam funkcioniše tačno, poput sata. Uz optimalnu podršku Proteinskog 
napitka i Pro Balance-a, sloboda kretanja  i kvalitet života su u značajnoj meri 
u -tvojim rukama.

Redovno se baviš 
sportom i želiš da 
povećaš svoju 
mišićnu masu?

Proteinski napitak
Proteinski napitak obezbeđuje 
ekstra količinu proteina za 
očuvanje mišićne 1mase . 
Magnezijum i vitamin B6 
doprinose normalnom radu 
metabolizma.

Zagrej mišiće do usijanja!

Želiš da budeš aktivniji 
i okretniji tokom 
svakog dana?

Pro Balance tableta
Pomaže u prevazilazenju umora 
zahvaljujući mikroelementima i 
mineralima, kao i magnezijumu.
Za normalno funkcionisanje 
mišićne mase .

Aktiviraj svoj svakodnevni život!

Pomoć iz
Aloe Via 
porodice 
proizvoda:

Pomoć iz
Aloe Via 
porodice 
proizvoda:

Aloe vera Freedom MSM 
gel za telo
Brzo upijajući gel sa 60% aloe 
vere, uvinog lista, ekstrakta 
orhaove loze i MSM-a. Ima 
efekat hlađenja.

Opusti mišiće!

Aloe vera thermo krema
Krema za negu sa efektom toplote 
sadrži 45% aloe vere i hranljivih 
ulja. Pomaže u prevazilaženju 
krutosti mišića.

Uživaj u toplotnom efektu!

Proteini doprinose održavanju i povećanju mišićıne mase. 
Magnezijum doprinosi normalnom radu metabolizma. 

Kalcijum doprinosi očuvanju normalnog stanja mišića. 
Magnezijum doprinosi smanjenju umora.

Savet:
Pomešaj Freedom gel za 
piće sa sokom od 
narandže, ovako osvežava!

Savet:
Kapsula se može konzumirati u 
bilo koje doba dana – za 
svakodnevno veću fleksibilnost

Vitamin C u Aloe Vera Freedom gelu za piće doprinosi normalnom formiranju 
kolagena i održavanju normalnog stanja vezivnih tkiva i kostiju.
Vitamin C u Active Freedom kapsuli doprinosi očuvanju normalnog stanja kostiju.
Mangan u Active Freedom kapsuli doprinosi stvaranju normalnog vezivnog tkiva.
Preporučena dnevna doza za unos

• Puno zrno - puno energije.  Tokom 
tri dana konzumiraj proizvode od punog zrna,

umesto belog brašna.
• Smanji unos šećera. Tokom pet dana ne konzumiraj 

sokove koji sadrže šećer. Umesto njih popij
vodu ili čaj!

• Opredeli vreme za svoj hobi! 
Šta ti pričinjava sreću? U čemu uživaš?

• Provedi više vremena u prirodi! To opušta 
i pomaže u aktivnom danu.

Dr Sven Werchan 
Stručnjak za ishranu

• Ustati i sesti.
Nemoj duže od 30 minuta da 

budeš u jednom mestu. Neka ti 
redovno kretanje postane navika!

• Obrati pažnju da ne osećaš bol
prilikom svakog pokreta. Zaobiđi hladno i 

vlažno vreme, drži zglobove na toplom!

ISHRANA

KRETANJE

NAČIN ŽIVOTA

LR je obogatio aloe vera gel 
dragocenim vitaminom C i E. Tako 
podržava formiranje kolagena u 
kostima i hrskavicama  - za 
zdravlje i slobodu kretanja.

• Najbolje od gela lista aloe vere

•   Kvalitet garantuju konstantna 
ispitivanja  koja obavlja SGS 
Fresenius Institut

Aktivne supstance:
88% aloe vera gela
56% vitamina C1   u dnevnoj 
dozi* 
58% vitamina E u dnevnoj 
dozi*

Efikasnost:
–  Za normalno funkcionisanje

kostiju i hrskavica 1

Uputstvo za konzumiranje: 
Dnevno 3 x 30 ml

D-vitamin u njemu podržava mišićnu2 

masu, a mangán 3 vezivna tkiva.

• bez laktoze
• bez glutena
Aktivne supstance:

50% vitamina D u dnevnoj dozi* 
83% vitamina E u dnevnoj dozi* 
50% mangana u dnevnoj dozi*

Efikasnost:
–  Doprinosi očuvanju normalnog stanja

kostiju i mišića 2

–  Doprinosi normalnom radu
metabolizma 3

–  Doprinosi očuvanju normalnog stanja
vezivnog tkiva 3

Uputstvo za konzumiranje: 
Dnevno 2 x 1 kapsula




